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Estandar 6: Elabora e implementar un
plan de acompanamiento a familias o
cuidadores, mujeres gestantes que
responde a sus necesidades, intereses
y caracteristicas, para fortalecer las
practicas de cuidado y crianza de
ninas y ninos, de manera que se
promueva su desarrollo integral.
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ACTA DE ENCUENTROS ]
[ FECHA: | 10,11y 12 de Alto Bebarama, Bebarama,
sepliembre de Bebarasito, Boca de Bebarama
2095 UCA/COMUNIDAD:
M® ACTA: 7

TIPO DE ACTIVIDAD: 1 Encuentro comunitario

TEMAS TRATADOS: | 4 Vivienda saludable, cdmo influye la higiene y el saneamiento
basico en las relaciones entre los miembros de la familia.
4 Sentido de la pertenencia y apropiacion termitorial en nifios,
mujeres gestantes, familias y comunidad en general.

--------

enfermedades y fortalecer |la convivencia, Asi mismo, fomentar en nifios,
OBJETWO: | gestantes y comunidad el sentido de pertenencia territorial, valorando la |
identidad cultural, cuidando los recursos naturales y participando en '

para al bienestar individual, familiar y comunitario,
AGENDA:

Saludo De Blenvenida Y Dinamica Rompe Hielo
Saocializacion de las teméticas

Momento practico

4 Que nos llevamos?
Valoracidn grupal del encuentro
Compromisos y varios

Cierre, Despedida

ORDEN DEL DIA:

g LIRS L

familias reconozcan la vivienda saludable como eje para prevenir |

acciones colectivas que favorezcan un entorno seguro, digno y sostenible |

: DESARROLLO DE LA REUNION |

1. Saludo De Bienvenida ¥ Dinamica Rompe Hielo

' La psicosocial Indira dio apertura al encuentro con un saludo afectucso, resaltando la
| importancia de generar estos espacios comunitarios como escenarios de aprendizaje y
fortalecimiento colectivo. Reconocié el esfuerzo de cada familia por participar
activamente y recordd que la construccion de bienestar inicia con la disposicién al
dislogo.

Posteriormente, condujo una dindmica de relajacién denominada “Respirar y soltar’,
orientada a liberar tensiones y emociones negativas que los asistentes pudieran traer

de su vida cotidiana. La aclividad consistio en un breve sjercicio de respiracién
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consiente: inhalar Eruﬁ.lnda mente, retener unos segundos vy axhalar iu;atamaﬁta,
imaginando que con cada respiracion salian las cargas, preccupaciones o molestias
acumuladas. Para acompaniar el momento, invilo a cerrar los ojos, colocar una mano en
el pacho y ofra en &l abdomen, y visualizar pensamientos positivos que representaran
paz, unidad y blenestar familiar. Al finalizar, muchos participantes expresaron sentirse
mas tranguilos, en calma y con la disposicion de recibir los temas a tratar.

2. Socializacién de la tematica
La psicosocial Indira condujo este espacio mediante la narracion del cuento pedagogico
“La casa y el rio que querian sonreir”", creado como herramienta didactica para
Integrar los dos ejes tematicos del encuentro: la vivienda saludable y el sentido de
pertenencia y apropiacion territorial.
La historia, escuchada con atencidn por todos los presentes, relataba como una familia
dasculdaba su vivienda, generandoe enfermedades y lensiones internas. La casa,
personificada, manifestaba tristeza por no recibir el cuidado necesario. A la par, un rio
carcano también se sentia abandonado debido a la basura arrojada por la comunidad.

. El cuento mosiraba como, al organizarse, tanto la familia como sus vecinos lograban

transformar la vivienda y el territorio, comprendiendo que ambos son pilares del
bienestar.

Indira explico que una vivienda saludable es aquella que cumple con condiciones
basicas de higiene, sanesamiento, ventilacion, iluminacion, acceso a agua potable,
eliminacion adecuada de excretas y disposicién correcta de basuras. Detallo que estos
elementos, contemplados en lineamientos de salud publica y bienestar familiar, no son

| lujes, sino requisitos minimos para garantizar la vida y el desarrollo humano,

Amplio sefalando que;
« LUna casa veniilada disminuye la presencia de virus, bacterias y moho, reduciendo
infecciones respiratorias.
« El bafio limpio y con disposicion adecuada de excretas previene diarreas,
parasitosis y enfermedades gastrointestinales.
« El manejo correcto de basuras evita la proliferacion de mosquitos, cucarachas y
roedores que transmiten enfermedades.

« El orden de los espacios contrbuye al bienestar emocional y disminuye la
probabilidad de accidentes domésticos.

La profasional enfatizo que el concepto de vivienda saludable no se limita a la salud
fisica, sino gue también incide en |a salud emocional y la dinamica de convivencia
familiar. Explicd que vivir en un ambiente desordenado y sucio genera tensidn,
discusiones y sensacion de caos, mientras que un entorno ordenado promueve calma,

‘seguridad y cooperacion entre los miembros de la familia. Invité a los asistentes a ver |a
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vivienda no solo como un |.I:JQHI' fisico, sino como el primer entorno protector de los nifios
y ninas.
Luego, Indira profundizo en el segundo tema, destacando que el territorio es mucho
mas que el espacio geografico donde se habita: es un lugar cargado de identidad,
cultura, memoria historica y recursos naturales que sostienen la vida comunitaria. Aclard
que el sentido de pertenencia surge cuando las personas reconocen que forman parte
de un colectivo, valoran lo que tienen y se sienten responsables de protagerio.
. Explico gue el arraigo al territorio genera beneficios tangibles e intangibles:

« Refuerza la identidad cultural v el orgullo por las tradiciones.

« Fortalece la cohesion comunitaria, generando confianza y solidarnidad,
| « Promueve el cuidado de los blenes comunes, como rios, calles, parques y

ascuelas.
» Incrementa la participacion en actividades colectivas como mingas, festividades
¥ procesos de organizacion comunitaria.

' De igual manera se hizo énfasis en que un nifio que crece reconociendo y cuidando
su territorio desarrolla una identidad mas fuerte y segura. Al sentirse parte de un
lugar que le brinda proteccion, aprende a valorar sus raices y a construir proyectos da
vida mas solidos. Por el contrario, explicod gue el deterioro del territorio o la perdida de

' la identidad cultural provocan desarraigo, indiferencia y debilitamiento del tejido social.
La psicosocial reforzd la idea de que cuidar la vivienda y cuidar el territorio son
acciones complementarias: "Una familia no puede hablar de bienestar si su casa esta
limpia, pero el entorno esta contaminado; de igual forma, no sirve tener un entarme limpic
si la vivienda es foco de enfermedades. Ambos espacios estan intimamente conectados
y reflejan la misma practica de amor y responsabilidad”.

Una Madre expreso: “Yo entendi que cuando uno descuida la casa, los nifos se
enferman mas rapido. A veces a mi me pasa que, si no estoy pendiente de lavar la loza
o trapear, a los nifios les da gripa o tos seguido.”

la psicosocial felicito la claridad de la intervencion y explicd que los nifios son los mas
vulnerables & los entornos insalubres porque su sistema inmuncidgico adn esta en
desarrollo. Recalct que mantener la vivienda limpia es una forma de prevencién
primaria en salud puablica, incluso mas efactiva que los tratamientos posteriores, Invito
a |as familias a organizar pequefios roles de limpieza donde los nifios también participen,
aprendiendo desde temprana edad ei valor del cuidado.

Un padre de familia dijo: "Yo pienso que no sirve de nada que yo limpie mi casa =i los
vecinos botan la basura en la calle, porque eso igual atrae mosquitos y hace que todo
se vea sucio. Indira aprovecho para resaltar el cardcter colectivo de la salud y el
bienestar. Explico que el concepto de vivienda saludable no puede desvincularse dal
territorio. Reiterd que cuando la comunidad no asume practicas de cuidado colectivo, se
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pierde el esfuerzo individual. Sefiald que el sentido de pertenencia se cultiva en |

pequenas acciones: barrer @l frente de la casa, sembrar un arbol, no arrojar basuras a
los rios y participar en mingas. Enfatizo que, al hacerlo, se fortalece el orgullo
comunitario v se fransmite a los nifics un ajemplo de ciudadania responsable.

La psicosocial valido la percepcion, explicando que los espacios fisicos tienen un
impacto directo an la salud mental. Aclard que &l desorden vy la suciedad ganeran estras
ambiental, lo gque aumenta el resgo de conflictos familiares y afecta el bienaestar
emocional, especialments en mujeras gastantes y nifos. En contraste, un hogar impio,
lluminado y organizado genera serenidad y seguridad. Enlazd esta idea con el teritorio,
sefalando gue cuando las comunidades vivan en espacios descuidados, la autoestima
colectiva disminuye. Sin embargo, cuando se organizan para embellecer su entorno,
florace &l orgullo v se fortalece la identidad.

Al cerrar su intervencion la profesional social recalee que la vivienda es la primera
escuela de cuidado y el territorio es su extension natural, Ensefar a los nifios a cuidar
su casa y su comunidad, es sembrar en ellos valores de respeto, identidad y
corresponsabillidad. Concluyo que, al igual que en al cuanto, cuando la familia v la

' comunidad trabajan juntas, “la casa y el rio vuelven a sonreir”, lo que significa que hay
| salud, armonia y pertenencia para todos.

3. Momento practico

Con el proposito de reforzar lo aprendido y generar una experiencia significativa para
todos, se realizo una actividad practica de carécter ludico denominada “Cuidemos la
casa y el territoric con el cuerpo”, que garantizo la participacion de todos los
asistentes, incluidos nifios, adultos y mujeres gestantes.

La dinamica consistié en realizar movimientos corporales sencillos que representaran
acciones relacionadas con los temas trabajados;

+« Cuando Indira decia "vivienda saludable”, todos debian simular con sus manos

el gesto de barrer o limpiar una mesa, como recordatorio de las tareas de higiene
y orden an el hogar,

« Cuando pronunciaba “territorio”, los participantes levantaban los brazos en
circulo como si abrazaran a toda la comunidad, simbolizanda la unidn, el cuidado
colectivo y la proteccion del entorno.

« En el momento que decia “familia”, las personas debian juntarse en peguefios
grupos lomandose de las manos, representando el apoyo mutuo y la
Cooperacion.
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La actividad fue acompafiada de musica ritmica de fondo y &l tono alegre de la
psicosocial, quien iba aumentando la velocidad de las instrucciones para mantener al
entusiasmo. Esle sjercicio genero nsas, malivacion y conexion antre los asistentes, al |
tlempo que reforzd los mensajes centrales del encuentro de manera sencilla y!

mamaorable.

Al finalizar, Indira realizo una breve reflaxion: explicd que, asl como sus cuerpos se
maovieron de forma coordinada durante la dinamica, también en la vida real es necasario
gue cada miembro de la familia y de la comunidad se comprometa con pequefias
acciones de cuidado, Subrayo que |la union de los gestos individuales como limpiar,
proteger, unirse, es lo que realmente garantiza una vivienda saludable y un temitorio
fortalecido.

| Los participantes manifestaron haber disfrutado de la actividad, resaltando que fue

| entratenida, practica y al mismo tiempo educativa, pues les permitio comprender que el

 cuidado del hogar y del territorio debe asumirse con alegria y en colaboracion
parmanenta,

£ Que Nos Llevamos?

Las familias valoraron de manera positiva el desarrollo del encuentro, destacando que
la lectura del cuento, las explicaciones detlalladas v |la actividad practica facilitaron la
comprension de los temas y promovieron la participacion activa. Manifestaron que la
metodologia fue dinamica y accesible, lo que permitid reflaxionar sobre la Importancia
de mantener viviendas saludables y fortalecer el sentido de pertenancia territorial.

« La gran mayoria de los acudientes manifestaron que les parecio el encuentro me
parecio muy claro, el cuento me ayudd a entender que |a casa también habla de
como sa esta an la familia,

= La psicosocial resaltd la imporiancia de esta percepcion, sefialando que
efectivamente la vivienda refleja el estado de las relaciones familiares y que
cuidarla es un acto de amor y responsabilidad con todos sus integrantes.

= Flor comento me gusto que nos hicieron participar con el cuerpo, eso lo hizo méas
alegre y no aburrdo.” Indira reconocio el comentario y explicd que las actividades
lidicas y participativas son herramientas pedagogicas que facilitan la apropiacion
de conocimientos y permiten que los aprendizajes se mantengan en la memoria
colactiva de manara mas significativa.

La psicosocial concluyd que la valoracion grupal reflejaba no solo satisfaccion con la
metodologia, sino tambien compromiso real de las familias con los aprendizajes
adqguiridos, lo cual fortalece la efectividad del proceso comunitaric,
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4. Valoracion grupal del encuentro ‘

En términos generales, las familias coincidieron en gque el encuentro fue allaments
positivo, ya que permitié reflexionar de manera sencilla y a la vez profunda sobre la |
importancia del cuidado de la vivienda y del territorio. Manifestaron gue la metodologia
fue clara, participativa y amena, lo que facilitd la comprensidn de los lemas v la |
construccion de compromisos colectivos.,

Participaciones destacadas:

= Expresaron que “les gustt mucho la forma en que se explicéd todo, porque entendi
gue la salud de mis hijos depende tambien del orden de la casa y del culdado del
entorno.”

« Que el encuentro diferente, porque no solo hablamos, también nos movimos y
aso lo hizo mas alegre.”

La valoracion general dejo en evidencia el interés de las familias por seguir participando
en estos espacios formatives y su reconocimiento a fa utilidad practica de los
aprendizajes adguiridos.

5. Compromisos y varios
Como compromiso colectivo, las participantes acordaron:

4+ Mantener la casa limpla y ordenada cada semana.
4 Mo botar basura an calles, rios ni espacios plblicos.
4. Ensefiar a los nifios a cuidar la vivienda y el barrio

6. Clerre y despedida

La psicosocial Indira agradecio a las familias por su participacion activa y por el interés
mostrado en los temas tratados. Reiterd que el cuidado de la vivienda y del territorio es
una practica que fortalece la salud, la convivencia y |a identidad comunitaria.

Para cerrar, cada asistente expresd en voz alta una palabra que resumiera lo que se
llevabe del encuentro, mencionandose términos como compromiso, union, agrendizaje
y orgullo. Finalmente, todos compartieron una sonrisa como gesto de despedida v de
gratitud, concluyendo la jornada en un amhmnte de confianza y oplimismo.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

El encueniro se desarrolld en un ambiente participativo y motivador, donde las familias
mostraron interés y compromiso frente a las tematicas. La metodologia utilizada por la |
psicosocial, basada en el cuento, la socializacion y la actividad practica, fue efectiva |
para generar reflexion y apropiacion de los aprendizajes.

Se recomienda continuar con espacios formativos de este tipo, promoviendo dindmicas

participativas que refuercen el cuidado de la vivienda y el teritorio, asi como dar |
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seguimiento a Ios compromisos establecidos para fortalecer el bienestar familiar y

| B

comunitario.
' ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Madres/padre v ' Permanente
- d Mantener la casa limpia vy | cuidadores
ordenada cada semana.
|
4 Mo botar basura en calles, rios | Madres/padre y
ni espacios publicas. cuidadoras Permanente '
|
4. Ensefiar a los nifios a cuidar la
vivienda y el barrio Madres/padre y Permanente
” | cuidadores
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de la acthiidad: Encuentro comunitaric

Fecha: 10/09/2025 Fecha: 10/09/2025

Lugar: Alto Bebarami ] Lugar: Alte Babarami

| o —— siibinioia e ——

i. LHWEEE:&HM: Encuantro comunitario Mombre de la actividad: Encuantra comunétario i
[ Ifunh_.i: 100970025 Fecha: 108082025

|_Lug:r: Alto Bebarama Lugar: Alto Bebaramb
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombra de la actividad: Encuoentro comuenitario

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 10/09/2025

Facha: T00R2025

Lugar: Alto bebarama

Lugar: Alto bebarama

Nombre de la actividad: formacian a familias

Fecha; 100082025

Lugar: Alto bebaramd
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre da k3 actividad: Encuantro comunitari Mombre de la actividad: Encuentra comunitario
Fecha: 1106872025 Fecha; 11#!1'@0!5
Lugar: Bebarami Lugar: Babarama

Nombre de [a actividad: Encuentro comunitario

. Fecha: 11092025
| Lugar: Bebaramd | Lugar: Bebarama
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de 1z actividad: Encuentro comunitario Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
i Fecha: 12082025 Fecha: 1209/3025
E Lugar: Boca de Bebarama Luu_g;i_;l:nl____ﬁ Bebarama __—

\\L&.HLI: I (1

\> 1&’
r“q—** 2

Hnmhm d-l I: lrr.-lhrld:u Encuentro comunitario | Mombre de e actividad: Encueniro comunitario

| Fecha: 12108/2025 | Fecha: 1210312025 o
Lugar: Boca de Bebarami = — - T Lugar: Boca de Bebarama
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombro de la actividad: formacion a familias “Nombre ce la actividad: formacion a familias
Fecha: 120972025 Focha: 1200{2025
Lugar: Bebarasito ' ]

| Nombra da La actividad: formacion a familias J Nombre de 1a actividad; formacion a familias 1
Fecha: 120W2025 | Fecha: 12/00/2025
Lugar: Bebarasite | Lugar: Bebarasito

Direccion: Quibds - Choct - Teléfone: 6721647 - 3147873378
Sitic Web: www.chocasogglgrg  E-mail: gerencio®chocosocial .org
“"Presente en el futuro de nuestros generocionzs



18

EEE!& EOJE3NY 30 DJning | Us FIUasadd

Bu0 RRos0I0yGDIIEaRE ow-g  FioomEas

BLEELBLWIE - LPDI240 OUnjRaL - 020U] - ppgIng JUOII38dI0

ETREEE o F R T

{ bong- | ] opegiunuos oauanousy 0y
1INNDNT 30 04 L

PEPIARID O] 30 Aoy |5 B pnbifrasdes 4 0416 M35 5 'DPLAERS B] $3 DU DPOX[OR] PAPIATID Bf 1S “OpO[OLUDSIE BIUINIUE 3P odr) 13 () oun uod anbopy

il ki VIdvZ NIHYTIVE SINTTEw Ge0ZSBiviL [ oo WIdWZ NIy ivE SINTTHVI | 02
YZYNNG Em_.mdﬁﬁm. WNLLSIND BELOEGRZLL m  wzwwng O¥ILSYHOS YNLLSIHD | &1
NI TIVE JHOMYN YSOH NYIHIN Z25'L8F LL0) oM FHOrvI OHHONYHD OIOND | 81
. “H_ YINYISYNS JHOMYIWN H38n GLLLZGHZL) o WNTSYD JHOMYW INTTIA | €1
Al a4 & WidVS NIV IIVE NINHYD 130 YNV £L08L6vLL0E a4 vidvZ NI lIVE NOSIZA | 91 |
NIHYIIYE O2IN0A SINT13S0 | PRLLZSEZML | oW YIHId ODINGD YNV | ST |
- e NIHYIE FHOMYIN OHIVE NOHP GZLIZSHZLL ou JHOMN SHOTYIN ADIZTHOA | #T
30Uy OTNHNW OTEYaIN 829 L25 024 | oy NIHYIVE NIHYTIVE VIDIHLYd | ET
] OWYSIYD NI IYE YI134H0 BOL LES'BZL ) o NIHY1IVE NIHYTIVE OLHIANNH | 2T
WidyZ NI IYE NIINEYD 7130 YNY ELEORPLIOL | ow| NIHYIWE YWYHIDOO HISIFHS | 1T
WidVZ NIHV HVE SINTTHYW | £40 98F LL0') o NIV IvE YWYHIDOD YONYNEIS ¥SINT | o1
NIdY Y8 NSV IivE Z0 iEYiN 19T L6821 ) oM NIFYIYE MY IYE WNYLLYL | 6
OOV NIYTIYE WiHYIN BEZLZSEZLL a4 NIMYTIVE NISYTIVE OSTIM | 8
WHNHINOIYE vvSYD HOLS3N _ESTIZSEEML | oWw| YOI YWYSYD YNVIIWG | &
FHOMYI WIS YNYOHT ZIHLY1E 0LL LEE'8ZL ) Y} VIAWS NidyIvE HINTUM | 9
0O 14 NIHYIYE SYHNT viHvW TILLEGBELL | oW NI IIYE NIV IIVE H3434 | S
OOY14 NIEYTIVE ONIT30 BZ0LZ5EZLL 5  NISYIVE NIV TIYE 0DW 1 | ¢
YHIIW YHYENEYS YNIINYd BOL LZG 821 ) I Widv'S NIV TIvE v INYD | §
VIdVZ NIGYIVE SINSTHYW | IeEeer L0 o NIEYIVE YWYHIZOO OONYNY34 3807 | 2
NIHYIVE JHOMYIN WIDNT VNY 869 426 ﬂ_ - — JHOMYI VidVS ¥SIINAWNY | T
FIEVENOISIH 130 IHBWON OANIWNI00 N E.u__nnﬂﬂ,nn OYDISINIE 130 SOQITIAY A SIHFWON N

020H? - OQEIND
T = ERLIEZDO6 -LIN
WIZ0S 020H2 NOLIYUNNA

YWYHIBOLTY  lvankevom
SOMINAMNING 30 VIDMALSISY 30 OO LS

= o= 0l "WHI34

= | _Hn.: 3 )

[SE R ]
F=TELor | n_r_...u._




iy

sauo|J0uausl SDULSINU 3P OJNLNY |3 UB BJUISDUY,

Bur ojosoompg@oounsed ow-3  EOO[OS0RG 00T WA R BHIS
BLEELRLVIE - J¥DIZLT (0U0iP(R L~ F304D - PRI TupI=2a0

PERINIIE B Sp daquidi (3 ud anbynadsa A one suopaaes ‘opualing of §3 oU BPOZHDI PORIAHIE B) 1§

[ |ono- k] ouspunwes oaueniuy Oy
LINMIME 30 Ol L

OpOjaLITEIP 0RUANIUS 3P 60N |3 (v) Dun La3 aRbow

% VIdYS NIEVIIE YOI TIONY ik GROGEL B | 5] WidwE NILYIVE 517 viYIN
,ﬁ WIIYNND VM YNVIHIN | ELEGEE oM VA JHOPYIN NOBIEVT | g
uﬁ WONHIOWND JHOMYA ASTYD SEZITSRELL oM MOV IHOCVA 1BI3AEL | 1
wrod o7 HY IV SHOOVIN YEOH NIz BO0LEEZY IH FuOF YW OHBCNIYHD VIOYd VIV |
“ﬁ FHOMYIN JLOFYM ¥INZIN LEPLESEE o SOV MUY IV T
. ap aby ! .___ T AVELYN INDO. DOMYOR T oy WIdeNOD VEESd ONVIING
R VidWVNTED YR 3d YNVILIN  BLELESEELL ] VLT FHOrW 53N Vi
i Lo YOMEESYA Vidvs HOTY SLOY PRI oH ¥idfE FHOMN_ HI0MNT
oy il AWNIL SHOMYN YNUIN PGLLDML | o B _ INVHO JUOTNYIN ABI3A
@@ tereSc o4 YNDO Y3H3d YNNEVEOH SOZZEEZhl | DM | _ ¥EN3d SHOIVA AJNSI
\vﬁl WidE IND38 ASVD 2N EZZLESHELL oM | NI EYE SHOMW ONYIID
.w VONHISVA VidvS IT30WHY BEZLESHEL | b VS NIWTIVE YNNIEVS)
T Nige 5 Ao VONMISYA VidVS B0 0L ETRELL ot WidvE THOMTA YNVHOL
R é YIMHISYA YidYS M30vHY EOrL ESHEL L oH YINUIEWA WidvE T3EYD
.ﬁ FuOrVIA YAVEYD YNDONYD A ESGLEGITLL e WWYSYD SHOTVIN HEAMA
Fo A ,i. TuOMYN NIEYTYE STTINEYA | PEGELZVOL - HHOMYW MIEYIYE T30NY
BEaA wnid MIEVOTIVE FHOCYIN VO NVILIN PERLESHTL | W JHOMI OLRONYHD YIH0E Vv
@ 0 VINEIFVA Yicvs 1 T30V e LT oy WidYE JHOMYIW  NOSIT
ﬁw YOITHISY A VidYE | T30wHY PR FCEL b 3 YidvEidvE MY IS I3
|-...H|H.E = En—.n.iﬂl.ﬂ..lﬂ%‘“- YNISEYSOH _mmn.u_an.ﬂ |m.mn._. —_—— .-.-m._.E.W.,.n_IJ...in.. H._.n_| et
IETENDdETH THE VIR TSNS T30 30N ChLN O R ﬂﬁr& DIV HINIE 130 S00IMI 347 A STHEENDN

mﬂ((.@.l..pnnw.« &u.._#m BN O HVSNOdSY

QIOH2 - OQTEIND
[ - E¥LIE2006 1IN
WINOS PIOHI NOIIVANNA

YINVEIEOLTY vanievom o7 o - oo WHD34

SOHLNINONI 30 VIDNILSISY 30 0OY1sN




FOPALI0 O G AqUIOU J3 i anbyfradss A oo e ﬁﬁuﬂ.&ﬂnﬂ% POPIARID Of 15 EE_EH::EELHEE.I.EuEnEE

SPUNI0JURE STULSINY IP 0UNNY [B U FJUISILY

Buo' [pi2es0t0y2G 0 suaab ol-3

AT

FoREMOUT MM MR AL oyt

BLEELDLVIE - 01240 U0 L - 020U - OPQINGD JUDI33R4I]

() oa0 - fph) ORELUMUDD CaIUSMIUT OY
LINNMIKG 30 OdiL

- JHOrYI YINEIOVND VINKIH | LEZEESIPOL | 2D JHOrVIN YONHIoWNO VINKEIH | o2
ol INDOC HYDO0A YSSANYA | ZOPIESAZLL fere INDO IHYD00 WSSIANYA | 61
77 ma ] — MigvIva odiven EOELZSBZLL | Ou IHY¥O00 0IV14 IDAYNOA | 81
g £ NIHYTIVE FHOMN YNOEYD e NIHYTIVE FHOMYIN DAY NOSIVE | £1
fasd OLIHOYH SYrod S0THvD VZZIZIEZLL | Ou OJMYZ N1 NOSNINHYT NOHT | 91
*  NIHYIVE IHYO00 YSSITNA | ErEasYLL0 o [HYDO0a YSYINNO ¥3A0I0 | ST
. N IHVIVE 1HYD00 207 YNY £IoZ0LBL0L | On IHYS00 Y00 OONYNHIS | 91
w‘ NIMYIVE YZ¥INN VOINNZ (BSZ0LBI0L | oM WZYWNQ Y310 ONVILSIMO | €T |
CXIGLOATT N ivE VIONT YA H3FTIM DLELZSEZL | oOu FHOMIN VISNT WA OTHVINVA | 2T
£ NI IYE YZVINNG ViYW Slzievil0L | Oy WZWWNG YINYSYD [HNAEYIN | [0
&4 NISYIVE INYDO00 WOIT3ONY | GSELZEERTLL ] ~ 14¥900 14900 NOSTIM | OF |
I N  NIMYIIVE NISY IS YIDIMLYd YHO 19 gzsvoleiolL | on NIHYIVE NI I8 ADATINA | 6
gy NIHY1IVE THYD00 YSSIINA SHODBFLIDL o VSO0 YZYWNa NTaer | 8
= NIMYIVE [HYS00 207 YNY BRIGEV.LOL | OM IHYO00 IHVO0a H3NIEN | ¢
& NIYIVE YZY¥WNa YOINNZ BL00BPLLOL | oM _ WZYWNO Y310 ATHYI | 9 |
.1 NIEY I8 VD00 YOITIONY __AviOswiiov) oMl 00000000 HVOOOVHVOVAVWNOIL ) S
B * NINYIIYE DOINOO ¥NYIT 682582401 | O OOWOD NIEYIIYE YNVIHY | ¥
AgisuA INNT NIEYIIVE YISO geoLzgezLl | oM NIEY1IVE YINYSYD 1A30 | &
g VONYIOVNS FHOMYWAQIITIHD | Biiizgezih | O 3O NI TIvE IDITTHYN | 2
& w310 ¥ZWANA YNM3DEIA | SELLESEZLL | oM WZYWNQ NI IYE Y2IHYA | 1T
TNIVSNOSSTY 130 WiAHIH ATEYENOSSTH 130 IHaINON DUENIWNI00 N _n__.._._m__ﬁﬂ__”“_...p__.ﬂn DHEYIIEINGE 130 SD0ITE4Y A SIHIWON =M

.fw:Lf@J&+ CIRES ONPYWT aevsnoas

Q20H2
[ - ERLIEZ006 1IN

- QQBIND

MWID0S 020H2 NOLIYUNNL

YNVEIBOLTY  (onleven S eSr-Lo-Gf (WHI4

SOMANINING 30 VIDNILSISY 30 00150

L DL

..3.

__.._..__.__.F it
._u_t.__.ru._..._:




4

SPU0I20UBUDE SDUTINU BP OJNYN] [B UD IIUISILY

Baeessgsooys goisuasel jow-3 T
BLEELRLPIE - LpTI2L0 19004213 L - 93043 ~ GRGID TUDIIDEIN]

{ ]2ng- §-) oLEpUNLIOD QUMY JOULINNING 30 OdIL

‘POpAIID By 3p anquiod (3 u2 anbyfiaades A aupo auopaaias ‘opluabns o) S8 OU DPOI0A) POPIAJIID EHEEEEE*E#IE!&:HIE&E

BB e )2 AT WNOEY WidWWN YLITIEYW DEPT6¥LL0T M VNORY YINVEYSI VIAZX | 02
E WINYHYZ] YNIIOW YINIWEYD DOLLTSHZTI JH YNIOW OJ08HOW IHONYS | 6T
sG] | Epiet Ul INDO 1HYD00 ¥IVLYNY 150.25821T T 140 MYD0a ¥ina | 8t
T EVOREs S BB NIEVTIVE YINYSYD NIHYY 059.2582L1 4 VINVSYD YNV INVA3153 | £T
HPPET WINWSV GOV 1w 2 EZ9LTSHTTT 4 OIV14 NIMVIIVE NOSY3A | 9T
VINVSYD VIAVEVSIH VOITY BOSLTSRETL e VINVHYSIH OHEOWYHI BIWOH | 5T
L YINVEYT VINTEYE) AMNIA EpLLTSEETT I VINVEVS] OYILSYHOS Wy | #T

i WINVHYSI COIN0Q YNV SELLESBELT o ODIWOQ NIYIIVE HINATD | £T |
@13 Fua D00 VINYHEYZ ODIND SIOSTSRIIT %) WINYSYD YINWEWSIH YSSINA | 2T
IH@PZTT ] VINYSYD 0OVT4 14vd Zm BSEEQTRLOT d 03T NISWTIVE NOSIHEYH | TT
, % INDIA YNYHYS] YEIYIND B56TOTRLOT 74 VINVHYS! YN NOLNIEN | o
= YOO VIAYEYS VIOWID EZOG6LLOT 74 VINYHYSIH VIWYEYZ ¥SN3 | 6
a4 VINYSYD OV YIONIWNGTD THLEEPLLOT M DOV WINVHYZ 3N | B
] VINVEVS) DHINDT YNYTIN FIEERPLLOT M OO NISYIVE VZINY | £
AR ] FHOIVIN VIAVEYZ] TIANVIN GEDETYLLOT i VINVHVZI OZIHOIWA VSSINVA | 9
VINVHVE) YNIOW VININEVYD YEOSRPLLON o VYNITOW OOONHOW ¥31I3H | 5
._ . INDO HYDO YITYLYNY OE6LBPLLOT Iy IHVD0a 00V YNYHO! | &
. NIEYIIVE WINYSYD YO8 STELBFLLON | BT WYIIYSYD YINYEVSI SITT | €

% , 003W¥Z VD00 YOUNNZ QTZLVLLOL | 4 AIVDOD VINVHYZ ANTTVA | T |
g ed  oflrpaty INDO NMYD0a YITYIYNY TEL98HLL0T ol [HVEO0Q 0014 HAIANF YN | 1
TIGVSNOJSTH 130 VIWHI TIBVSNOASTH 130 THEWON OINIWNO0A N E““.nn._..._._unn OINVIIIINTE T30 SOOIMIAY A SIHEWON | N

P ..nvmﬂpumﬂhw.., ) S PV avsHosay

SOHLNIMING 30 WIONLLSISY 30 OOWLSN

O20H2 - QABIND
I - E¥LIE2006 1IN

WIDOS O20HD NOIJYANNL

€

—eweiegig (vInivom

Tz Or=-ho-||

QSH MMM



E2UDII0JUa0 SOULSINU B3P OJALN) [B UB BLURTRU,
B0 isososoys@oiruased qow-3 EOT|OPCEEo0UD MR QR LS
BLEELBAPIE - L9RIZL0 (OUDIB|RL- §R04T - PPQIND (UDII034IT

[ [ 250 - (1) DURIUNLLOD CHUSNOUT OUIINNING 30 OdIL
"pOPIAIIE O] Bp 2quWou |3 ua anbifinadsa A 01310 uor32)3s ‘DpABNS O] 53 OU DPOIIDAI POPIAIID DY IS 'OPOJj0LIDSEP GiluaNIUE 3 od(] {7 (x] oun VO ANLOW

PNIEYIOO NINY WS YWYHYT] | DEELTSEIIT | 4 NIV VUV WHIVTOA | 0T
TREEYIO0 NIEVIVE INVEYD | TESczSETIT | 3 | FINVEYS INYYTTI NYILECEIS | BT
" ONYS DOIINWE ANIN 2T | A0SLZSETTT | M DOFINWS YEOOHOD QISZA THINYD | BT
[ SR S ) A 2 k| TI0ETIN TADI Y1300 THIOYA | BLPLTSELTD 38 | WAQW S0ITVIV vIHONY NITEYA | LT
[y =2 NG B0 U594 VNI DOIINWE ROINEIE | DSTLISEITT e QQ3I0VS SNNIT SIHONY NITd3L | 81 |
. i NIYIVE YWYHYT] VIEINYED | S1ELZERIT 34 | YWVHVII NEVIVE QIATD 139NV | ST |
INDINOTYE ZINDIB00Y VIdvN SIdvN | LETCISEZIT | 2 WADW TINWYS ¥2I0VA | Fi
CUNVS DOIINWE AMINENT | SEERLFBLOT | 2 | YE00E0D 2LEI1IE NIAIH | ET |
FPFTRS WP URE PG DOIINYS NOONYIE FINISEA | DIOEQTELOL o8 NOONYTIE YNIW wSATTHY | TT |
ol R __n.h__._m. i ONTHOW NINSWYEI ¥NVINA VINISAZ | SLCTOTRIOT | 3 NINSEYE DTN ¥1405 YNNVD | T |
-.u..._ﬁiu S BTV ..3_..2 WHMIAYHI WIUHD ATIBMA NBHYH | LOTTERLLOT | | WY VHANDSOW SIHONY NIGAZ! | OT |
Al TVI0 TROONOD VIOV AMONYI  TLBOEFLLOT 2| YAOOHOD VaNTINGD HLIHYS NATYYES | 6
i DOISNYE PEOCEDD SINTTHIA MO BTLESTLLOL T | BAIHINE YAOAHOTD SIHANY NOSEAT | §
apad auwd PATuE el  yadEd ONId SIHONY SOTMYD | LLEEEDLIOT 3 DUNYS DRId S¥TVHI HLEMNOH | £
ey ﬂ;_ri..,ﬂ.hr.;_ ¥7 FE00E0T THGINTHD VYA MITES SOSEPLIOT | 54 | WHEIAYHS VIVHI HLTL 3ANY | B
o' ..u__._,____.__. ou E__WW%.“ __._._ﬂww. . VADONOD VNI YNYINOY ZNT | ZESERRLLOL 4 | VI VI NYIBOY NYLSIED | §
WLSIND ¥HINDE0N ANNYIOS T0SEaRLLOT od UNIIN ORI THTIHTS | P
NIEYIO0 NIEVTIVE YWVHYT | SRELTSSLLT = NIBVIVE VINVEVE VOITY | €
~w pwWouw ol UJ VNIV UNVHOTSIAZY | 8aesEvLLOT 5 | VNIN VECOUCI N2 | 2
L D..lﬂ.ﬂtH OOINYS ¥THE4EY ANNYHNA QIEINI | 3S5E5SEEOT | VHINDSOW FT1E4EY IOV ADias | 1
" THVSNOASSIY 120 ViR _ FIEVSHOLSIM 130 IHFWON OLINIWND0T N | Euwchw_ﬂun OIYVIDHINIE T30 SOAM3dY A STEBIWON W
FIWVHTEID

_ﬂ_tu Euﬂr..ﬂnw&h aﬂ..wuv.....ﬂ .ﬂ.:_.ﬂ._u ..\..__|_._u.-ﬂ..-...iﬂ=

SOHLNINING 3T VIDNILSISY 30 OOVLEN

QOOHZ - OQEIND
T - EpLIEZ006 LIN
WIZOS 02OH? NOIIYANNA

< C

onlevom $AS7- po- 1 v

OsSOHIAOMAd
J¢
= 2
.._'_lllll__-....
EISIIRIIRIGS
Appessdo




SIUDII04URE SOULEINY IP OJNLNY |@ WD FJUSEDL,
Buojoiaospaoyo@oiweded (ow-3  B0GT0I90500005 mins (a0 OIS
BLEELBLRTE = LT1249 (0043 - §204D « PPQINGD JURIAZAUI]

{ Jong - () ouepunwod 0JUARUT (OYLINMINT 30 OdiL
'POPIAIID O] 3P 2Jquwou (@ ud anbypadss A 0430 2uci333(25 ‘Dpabns 0) 52 OU DPOI||DA) POPIANID Of |5 ‘OPOYOLDS3P CUANIUS 3P odi) |2 (¥) bun uod anboyy
L

WWVEYD YWVHYSIH WIOITY _ E9ESZEEGH) | 22 VINVSYD YINVIYSIH WIDIY | 02
FHOMYIN VINYHYZ YII0NYN OVESESRZLL 0 FHOMYIN YINVHYZ YI30uvW | 61
NIHYIVE YIWYSY YO TNy BEOBZSEZLL 23 WWYSYT YINYHYS WNYHOA ATTE | 8T
WIS VYRS WIH YW NI PRUBOEEELL 99 VINVSYD YINYEYS) VINYI YN | LT
ZINLLEYI ONIHON ANYAT | ZIosTeeTaL | o0 ZIANLLHYW ONIHON ANYAT | 9T
YiIHILNTH ONIHOW YHIIVA DNITEYD _BEBOSEEZ0L o gt Etm._.-._mm ONSHON YHIOYA SNIMTevD | 5T
ZINODWNIWVIEOHYIWWYNYIO | gZisesmit | 2D ZIWOS YNIN YI30UYIN YNID | FT
INEHE YHYWYS! vy L04LEFLLOL 2 WHVWYS] YN WNVAYD | ET
JHOMW YHEYINYZ YI13HYIN GYOLZSEZLL o YINYAYZ DOONEON YNYILYL | TT
VINYHYZ] NI TIVE YOIT YA  BESIZSRZLE 24 YIVHYZ] NIEVTIVE vav1d | IT
ZANHOOH SOV Tvd INHIEIA BIFLESRELL 2 SOIOV TV YNSIN H3USS 10y | 0T
WINYSYD YWVHYSIH YIDITY ROLLZGRTLL oY VINYHYSIH OHHONYHD ANYAOA | B
NI TIVE YWYHYZ YIHOTD 90500 1804 H VINWUYZ VEWINNG STNONY MINATT | B
OOIINVSSYIVEVIMYWQISZA | Zi02008404 Y SYIVS YaMEd HIF108 A | £
YINVHYS! YY1 AZ 1638 1 BEELOIBLOL | oW VINYEYS YN YOIS3A | 9

| »m_ NIMYIIVE YNYLYZ YINOT1D BOLDERLIOL oy WIWYHVZ VSYWND T3EvZI VIH01D | §
T OWEHD g PHSPE | youve ONSHOW YNTIN ATTHIHS PIEBERLLON o ONIHOW SOLNYS YIJ0S vivHaY |
CTEVE  OMEROWWA L syrom 00w VIIDED WHLEYI CTLIZSITLE oy SYroM 0OVT4 ey | €
_ _ TV B %3\& VNI SOIDW T ik V1438 LIESLPELOL 9y SIS SVA TTUN Ou4TY | 2
MUY ronsoaTY veanDson NOSTIN BLI0GVLLOL 5 SOLNYS WHINDSON HLRYS NI TWH | T
FTNEFEND4SIH 130 vINEH FIEYSNO453H 130 IHSNON DINIWNI00 N uh”ﬂ.uﬁﬂ_ﬂ DIHYIDI4INIE 130 500M134Y A SIHSWNON | N

Jv T ) H % ==h] FIAVSNOIST AT o] TP Q0] Avanlivom ~Exez -Lo- ef VHIH

E..__.__m_._u_._ﬁmn VIDNIALSISY 30 0avLsN

SCHH M
O20H? - QIBIND T
1 - £PL1E2006 ‘LIN fuw;‘n..
WISOS C20HD NOIIVONNS gt i ol

€ C



i

sauoisosauab souysanu ap oJngnd |2 U ISR,

Buao acscooyzGrizuasah ow-3

BLEELBLPIE - LPPI2L0 10U0EH3L - 83010 - DPQING SUDII33U]
3 ......".“.. of ap aquiou |2 ua anbifiaacdsa 4 CUIO IO[IIIHFS Eﬂluaq!hunchﬁﬂzﬂt POPIAGID B 5 Etﬂ.ﬂiﬂu:nwﬂ:wntu_i _u__..._..h_.___: voz u:&h!

J0 [CIF0E000U MM qap ouis

IWNF NIEYIIYE Y1100Y 09GEESIPOL | 29 IANF NIYTIVE Y1ISOY | 0z |
NIMYTIVE FHOMYIN VIATIS B25.25824L | oM NIEYTIVE YENNIAEYE AQIZTNA | 61
FHOMYI INNT ATTAN V460 | P25i2G8ZLL | DM WA SANOD AGIr | &t |
IWNC 3ANOD WNITOUYD 485125824 | DM __S0NOO JHOPYW 3w | a1 |
SHOMVIN NItV 1Iv8 STUONY 080256.LFEL | 0D VNIIOW NIIVTIVE YNy | st |
NIEYIVE Yidvi gueeaivit | 99, NIIYTIVE VIdWW | st
VHNHINDIHYE NIEYIVE L IANY GOLBELG L 1L | VHNHINDIMYE NISYIVE WNYLLYL IANY | 51
NIWOM NIV w30 | /89/25821L | oM NIEYIVE JHOMYIN AGNA | &1
s NIEYIYE JHOMYIN YINYIN YSOY 9592258211 | DY FHOrYI NIYYTIVE NOSIWITT | 21
b e TN nﬁﬂ? INNC NIEYTIVE HYINTI GLZLZSBZLL | O IWINE NIEYTIYE OHIVT NOHP | 11
T NEYTIVE YZINNG vidvin 096258214 | oM WZNNNG YWYSYD v13S1A | or
2T IHOMYW WIYSYD YETYHOO PEOLESBELL | OM WAYSYD IHOMYIN HYNIEA | 6
= _ INT NIHYIYE OINIHD 095/25821L | oM JHOMW NIMYIVE SOTHYD | ¢
_—- NINNT NIV TIYE Y130 9254258210 | O |  NIMVIIVE 3HOMYW WSIINA | ¢
ﬁ FHOMYW AN ATISN Y480 SESLEZSBEL L M 1WA IANOD NYLYNOHT | 5
baALY ST NISYIVYE JHOMYIN YNLLSIND IvHYIN E2GLZEOZLL | oM FHOMYN NI TIVE Wil | s
e #ﬁlﬁﬁq_.ﬂ JHOMYIN YNYIO |  B0SiTSBELL| oM IMOrYW FHOMYIN OLHAETY | v
=10V, M| NIEv v SHOMYIN WNLLSIHD Iaivin WELZSOZIL | oM | NIMYIVE NIMYIVE INTINA | &
E A 3AvHYSI YHYDYINY STYANY 9E€/759Z1L | oM  WNIIOWN YIdYS YNWINE | 2
b NIHYIIVE NIEVTIVE OLI0TWHIN 202L258ZLL | OM NIEYHYE NIYYTIVE YNIDOY | 1
IEYSNOSSIH 130 YINEE ITEVENOHSTH T30 IHENON CHLMIWIND00 N ﬂh”.—“n___:_w-__.nﬁ CIEVINAINTE 130 SO0IM3dY A STHIWON =M

_ﬂj_a _:u_l B_H ) ﬁu.uv.-mm ﬂf-j.i.ur.... IATEVSMNOL53H

QI0H? - DQABINO
I - EPLIE2006 :LIN
IWIZ0S QIOHI NOIIVANNS

«

DlovHvEIE  ivnisvem S ror-bo==] vHI4

SOHLNINING 30 YIDNILSISY 30 OdWLsN

QSO HIOINMA

WYY E AL
acrpye el icy




Y

h?,’:ff;t?:t'a FUNDACION CHOCO SOCIAL P
NIT: 900231743 - 1
'Iﬁ QUIBDO - CHOCO
FLIMNDC OS5
ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: 8,9,10Y 12 de CHIRRINCHAD, CHIMIRRIDO, LA PERA ¥ BOCA

Septiembre UCA/COMUNIDAD: | DE BEBARAMA,
N® ACTA: N7
TIPO DE ACTIVIDAD: | Encuentro Comunitario. j

TEMAS TRATADOS: | Practica; 9 Adoptar medidas saludables de preparacion,
manipulacion, conservacién y consumo de los alimentos '

Tema 1: Vivienda saludable, como influye la higiene y e
saneamiento basico en las relaciones enire los miembros de la
familia

Practica: & Vivir en territorio

. Tema 2: Sentido de la pertenencia y apropiacion territorial en

nifios, mujeres gestantes, familias y comunidad en general
o 1- Promover la importancia de la higiene y el saneamiento basico en la
vivienda como factores que fortalecen la salud, la convivencia vy las
relaciones familiares
OBJETIVD:1-
2- Fortalecer el sentido de pertenencia y la apropiacion del territorio en los
nifios, las mujeres gestantes, las familias y la comunidad, reconociendo los
val!nres_ ?JFHJFEIE_E, sociales y amhientnlea_q_m los unen.
s Saludo y bienvenida
' » Oracion
« Desarrollo
ORDEN DEL DIA:
» [udas e inguietudes
= |  Compromisos
» Despedida
DESARROLLO DE LA REUNION 5 N

e, —

Los dias 8.9, 10 Y 12 de septiembre del 2025, el equipo interdisciplinano se dirigio a las
comunidades de CHIRRINCHAQ, CHIMIRRIDO, LA FENA, BOCA DE BERAMA con el
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propésito de ensefiar acerca del "Convivencia y autorregulacién” y “La identidad cultural |
en la primera infancia”.

Siendo las 11:10 am se dio comienzo al encuentro comunitaric con los sistemas
familiares de cada UCA, dando un saludo cordial de bienvenida a los miembros
| participantes, se realizé la oracion del dia “Sefior te damos gracias por la vida, salud,
los alimentos y todo lo que nos concedes cada dia, te pedimos nos bendigas y nos |

protejas siempre en &l nombre de Jes(s Amen

Luego se invitd a los participantes a realizar actividad rompe hielo titulada “El Circulo
de la Madre Tierra”, con el fin de favorecer la integracion, la confianza y reconocer la
importancia del cuidado mutuo y del territorio como un gran hogar. Lo cual permitic |
escuchar las voces de las familias y resaltar como cada uno cuida algo en su hogar, y
todos juntos cuidan su territorio. '

Luego se desarrollo la tematica comrespondiente, “Vivienda saludable, como influye
la higiene y el saneamiento basico en las relaciones entre los miembros de la
familia” Con el fin de promover la iImportancia de la higiene y el saneamiento basico en |
la vivienda como factores que fortalecen la salud, la convivencia y las relaciones |
familiares.

Para el desarrollo de esta activdad se invito a las familias a realizar un conversatorio

basado en como cada familia cuida su vivienda. Preguntando como practican la higiene |
en su hogar para conocer sus diferentes percepciones lo cual fue muy interesantes para |
profundizar en &l tema, -

Luego de escuchar sus opiniones se socializo la vivienda es el primer espacio de |
socializacion y cuidade. Por lo tanto, debe estar en éptimas condiciones para el cuidado, |

| ya que, una casa limpia, con agua potable, manejo adecuado de alimentos, residuos vy |
ventilacion, no solo previene enfermedades, sino gue también mejora el bienestar |
emocional y la convivencia entre los miembros de la familia,

Una vivienda saludable es aguella que garantiza condiciones adecuadas de higiene, |
saneamlento basico, luminacion, seguridad y acceso a servicios basicos, lo que
repercule directamente en la salud fisica, mental y social de quienes habitan en elia.

En este orden de ideas se presento a las familias y miembros de la comunidad algunas I

imagenes llustrativas de viviendas saludables y no saludables. Material de limpieza i
sencillo (jabon, balde, trapos) efc. Invitandolos a reflexionar como estas practicas |
influyen en @l respeto, cuidado y compartir ambientes arménicos en la familia. |

Direccion: Cuibdd - Choed -Teléfana: 6721647 - 314TATIITE

“Presente en el futuro de nuestras generaciones



Bl zoibani /2 B FUNDACION CHOCO SOCIAL
- o NIT: 900231743 - 1
:.&:. QUIBDO - CHOCO

F LA D - A0S

e———
A A
& B
B K& .
,g"i_p-':"“:'j |'I - [ = _‘f-r_f“J

En cuanto a la influencia de la higiene y el saneamiento basico en las relaciones entre |

los miembros de la familia, se ensenio acerca de:

= 1-Higiene y sanesamiento an el hogar

= 2-Garantizar agua potable

s J-Disposicion adecuada de residuos

+ 4-Higiene en la preparacion de alimentos
5-Control de plagas y animales
6-Ventilacion e lluminacion adecuada

= 7-Espacios seguros

De esta manera tener una vivienda ordenada y limpia transmite tranquilidad, favorece la

comunicacion y la convivencia armoniosa. Ayuda en la distribucion de responsabilidades |

en familia evitando la sobrecarga y favoreciendao la equidad y disciplina en cada uno de
los miembros

o8 explico adoptar dichas medidas reduce significativamente el riesgo de |

enfermedades infecciosas transmitidas por el agua, alimentos o el contacto con
desecho ademas, Garantiza el derecho a un ambiente limpio y saludable, la dignidad
y la educacion, especialmente para nifios y nifias.

Se resaltd a las familias una vivienda saludable fortalece el sentido de pertenencia ya
gue genera autoestima familiar y el hogar se convierte en un espacio de encuentro
positivo, donde se fortalecen los lazos afectivos. Por el contrario, un ambiente sucio o
con deficiencias de saneamiento genera incomodidad, discusiones por malos olores,

acumulacion de basura o plagas. En cambio, el cuidado colectivo del espacio reduce las |

tensionas y forfalece la solidaridad.
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Por ofro lado, se explicara el tema “Sentido de la pertenencia y apropiacién territorial
en nifios, mujeres gestantes, familias y comunidad en general” con el fin de
fortalecer el sentido de pertenencia y la apropiacion del territorio en los nifios, las
! mujeres gestantes, las familias y la comunidad, reconociendo los valores culturales,
sociales y ambientales que los unen.

l- M
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Para el desarrolio del tema se llevaron a cabo las siguientes preguntas orientadoras:

* Para los nifios: ,Qué es lo que mas te gusta de tu casa y tu comunidad?

« Para las gestantes: Qué tradiciones o valores de tu familia y cultura te gustaria
transmitir a tu bebe? ;De qué manera sientes que la comunidad te apoya durante |
el embarazo?

» Para las familias: ;Qué los hace sentirse orgulloscs de pertenecer a esta
comunidad? /Como enseffian a sus hijos a cuidar el entarno y respetar las
tradiciones?

= con la comunidad en general: ; Que significa para ustedes pertenecer a este
territorio? , Qué tradiciones o praclicas comunitarias no deben perder?

De esta manera se socializo a las familias el sentido de pertenencia en la comunidad |
es el sentimiento de identificacion, compromiso y conexién que tienen las personas con
el lugar donde viven y con las personas que lo conforman.

Implica sentirse parte de un grupo soclal, valorar la cultura, tradiciones, costumbres, el
entorno natural y participar en acciones colectivas que fortalecen la vida comunitaria. |

Se socializaron los elementos clave del sentido de pertenencia en comunidad:

1. Identificacion: Reconocer el territorio, sus simbolos, valores y tradiciones como
propios.

2. Compromiso: Parficipar en actividades comunitarias y aportar al bienestar
colectivo.
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3. Solidaridad: Cuidar de los demas, fmﬁa}ar en equipo y apoyarse mutuamente. ‘
4. Respeto y cuidado del entorno: Valorar la naturaleza, los espacios comunes y
promover su presernvacion.
5. Orgullo: Sentir satisfaccion por pertenecer a la comunidad v transmitir 2se amaor
a las nuevas generaciones.

Todas estas palabras son factores claves cuando las personas sienten que ese lugar y
esa comunidad son su hogar, se cuidan mutuamente y trabajan juntos para crecer y
mejorar,

For lo tanto, se informo a las familias para fortalecer los vinculos comunitarios y sentido
de pertenencia en los territorios es importante involucrar a los nifios, mujeres gestantes,
familias y comunidad en general en las actividades. Luego se invitaron a realizar una
actividad en represeniacion con [a cual ellos se sintieran comodos para fortalecer los
vinculos 0 gque muestren sentido de pertenencia en su territorio para la vivencia de
practicas arménicas,

Se describieron las actividades importantes a realizar con los nifios, con las Mujeres
gestantes, Familias y Comunidad en general, expresando el fortalecimiento del sentido
de pertenencia y la apropiacion territorial en la comunidad contribuye a la unian familiar,
el cuidado del entorno y la transmisidn de valores culturales a las nuevas generaciones,
asegurando la preservacion de la identidad, el bienestar colectivo y fortalecimiento de |
vinculos comunitarios.

Fue un espacio deal puesto que los nifios, nifias y mujeres gestantes familiares yio |
cuidadores, se pudieron integrar, recrear y escuchar [as voces de |las familias, ademas
se vio la participacion activa de los participantes y equipo en la preparacién conjunta de
los alimentos,

Al finalizar el encuentro se resolvieron las dudas, se agradecio por la presencia y
participacion de cada uno de los asistentes y se dio por terminado el encuentro,

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

e —— e e

» 5Serecomienda a los padres de familia y/o cuidadores de las UCA tener presente
los temas socializados, ya que les permiten |a vivencla de practica para el cuidado
de su salud.

| « Conservar su vivienda saludable donde se practique aseo general y personal.

» Ensefiar y practicar con sus nifios la higiene personal.

Direccion: Quibdd = Chocd -Teléfono: 6721647 = 314TRTIITH
Sitia Web: www chocogociglorg  E-mail: wminﬂchm:ia}.ﬂr‘g
“Presente en el futuro de nuestras generaciones




i racior

SoRTratista FUNDACTION CHOCO SOCIAL
. MIT: 900231743 - 1
"iﬁ' QUIBDO - CHOCO

FLIM DO S0

« Tener presente que son las principales figuras vinculares, por lo tanto, deben
brindar esos conocimientos a sus pequefios para el alcance de su autonomia y

cuidado
ﬂummummm
ACTIVIDAD RESPOMNSABLE FECHA
Sistema familiares Vigencia del contrato
Replicar y tener en cuenta la tematica
abordada durante el encueniro
comunitarno “Convivencia ¥
autorregulacion® y “La identidad
. cultural en la pnmera infancia”.
B - Agentes Vigencia del contrato
Informar constantemente sobre el Sihicatting
estado de salud de los beneficiarios y - Sistemas ,
sus familias, famihares .
- Eguipo !
interdisciplinario '|
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Mombre de [a actividad: Encuentro comunitario

Hﬁﬁ"ﬁ la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: B/09/2025

Fecha: BI092025

E Lugar: Chirrinchao

Lugar: Chirrinchao

| Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 8/09/2025

| Lugar: Chirrinchao

Chirrinchao
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Mombre de |a actividad: Encuentro Mombre de la actividad: Encuentro comunitario
comunitario

Fecha: 9/09/2025 | Fecha; 9/09/2025

Lugar: Chimirrido Chimirrido

“Nombre de Ia actividad: Encuentro comunitario | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario |
Fecha: 9/09/2025 Fecha: /0912025 A
' Lugar: Chimirrido Chimirrido
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REGISTRO FOTOGRAFICO

' Mombre de |a actividad: Encuentro Comunitario Mombre de la actividad: Em:uan'lrE comunitario. '
| Fecha: 10/09/2025 : Fecha: 10/09/2025
Lugar: La Pefia Lugar: La Pefia

Mombre de la actividad: Encuentro comunitario. MNombre du_E actividad: Encuentro comunitario.
Fecha: 10/08/2025 Fm‘.h-i:_ 101'139{2'525
| Lugar: La Pefia Lugar: La Pefia
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Nombre de la actividad: Encuentro comunitario.

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario.

| Fecha: 120972025

Fecha: 1209/2025

Lugar: Boca de Bebarama

Lugar: Boca de Bebarama
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| ACTA DE ENCUENTROS == ]
FECHA: |na-1u'-1z. de Guadualito, Paso salado y

Sopemoredel | yeacomunipap; | A9ua Clara
N° ACTA: 7 | )
TIPO DE Encueniros comunitarios
| ACTIVIDAD: __ __ N B
TEMAS - Vivienda saludable, cdmo influye la tigiena y el
TRATADOS: . saneamiento basico en las relaciones entra os miembros

de la familia.
Practica 12 Mantener la casa limpia y dar un ftratamiento

adecuado a las excrefas, las aguas residuales v los residuos |
solidos

ninos. mujeres gestantes, familias y comunidad en
general,

Practica 3. Acompaniar la construccién de identidad

~ Promover la importancia de la higiena y el saneamiento basico
coma fomentador de buenas relaciones entre s miembros de la familia |

- Sentido de la pertenencia y apropiacion territorial en I
|

OBJETIVO: - Concientizar a las familias beneficiarias sobre la importancia dal
sentido de pertenencia y apropiacian territorial para los nifos,
nifas, mujeres gestantes y comunidad an general

Saludo

Oracian

Desarrollo de la tematica

Actividad lodico-recreativa

Establecimiento de acuerdos, compromisos, proposiciones
¥ varios.

6. Firma de asistencia y cierre del encueniro

ORDEN DEL DIA:

L

DESARROLLO DE LA REUNION 1

Los dias 08-10-12 mes de septiembre del 2025 en el municipio de medio Atrato se
realizaron los encuentros comunitarios, por el equipo de talento humano de la fundacién
choco social, con el servicio en educacion inicial campesina, dirigido por la psicosocial,
la cual convoco a la poblacion beneficiaria al encuentro comunitaric en las diferentes
comunidades como Guadualto, Paso salado y Agua Clara, esta actividad tuvo como
- objetivo promover la importancia de 1a higiene y el saneamiento basica como famentador
_de buenas relaciones entre los miembros de la familia y concientizar a las familias
Direccion: Quibdé = Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocosocialorg  E-mail: gerencia®chocosaciol org
"Presente en el futuro de muestras generaciones
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beneficiarias sobre la importancia del sentido de pertenencia y apropiacion teritarial |
para los nifos, miftas, mujeres gestantes y comunidad en general

I
Como prmero, se inicio la reunidn cumpliendo con el orden del dia, se realizé un

caluroso saludo de bienvenida, luego se hizo la oracion en agradecimiento al sefor por
permitimos realizar este encuentro, la cracién estuvo a cargo de una beneficiaria

Primeramente, se da inicid al desarrollo de la tematica, higiene y el saneamiento basico
como fomentador de buenas relaciones entre los miembros de la familia, se comienzo
explicando gue |a higiene se refiere a las practicas y habitos que ayudan a mantener un
ambiente limpio y saludable dentro de la casa. Esto es importante para prevenir
enfermedades, reducir alergias y promover el biengstar de todos los miembros de la
familia, especiaimente nifios y personas vulnerables; mientras que el saneamiento
basico se refiere a las medidas y practicas destinadas a proteger la salud publica
mediante el manejo adecuado de aspectos como el agua potable, la eliminacién de
excrelas (heces y orina), la gestidn de residucs sélidos y la higiene en general. Es
fundamental para prevenir enfermedades y promover un ambiente saludable

Despues de esbozados los antericres conceptos se explicd que la higiene v el
saneamiento basico influyen profundamente en las relaciones entra los miembros de la
famifia, no solo en el aspecto fisico o sanitario, sino también en el blenestar emocional,
la convivencia diana y la calidad de wida porgue promueve la salud de todos los
miembros, Una familia sana convive mejor, con menos tensiones y preccupacionas por
problemas medicos, Un hogar limpio y ordenado genera bienestar, tranquilidad y
comodidad esto favorece un ambiente armonioso, también fomenta el respeto vy la
responsabilidad compartida, mejora la relacion afectiva entre los miembras, generando
vinculos mas solidos, evita conflictos por falta de limpieza, da ejemplo vy farma habitos |
saludables.

La falta de higiene en el hogar suele ser motivo frecuente de conflictos familiares, por
eso es importante fomentar la higiene y el saneamiento bésico en el diario teniendo en
cuenia a todos los miembros del hogar sin distincion de género

Es importante recalcar que ia higiene y el saneamiento basico fortalecen |a salud, al
respeto, |a responsabilidad y la armonia familiar. Son pilares fundamentales para una
buena convivencia y el desarrolio saludable de todos los miembros del hogar

Se mencionaron unos aspectos claves para conservar la higiene en el hogar coma

1. Limpieza regular. Limpiar superficies, suelos y objetos de uso comin con productos
adecusdos, |
2. Desinfeccion: Desinfactar areas criticas como bafios, cocina y zonas de preparacion |
de alimentos.

Direccion: Quibda - Choco - Teléfono: 4721647 - 3147873378
Siths Web! www chocosnemalorg E-mail: mln@:hnmml,wg
‘Presente en el futuro de nuestras generaciones
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3 Manejo de residuos. Separar y eliminar basura adecuadamente usar bolsas de |
basura y reciclar cuando sea posible.

4. Ventilacion: Asegurar buena circulacidn de aire para reducir acumulacion de polvo y
humedad.

2. Control de humedad, Evitar exceso de humedad para prevenir crecimiento de hongos
¥ moho

6. Higiene personal. Fomentar lavado de manos frecuente, especialmante antes de |
comer y despues de usar el bafio

7. Limpieza de juguetes y objetos: Limpiar regularmente jugustes y objetos que los nifios |
usan,

Asi mismo, se mencionaron unos componentes clave del saneamiento basico en el
hogar, los cuales son |os siguientes: |

1. Acceso a agua segura para consumo humano, higiene personal y preparscion de |
alimentos

2 Uso de sistamas adecuados como alcantarillado, fosas sépticas o letrinas para
manejo de heces y orina.

3. Recoleccion, tratamientc y disposicion adecuada de basura para evitar
contaminacion.

4 Practicas como lavado de manos, limpieza de espacios y confral de vectores
{insectos, roedores)

5. Manejo de aguas pluviales y residuales para evitar inundaciones y contaminacion,

Se menciono que la higiene es importante en los hogares porgue previens
enfermedades. reduce riesgo de infecciones y contagios, brinda un ambiente saludable,
contribuye & un hogar mas seguro y confortable y el saneamiento basico, ayuda a
presarvar recursos naturales y reducir contaminacion v contribuye a entornos mas
saludables y seguros para comunidades.

Se recordo que al mantenar buenas précticas de higiene y un ambignts limpio (agua
potable, bafios limpios, recoleccion de basura, etc.), se reducen |as enfermedades, una
familia sana convive mejor, con menos tensiones y preoccupaciones por problemas
medicos, un hogar mpio ¥ ordenado genera bienestar, tranguiidad y comodidad,
reduce el estres, las discusiones por desorden o malos olores, y crea un espacio mas
agradable para compartir tiempo en familia, fomenta el respeto y la responsabilidad
compartida, cuando todos colaboran con las tareas de limpieza y cuidado del hogar, se J

promueve el trabajo en equipo y el sentido de responsabilidad individual v colectiva
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Asi mismo, una vivienda saludable, donde se emplaen habitos de higiene y saneamiento
pasico, ensefa a los nifos y jovenes valores como el orden, &l respeto v el cuidado de

lo comUn, una buena higiene protege especiaimente a nifcs pequefos. adultos mayores i

y personas enfermas, fortaleciendo el sentido de cuidado y proteccidn familiar, evita
conflictos por falta de fimpieza y mejora la relacion afectiva entre los miembros,
generando vinculos mas solidos.

Luego de explicada la tematica, se realizé una dindmica gue consiste en colocar dos
lineas en el piso, donde los participantes debian hacer una fila, luego de le daban unas
onentaciones que debian saguir, saltar a agua, tierra y aire, el que se equivocara va
saliendo, se repitid esta actividad hasta que hubo un ganador, esta actividad tuvo como
objetive dinamizar el encuentro y brindar un espacio ameno a los participantes Se
realizara una retroalimentacidn de la informacidn presentads en el encuentro, para
verificar si la informacién desarroliada en ese encuentro es clara y comprendida por los
participantas.

Luego, se continud orientandoc acerca de la temalica sentido de la pertenencia ¥
apropiacion territorial en nifies, mujeres gestantes, familias y comunidad en general, se
explicara que el sentido de pertenencia se refiere al sentimiento de conexion,
identificacion y arraigo que una persona tiene hacia un grupo, comunidad, lugar o
entidad. Es la sensacién de ser parte da algo mas grande que uno mismo, lo que puede
influir en la identidad, el comportamiento y las relaciones interpersonales. Por otro lado,
se explicara que la apropiacion territorial se refiere al proceso mediante el cual individuos
O grupos sociakes establecen una ralacion de identificacion, uso, control o dominio scbra
un espacio o territorio especifico, Implica la construccion de significados, vinculos
emocionales y practicas gue refacionan a las personas con un lugar determinado.

Se menciono la importancia del sentido de pertenencia y la apropiacitn territorial para
los nifios, nifias, mujeres gestantes, familia y comunidad en general, se daran pautas de

como fomentar esta ¥ los bensficios que ofrecen y esta como se construye desde |a |

primera infancia y gue acciocnas fortalecen la dentidad cultural

Se explico la impontancia del sentido de pertenencia la cual consiste en que genera
| bienestar emocional, confribuye a la seguridad emocional v al sentimiento de apoyo,
fomenta conexiones y cooperacion entre personas, ayuda a definir quiénes samos en
relacion con otros y con contextos especificos e impulsa a la participacitn y contribucion
a la comunidad.

Asi mismo, se explicd que la apropiacion territorial es importanta en nifios, nifias W
mueres gestantes porque contribuye a fa construccion de identidades individuales y
colectivas vinculadas a lugares. puede influir en como se gestionan recursos naturales
¥y @spacios comunes, tiene atribuciones de valor, simbolismao o significados culturales a
un fugar y brinda sentimiento de pertenencia y conexion con &l territaric
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| Para continuar con el desarrollo de la tematica se utilizé como estrategia una charla
participativa, a fravés de |a cual se les preguntara a los participantes por sus raices, cual
es su cultura, como la manifiestan, cudles son sus costumbres v si estan son ensefadas
a los ninos y ninas

Por uitimo, se realizd una olla comunitania con ingredientes que lleven las madres de los
beneficiarios, las mujeras gestantes y la agente educativa, los alimentos preparados en
la olla comunitaria son: Aoz con leche guadualito, arroz con huevo revuelto paso
salado, arroz y arroz con leche agua clara, esta actividad se hace con el fin de compartir
entre todos los asistentas del encuentro comunitario,

Por ultmo, agradecimos la participacidn al encuentro, establecimos compromisos,
acuerdos y ofros, se recogieron las firmas y se dio cierre al encuentro de forma exitosa,

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES i

T T e

Se establecid el compromiso entre beneficiarios, cuidadorss y talento humano, se‘

comprometieron a desarrollar estrategias que fortalezcan la convivencia, desarrolle la
autorreguiacion vy a promover |a identidad cultural en nifics y nifas

de actividades cullurales, donde se familias y talento
invalucren y vayan reconociendo sus | humang.
costumbras, Creencias y raices.
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'"Hhﬁﬁ:ir'u'd'd'ii":'.':'tiﬁuau: Ercuantro comunitano Mombre de la actividad: Encusniro m—rn?ﬁ[l:'a-ﬁ
| Uca: Agua Clara Uca: Agua Clara

| Fecha: 08/08/2025 I Fecha: 08/09/2025

ke

Nombre de la actividad: Encuentro comunitano Nombre de la actividad: Encueniro comunitario
| Uca: Agua Clara Uca: Agua Clara
| Fecha: 08/09/2025 Fecha: 08/09/2025
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Encuentro comunitano Nombre de la actividad: Encuentro comunianio
Uea: Guadualito Uea: Guadualito

"Fecha: 10/09/2025 Fecha: 10/09/2025

. o
Mombre de la Nombre de |a actividad: Encuentre comunitario

__I.Ir;a: Guadualito Uca: Guadualito
| Fecha: 11]3'!.'!"9:'2025 E F_-H:Ila.‘ 'IWMI'!I]E_E__
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Nombre de la actividad: Encuentro comundano Nombre de la actividad: Encuentro comunitano
Uca: Paso Salado Uea: Paso Salado
| Fecha: 12/08/2025 Fecha: 120%'2025

Mombre de la actividad: Erncuentro comunitans Mombre de la actividad: Encuentro comunitans

| Usa: Paso Salado Uca; Paso Salado =
Fecha: 121'“.'?.1]#5 - __F_Eihi '!_!n'!]@n'iﬂi.ﬁ
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ACTA DE ENCUENTROS |
FECHA: | 1011y 12de |
saptiembre
. Afio 2025. UCA/COMUNIDAD: Auro Buey, San Jose y Vuelta Buey.
N® ACTA: 7

| TIPO DE ACTIVIDAD: | Encuentro Comunitario,

 TEMAS TRATADOS: 1. Vivienda saludable: cémo influye |a higlene y el saneamiento |
bésico an |as relaclones entre los miembros de |la familia, -

2. Senlido de partenencia y apropiacion territorial: en nifos,
mujeres gestantas, familias y comunidad en general

i PRACTICA 11: Fortalecer el sentido de pertenencia y la apropiacion
I territorial en ninos, mujeres gestantas, familias y comunidad an ganeral
| ACCIONES 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5
™ OBIETIVO: Recoleccion de basura en espacios comunes, cuidado del agua vy ia tierra,
uso responsable de los recursos, promocion de |a identidad cultural y
valoracion del territoric como herencia comunitaria,
Fortalscer en las familias 2 importancia de una vivienda saludable y el
cuidado del territorio como base para la convivencia, |a identidad y el
| bienestar comunitario, i
| 1. Saludo.
2. Oracion.
3, Desarrollo de la tematica.
ORCEN BEL On 4. Compromisos y varios.
5 Cierra,
DESARROLLD DE LA REUNION
Durante los dias 10 .11 vy 12 de sepliembre de 2025, el equipo de las LUCAS, en
e comparia de la psicosocial de |a Modalidad Propla e Intercultural, se desplazd a las
comunidades de Vuelta Buey, Auro Buey y San Jose, con el proposito de realizar
jormadas de formacion con las familias, en el marco del proceso de Educacion Inicial
Campasina,

Direccion: Quibdd - Choed -Teléfons: T21647 - J14TETIITE
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El encuentro dio inicio con la recepcion de las familias, quienes fueron acogidas con un
saludo calido y amistoso, generando desde el primer momente un ambiente de
confianza y cordialidad,

A continuacion, de manera voluntaria, uno de los participantes dirigid una oracién de
agradecimiento & Dios por la vida v las bendiciones recibidss. En el caso de las
comunidades indigenas, este espacio se llevd a cabo mediante un acto de
agradecimiento propio de su cosmovision, resaltando la importancia da la vida, la salud
¥ la posibilidad de compartir en comunidad.

Posteriorments, se desarrolld una actividad rompehielos, en la que participaron
activamenta los asistentes. Este momento permitic motivar a los presentes, despertar
sonrsas y generar un ambiante de alegria y confianza que facilito la aperiura al didlogo
y al desamollo de los temas previstos,

Tematica 1: Vivienda saludable

Para introducir este lema se realizaron preguntas de apertura tales como: jgué es tensar
una vivienda saludable? y ; pueden dar ejemplos de ello? Estas intarrogantes motivaron
la reflexion de las familias, quienes compartieron experiencias propias y resaltaron la
importancia de mantener k& higiene, el cuidado de los espacios comunes y el

compromiso de cada miembro para promover la armonia dentro del hogar y la
comunidad.

Seguidaments, sa explicd que una vivienda saludable para la primera infancia as un
hogar seguro, impio y libre de riesgos socioamblentales que promueve el bienestar
fisico y mental del nifio, asegurando acceso a agua potable, saneamiento y un enlorno
ventilado. También implica habitos de higiene, control de plagas, uso adecuado de la
luz natural, mantenimiento de la tamperatura v ta humedad, asl como la creacion de

| @spacios de juego seguros para prevenir enfermedades y fomentar un desarmollo

integral.

| 5a argumento que mantaner una vivienda saludable as fundamental porque influye

directamenta en |a calidad de vida, |a salud fisica, la convivencia y &l bienestar

amocional de las familias. Entre |las razones mas destacadas se mencionaron: la
prevencion de enfarmedades, & aumento de |a seguridad y el bienastar, la convivencia
armanica, al fortalecimianto de la salud mental, al fornento del cuidado ambiental y la
transmision de habitos positivos a las nuevas generaciones,

Como actividad practica se desamollo “Construyamos juntos el hogar saludable”, en la
que los participantes escribieron en papeles de colores practicas de higiene v cuidado
del hagar, pegandolos en una cartulina con forma de vivienda,

Direceidn: Cuibdd - Thocd =Tebifono: BTZ164T - 3147873378
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compartio amoz con leche;, en San José, masitas de harina fritas con queso y huevo; y |
en San Josa también arroz con gueso.

Estos espacios, mas alld de representar un acto de alimentacién colectiva, se
destacaron como simbolos de unidad y cooperacidn comunitaria, donde cada aporta,
por pequano que fuera, sumd al bienestar de todos. Ademds, permitieron fontalecer los
lazos de confianza, valorar el trabajo en equipo y reafirmar que la comunidad, al igual |
gque una gran familia, puede sostenerse y crecer cuando se comparie desde la |

jnnmdnd ¥y &l respato muiuo.,

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES |

| refleja interés por los temas tratados y disposicion para fortalecer los aprendizajes.

Las actividades practicas como "Construyamos juntos el hogar saludable” y "El mapa de
mi territorio” fusron muy bien acogidas, va que facilitaron la reflexion v permitieron que
los participantes expresaran sus ideas de forma creativa v sencilla.

La olla comunitaria, como espacio de clerre, se consolidd no solo como un momento de |
companir aimentos, sino como un acto de unidn, solidaridad v fortalecimiento dal |
sentido comunitario. Se identifico la necesidad de seguir reforzando habitos de higlene
y cuidado del hogar, dado gue algunas familias manifestaron dificultades an el acceso
a recursos basicos como agua potable y materiales de saneamiento.

ACUERDOS O COMPROMISOS '|

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA |

juntos of hoger saludable.

mantanar habitas de higiene en el
hogar y poner en practica las
recomendaciones compartidas FAMILIA Y PERMAMNENTE.
durante la actividad "Construyamos | COMUNIDAD.

fortalecer los lazos de unién a través
de la pardicipacion activa ean |
actividades colectivas, como la olla FAMILIIA Y PERMANENTE. -
comunitaria, qua permiten mantenar COMUNIDAD.
la solidaridad y el trabajo conjunto.

Direccion: Quibdé - Checé -Teléfore: 6721647 - 314TATIITE
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compartid arroz con leche; en San José, masitas de harina fritas con queso y huevo; y
an San José también arroz con guaso.

Estos espacios, mas alla de representar un acto de alimentacion colectiva, sa
dastacaron como simbolos de unidad y cooperacion comunitaria, donde cada aporte,
por pequefio gue fuara, sumd al blenestar de todos. Ademas, permitieron fortalecer los
lazos de confianza, valorar el trabajo en equipo y reafirmar gue |la comunidad, al igual
gua una gran familia, puade sostenarse y crecer cuando se comparte desde la
generosidad y el respeto mutuo,

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES

Se evidencit una activa participacion de las familias en todas las dinamicas, ko cual
reflaja interés por los temas tratados v disposicion para fortalecer los aprendizajes.

I
Las actividades practicas como "Construyamos juntos al hogar saludabie” y “El mapa de
mi territorio” fueron muy bien acogidas, ya que facilitaron la reflexion y permitiercn que
los participantes expresaran sus ideas de forma creativa y sencilla.

La olia comunitaria, como espacio de cierre, se consolidd no solo como un momento de
compartir alimentos, sino coma un acto de unidn, solidaridad y fortalecimiento del
santido comunitario. Se identifico la necesidad de saguir reforzando habitos de higiene
y cuidado del hogar, dado que algunas familias manifestaron dificultades en el acceso
a recursos basicos como agua potable y materiales de sanesamianto.

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD '\ RESPONSABLE FECHA

Famillas participantes; mantener |
habitos de higiane an el hogar y poner |
an practica |as recomendaciones FAMILILA Y PERMANENTE.
compartidas durante la actividad COMUNIDAD.
‘Construyamos  juntos el  hogar
saludable.

comunidad en general: fortalecer los
lazos de unibn a8 través da |a
paricipacion activa en actividades FAMILIA Y PERMANENTE.
colectivas, como la olla comunitaria, COMUMNIDAD.
que permiten mantenar la solidandad
y el trabajo conjunto.
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REGISTRO FOTOGRAFICOD

o | Nombre de la actividad: Encoeniro comunitaria. Mombre de la actividad: Facuentro comunitario. |
Focha:10,/09/ 7025, Fecha: 10709/ 2015
Lugar: Auro Buey. Lugar: Aliro Buey. 5

e
Nombre de |& actividad: Encuentro comunifario. Nomibre de |s acthvided: Encuentro comunitaro,
Fecha: 10/09/2025, Fecha: 10/09/2025
| Lugar: Auro Buey. Lugar: Aura Buany
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REGISTRO FOTOGRAFICO

i 3 vl
- M. B S ol I - &
Nombre de la sctividad: Encuentro eomunitaria. Nombre de la actividad: Encusniro comunitario.
Fechaz11,/08,/20:25 Fecha: 11/089,/ 3025
Lugar: San losé. Lugar: 5an José.

f r" el o A =
- « - g . -
_ Nombre de la actividad: Encuentro comunitario Nombre de b sctividad: Encuentns comunitara.
Fecha: 11/09/2025. Fecha: 11/D9/2025.
| Lugar: 5an losé, | Lugar: 5an losé,
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| Nombre de la Il‘."H'HH-Id Ern:uerltr:- COMUmtErio, Nombre de la actividad: Encuentro comunitaria,
Fecha:12,/09/2025. Fecha: 12/09/2025.
Lugar: Vuelta Buey, Lugar: Vuetta Buey

Mombrg I‘Iilﬂi'h'ld-lﬂ?‘l:;ﬂﬂl.‘_m_r_g carmnitaria.
Fachas 12/05,/2025.
Lugar: Vuelia Buey, .

Hnmhm de 1- I:ﬂui:hd' fnt uBTirg comynitario.

F!l']'ll' 12/{09,/2025
' Lugar: Yuelta Buey.
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l'll:rmhﬂ'-ﬁlu ll.-l;‘l:l'ﬂl:lld Encuentro comunitasio. .

H-l:lml:lrl HI I actividad: Encuentro communitario.

Fecha:12/09/2025

| LIIJ-'-IF Yuelts EIJE'I|I

g F!d‘\l IHGSFIEIEE-

L"-'ﬂ' "i'lHLT-lﬂuqy
el S T e e
e,

Nombra de & sctividad: Encaentno ooemunilanio

Nambes de la actividad: Encunniro cnmunll;na.--

Flthl 12/09,/2075, )
l.unr ".r||-|1=| ﬂ-’l.l!'f’

— e ———

Facha: ll.l'ﬂ"}.l'il'ﬂ?‘-

I.l.rlm' v urlt:l Hue'r
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i) :-Hﬁmh de |-i.ii‘ﬂ|'lﬂ! : B -ﬁ;nhﬂ;&a .|r-l ;ﬂ‘.l'ﬁﬂ-d.-ld‘: Encuantro comunitano
| Feecha:132/09,20325. Fecha: 12/09¢ 7025,

| Lagar: Vuetta Suey Lagar: Vueita Buey

[ f;l-n;hr. dé ka actividad: I:ru:urr!lm- camunitario Mambne de |8 actividsd: Ercuentrs comumtario. -
| Fecha: 12/09/2025 Fecha: 12/09/2025

Lugar: Vislta Buey, Lugar: Wusita Buey
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: | 09/09/2025 | | BeléyBeteA
N° ACTA: ” | UCA/COMUNIDAD: |
'TIPO DE | Encuentro Comunitario
ACTIVIDAD: . ) o e
TEMAS Sentido de la pertenancia y apropiacion territonal en nifos,
TRATADOS: mujeres gestantes, familias y comunidad en general

Practica 3. Acompaiar la construccion de identidad

Concientizar a las familias beneficiarias sobre la imponancia del sentido
OBJETIVO: | de pertenancia y apropiacion tarmiorial para |os ninos, ninas, mujeres
gastan’tes y comunidad en gﬂnafal

Saludo

Cracian

Dinamica ludico-recreativa

Desarrolio de la tematica

Establecimiento de acuerdos, compromisos, proposiciones
¥ Varios.

6. Firma de asistencia y ciarre del encuentro

ORDEN DEL DIA:

L

' DESARROLLO DE LA REUNION

El mas de septiembre del 2025 en el municipso de medio Atrato se realizo el encuentro
grupal, por el equipo de talento humano de la fundacion choco social, con el servicio en
educacion inicial campesing, dirigido por la psicosocial, |a cual convoco a8 la pablacion
beneficiaria al encusntro grupal de formacion a las familias, esta actividad tuvo comao
cbjetivo concientizar a las familias beneficiarias sobre la importancia del sentido de |

pertenencia y apropiacién territorial para los nifios, nifas. mujeres gestantes y
comunidad en genaral

Como primero, se inicid la reunion cumpliendo con el orden del dia, se realzo un
caluroso saludo de bienvenida, luego se hizo la oracidn en agradecimiento al sefor por |
permitimos realizar este encuentro, la oracion estuvd a cargo de una beneficiana,
después se realizd una dinamica lddico-recreativa animo amigo con & objetivo de |
romper el hielo v disponer a o8 participantes a |a actividad a realizar. |

Se da inicit el desarrollc de la tematica, la tematica sentido de la pertenencia vy
apropiacion territorial en nifios, mujeras gestantes, familias y comunidad en general, sg
axplicara que = senlido de perengncia se reflere al sentimiento de conexion,
identificacion y amaigo gue una persena tiene hacia un grupo, comunidad, lugar o
antidad Es la sensacion de ser parte de algo mas grande gue uno misme, o gue puede
infiuir en la identidad, el comportamiento y las relaciones interpersonales. Por otro lado,

Direccicn; Quibds - Chacd - Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocgsocinl org  E-mail: gerencio@chocosocial.org
“Presente en gl futuro de nuestras generaciones
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s explicara qgue la apropacion territorial se refiers al proceso mediante el cual individuos
o grupos sociales establecen una relacion de identificacién, uso, control o dominio sobre
un espacio o territorio especifico, Implica la construccion de significados, vinculos |
emaoacionales v practicas que relacionan a las personas con un lugar determinado.

Se menciono la importancia del sentido de pertenencia vy la aproplacian territorial para
los nifios, niftas, mujeres gestantes, familia y comunidad en genaral, se daran pautas de
como fomentar esta v los beneficios gue ofrecen y esla como se consiruye desde la
primera infancia v gque accionas fortalecen la dentidad cultural.

Se explico la importancia del sentido de pertenencia la cual consiste en que genera
bienestar emocional, conlribuye a |la seguridad emocional y al sentimiento de apoyo,
fomenta conexionas y cooperacion entre personas, ayuda a definir guienes somaos en
relacion con otros y con contextos especificos e impulsa a la participacién y contribucion
a la comunidad

Asi mismo, se explico gue la apropiacion territorial es imporiante en nifios, nifias v
mujeres gestantes porgue contribuye a la construccion de identidades individuales y
colectivas vinculadas a lugares, puede influir en como se gestionan recursos naturales
y @spacios comunes, tiene atribuciones de valor, simbolismo o significados culturales a
un lugar y brinda sentimiento de partenencia y conexion con &l territorio.

Para continuar con &l desarrollo de |a tematica se utilizd como estrategia una charla
participativa, a traves de la cual se les preguntara a los participanies por sus raices, cual
es su cultura, como la manifiestan, cuales son sus costumbres y si estan son ensefiadas
a los nifios y ninas.

Por uttimo, s& realizd una olla comunitaria con ingredientes que llevarcon las madres de
os benaficianos. las mujeras gestantes y el talents humano, los alimentos preparados
en la olla comunitaria fueron arroz con leche, esta actividad se hace con el fin de
compartir antre todos los asistentas del encuentro comunitana.

Por ulbmo, sgradecimos la participacion al encuentro, establecimos compromisos,
| acuerdos y otros, se recogieron las firmas y se dio cierre al encuentro de forma axitosa

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES
Se establecid el compromiso entre beneficiarios, cuidadores y talento humano, se
comprometieron a promover habitos de higiene v saneamiento bésico coma promotor
de buenas relaciones familiares,

ACUERDOS O COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Realizar actividades que fortalezcan fEa?nni?ig?ar’ltg?ému Vigensia de| contrat
el sentwdo de pertenancia y la Y
humano.

Direcoion: Quibdd - Chocd - Tebéfona: 6721647 - J4TETIITE
Sitio Wab: wew chocogocialorg  E-masl gerencia®chocosocial.arg
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apropiacion territorial en nifas, NiNos
y mujeres gestantes.

— e e —

Promaver la sana convivencia de Beneficiarios, Vigencia del contrato
nifios y nifas desde el hogar, familias y talento

humana.
Hacer participes a los nifios y niflas Beneficiarios, Vigencia del contrato

de actividades culturales, donde se
involucren y vayan reconociendo sus
| _r:ic:_s_-._!_l__qmt;ms,_c_manmas y raices.

familias y talento

humano.
|

Direccidn: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocogociclorg  E-mail: gerencia®chocosocial org
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de la actividad: Encuentro comunitario | Nombre de la actividad: Encuentro comunitano

LT Stk F L e Tl

| Fecha: 09/09/2025 Fecha: 09/05/2025

. i.u?!ar: Bt

i

Nombre de la actividad: EMHE&EEEE&'!H nitano Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
Fecha: 09/09/2025 _-I_FEL'.I'I-H.' o9/ 2025
Lugar; Beté | Lugar: Beté

Direccidn: Quibdd - Choed -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sites Web! www chocosocinl grg  E-mail: gerencsa® chocospoial org
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e ~ ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: . 1E09/2025 ] Bata y Bate A
[NFAGTA: |34 | [CIVCOMUNDARY |

TIPO DE Encuentro Cmunitaric

ACTIVIDAD: L .

TEMAS Vivienda saludable, como influye la higiene v & sansamiento

TRATADOS: basico en las relaciones entre los miembros de 1a familia

Practica 12 Mantener la casa limpia y dar un tratamiento
adecuado a |las excretas, las aguas residuales v los residuos
solidos,

| Promover la importancia de 1a higiene y el saneamiento basico como

OBJETIVO: | ¢ mantador de buenas relaciones enire los miembros de la familia.

1. Saludo

2. Qracion

3. Dinamica ladico-recreativa

4. Desarmollo de fa tematica

5. Establecimiento de acuerdos, COMPromisos, proposiciones
¥ varios.

6. Firma de asistencia y ceerre del encuentro

ORDEN DEL DIA:

1 DESARROLLO DE LA REUNION

L s
El mes de septismbre del 2025 en 2l municipio de medio Atrato se realizd el encuentro

grupal, por el eguipo de talanto humanc de |la fundacion choco social, con el servicio en

educacion micial campesina, dingido por la psicosocial, |a cual convoco a la poblacion
| beneficiaria al encuentro grupal de formacion a las familias, esta actvidad tuvo como

objetivo promover la importancia de |a higene y &l saneamiento basico como fomentador
' de buenas relaciones entre los miembros de la familia

Come primerg. se inicid la reunion cumpliendo con €l orden del dia, se realizdo un
caluroso saludo de bienvenida, luego s& hizo la cracion en agradecimiento al sefor por
permitirmos realizar este encuentro, la oracion estuvo a cargo de una beneficiaria.

Continuamos con una dinamica I0dico recreativa repite l ritmo. la cual consistid en que
crear un ritmo “hola a todos sean bienvenidos hoy aprenderemaos todos unidos™, luego
cada uno de los participantes repite el ritmo agregaba otro propio y asi sucesivamente,
de esta dinamica participaron todas las mamitas, familias y cuidadores de nifios y nifias,

cognitivos, divertirse, soltar la pereza, romper hieko y activar la energia de cada uno de
los participanies para que estén en mayor disposicion al momenio de trasmitirles |a
infarmacion en el desamollo del encuentro grupal.

Direccion: Quabdé - Choco - Teléfono: 6721647 - 3147E73378
Sitio Web: www.chocasacial org  E-mail: gerencio® chacosocsal.org
“Presente en gl futuro de nuestras generaciones
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| Se da inicid el desarrollc de la tematica, higiene y el saneamiento basico como
fomentador de buenas relacionas enire los miembros de la familia, se comienzo
explicando que la higiene se refiere a las practicas y habitos que ayudan a mantener un
ambiente limpic y saludable dentro de la casa Esio es mmportante para prevenir
enfermedades, reducir alergias y promover el bienestar de todos los miembros de |a |
familia, especialmente nifos y personas vulnerables. mientras que el sanearmiento |
basico se refiere a las medidas y praclicas deslinadas a proteger la salud publica
mediante el manejc adecuade de aspectos como el agua potable, la eliminacion de
excretas (heces y orina), la gestion de residuos solidas y la higiene en general Es
| fundamental para prevenir enfermedades v promover un ambents saludable.

Después de esbozados los anteriores conceptos se explicd gue la higiene y el
saneamiento basico influyen profundamente en las relaciones entre los miembros de la
familia, no solo en el aspecto fisico o sanitario, sino tambien &n &l bienestar emaocional,
la convivencia diaria y la calidad de vida porque promueve |la salud de todos los
miembros, Una familia sana convive mejor, con meanas iensionss y preocupacionas por
problemas medicos, Un hogar limpio y ordenado gensra bienestar. tranguilidad v
comodidad esto favorece un ambiente armonioso, tambien fomentz el respeto v la
rasponsabilidad compartida, mejora la relacion afectiva entre los miembros, generando
vinculos mas solides, evila conflicios por falta de impieza, da ejemplo y forma habios
saludables

La falta de higiene en el hogar suele ser motivo frecuente de conflictos familiares, por
esa es importante fomentar la higiene y el saneamiento basico en &l diano teniendo en
cuenta a todos los miembros del hogar sin distincion de género

Es mportante recalcar que la higene y 8l saneamiento basico fortalecen la salud, el
respeto, la responsabilidad y la armonia familiar. Son pilares fundamentales para una
buana convivencia y el desarrolio saludable de todos los miembros dal hogar,

Se mencionaron unos aspectos claves para conservar la higiene en el hogar como:

1. Limpieza regular: Limpiar superficies, suelos y cbjetos de uso comun con productos
| adecuados.

Z. Desinfeccion. Desinfectar areas criticas como bafos, cocina y Zzonas de preparacion
de alimentos.

3 Manejo de residuos: Separar y eliminar basura adecuadamenie; usar bolsas de
basura y reciclar cuando sea posible

4 Ventilacion Asegurar buena circulacion de aire para reducir acumulacion de polve v
humedad.

Direccion; Suabdd - Chood - Teléfona: 6721647 - A14TETIITE

“Presente an el futuro de nuestras generaciones
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5. Control de humedad: Evitar exceso de humedad para prevenir crecimiento de hongos
¥y moho,

6 Higiene personal Fomeniar |lavado de manos frecuente, especialimente anies de
comer y despues de usar el bafo.

7. Limpeza de juguetas y objetos: Limpiar regularmente juguetes y objetos que 1os nifios
usan

Asl mismo. se mencionaron uncs componentes clave del sansamiento basico en el
hogar, los cuales son los siguientas:

1. ACCes0 8 agua segura para consumo humano, higiene personal y preparacion de
almentos.

2. Uso de sistemas adecuados como alcantarillado, fosas sépticas o letrinas para |

manegjo de heces y orina.

3. Recoleccion, ftratamientc y disposicion adecuada de basura para evitar |

contaminacicon

4, Practicas como lavado de manos, limpeza de espacios vy confrol de vectores
(nsectos, roedores ).

5. Mangjo de aguas pluviales y residuales para evitar inundaciones y contaminacion

Se menciona gque la higiene es importante en los hogares porgue previens
enfermadades, reduce riesgo da infeccionas y contagios, brinda un amblents saludable,
contribuye a un hogar mas seguro y confortable vy el saneamiento basico, ayuda a
preservar recursos naturales y reducir contaminacion y contribuye a entornos mas
saludables y seguros para comunidades.

Se recordo gue al mantener buenas practicas de higiene y un ambiente limpio {agua
potable, bafios limpios, recolecciin de basura, eto ), se reducen las enfermedades, una
familia sana convive mejor, con menos lensiones y preccupaciones por problemas
medicos, un hogar limpic y ordenado genera bienestar, tranquilidad y comodidad,
reduce el estres, las discusiones por desorden o malos clores, y crea un espacio mas
agradable para compartir tiempo en familia, fomenta el respeto y la responsabilidad
compartida, cuando todos colaboran con |as tareas de limpieza y cuidado del hogar, se
promueve el trabajo en equipo y el sentido de responsabilidad individual v colectiva.

Asi misme, una vivienda saludable, donde se empleen habitos de higiene y saneamiento
basico, ensefia a los nifos y jovenes valores como el orden, &l respeto v el cuidado de
lo comun, una buena higiene protege especiaimente a nifos pequerios, adultos mayores
y personas enfermas, fortaleciendo el sentido de cuidado y proteccion familiar, evita

Direccion: Quibdd - Choca - Teléfone: 6721647 - 3147873376
Sitw Web: www.chocosooinlorg  E-mall: gerencia@chacosocialorg
“Presente en el futuro de nuesiras generaciones
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corflicios por falta de limpieza y mejora la relacion afectiva enfre los miembros,

Por ultimo, agradecimos la participacidn al encuentro, establecimos compromisos,
acuerdos y ofros, se recogieron las firmas y s dio cierre al encuentro de forma exitosa,

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

de buenas relaciones familiares,

Se establecio el compromiso entre beneficiarios, cuidadores y talento humano, se
comprometieron a promover habitos de higiene v saneamiento basico como promaotor

riftos y ninas desde el hogar.

familias y talento
humano.

Acompanar y orientar a las familias a
implamentar habitos de higiene y
| saneamiento basico en el hogar.

Talento humano

i ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA
Realizar estrategias la Beneficiarios, Vigencia del contrato
implementacion de fa higiene en el familias y talento
hogar v s& vuelia una habitos humano
cotidiano. B
Promover la sana convivencia de Beneficiarios, Vigencia de| contrato

| Vigencia del contrato

Direccidn; Qubds - Choco - Teléfono: 6721647 - 3147B8TIITE

Sitio Web: www. chocasocial.org

E-mail. gerencio® chocosocial org

“Presente en el futuro de nuestras generaciones

80



e adior

contratists FUME’AEIdN EHCEd E-DCIAL

b NIT: 900231743 - 1 Qj
“'\f'

QUIRDO - CHOCO

REGISTRO FOTOGRAFICO

3 o}

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario | Nombre de |a actividad: Encuentro comuniario
Fecha: 09/09/2025

| Fecha: 09/09/2025
Lugar: Bete Lugar: Beté

= e
F—Li - =T p e - -
= - a v

fMombre de la actividad: Encuentro comunitario
| Fecha: 09/00/2025
| Lugar: Beta

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
Facha; 09/09/ 2025 _ !
| Lugar: Beté

Direccion: Quibdd - Choed - Teléfono: 4721647 - 3147ETIITE
Sitio Web: www chocasacinlarg  E-mail: gerencia®chacosotial.org
"Presente en ¢l futuro de nuestras generacicnes
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REGISTRO FOTOGRAFICO

“Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
Fecha: 15/09,2025

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
Facha: 18/05/2025

A
Sl

Mombre de la actividad: Encuentro comunitaro Mombre de la actividad: Encuentro comunitario
Fecha: 18/09/202% Fecha: 18/08/2025 -
Lugar; Beté 4 Lugar: Beté &

S,

Direcoion: Quibds - Chood - Teléfona: 6721647 - 3147B733TH
Sitio Web: waww.chocogocinlerg  E-mal: gerencio® chocosocial.org
"Presente en el futuro de nuestras generaciones
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PROCESO DE FORMACION A
FAMILIAS

Direccidn: Quibdé - Chocd - Teléfone: 6721647 - 314TATIIATH
Sitio Web: www chocosociol org  E-mail: gerencio®chocosocial arg
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| ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: [10, 11y 12de - Allo Bebarama, Bebarama,
septiembre - Bebarasito, Boca de Bebarama.
2025 | UCA/COMUNIDAD:
N°® ACTA: 6 1
TIPO DE FORMACION A FAMILIAS
ACTIVIDAD:
TEMAS » Sanas relaciones intrafamiliares. )
TRATADOS: « Salud mental, manejo de emocicnes y prevencion del
suicidio.
Forlalecer en las familias la construccion de relaciones intrafamiliares
sanas basadas en &l respato, la comunicacion ¥ la cooperacion, al mismo
tiempo que se promueve el cuidado de la salud mental, &l manejo
OBJETIVO: adecuado de las emociones vy la prevencion del suicidio, mediante
" | actividades pedagogicas y reflexivas que permitan a los participantes
adquirir herramientas practicas para mejorar la convivencia, proteger la
vida y generar entornos familiares y comunitarios mas armonicos vy
pmtﬁctums
| AGENDA:
| 1. Saludo De Bienvenida ¥ Dinamica Rompa Hielo
2. Socializacion de las tematicas
3. Momento practico
ORDEN DEL DIA: 4. ;CQue nos llevamos?
5. Valoracion grupal del encuentro
6. Compromisos v varios
| 7. Cierre, Despeadida

DESARROLLO DE LA REUNION

' Para el desarrollo de las tematicas abordadas en este encuentro, Sanas relaciones |
intrafamiliares y Salud mental, manejo de emociones y prevencidn del suicidio, se |
trabajé la Préctica 4: Promover la construccién de normas y limites y la Practica 5: |
Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifios desde la gestacion, las
cuales orientan a las familias a acompanar las expresiones emocionales de sus hijos,

| organizar rutinas, forlalecer la comunicacion y generar vinculos basados en el respeto, |
la empatia y el afecto. Estas practicas, ademas, favorecen el manejo adecuado de las |
emociones, la prevencion de conflictos y el fortalecimiento de la salud mental, aspectos |

__as-an::laras para la mnshuu:mn de hngama prnt&ntnraa ¥ rﬂlac:mnas iamﬂrares SENAs.
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1. Saludo De Bienvenida Y Dinamica Rompe Hielo
Para dar inicio al encuentro, la psicosocial dio un saludo afectuaso a las familias, |
agradeciendo su asistencia y resaltando que la jornada tenia como objetivo fortalecer
los vinculos familiares y promover el cuidado de la salud mental, Explicd que, antes de |
entrar a los temas centrales, realizarian una breve dinamica para generar confianza v |
preparar el ambilente emocional.
La profesional social menciond que la actividad se llamaba “La emocién que traigo
hoy", cuyo propdsito era reconocer que cada persona llega con sentimientos diferentes,
todos igualmente validos. Posteriormente, invitd a los asistentes a cerrar 1os ojos por un
instante, respirar profundamente y pensar en la emocion que predominaba en ellos al
llegar al encuentro. Acto seguido, fue dando la palabra uno a uno, animando a que
axpresaran an voz alta la emocion que identificaron vy la razon de la misma, Algunas
personas participaron diciendo:

« Una madre manifestd: "Hoy me sienlo agradecida porgue pude wvenir

acompafnada de mis hijos.”
« Un padre expresd: “Llegué con cansancio, pero también con ganas de aprender.”
= Una mujer gestante compartic: "Me siento tranguila, porgue estos espacios me
ayudan a pensar en cosas positivas.”

Se escucho atentamente cada intervencion y explico que el ejercicio mostraba cémo, al
igual que en |as familias, cada integrante trae consigo emociones distintas; sin embargo,
lo importante es aprender a reconocerias, expresarias y manejarlas con respeto. Con
esta reflexion, concluyc la dinamica resaltando que la armonia intrafamiliar y el bienestar
emocional comienzan con la capacidad de aceptar y comprender lo que cada persona
sianta.

2. Socializacidon De Las Temdticas
La psicosocial explicd que el encuentro tenia como propasito reflexionar sobre dos
aspectos fundamentales: las sanas relaciones intrafamiliares y la salud mental como
pilar del bienestar integral, abordados mediante la observacion y analisis de imagenes.
Aclarc que este recurso fue escogido porgue las imagenes, al reflejar escenas
colidianas, permiten a las familias verse representadas, generar identificacion y
expresar vivencias que quiza no exteriorizarian solo con palabras,

<+ Sanas relaciones intrafamiliares
La primera serie de imagenes mostraba familias en distintas situaciones: padres a hijos
dialogando en la sala, nifios colaborando en oficios sencillos y una familia compartiendo
la comida.
Seguidamente se invitd a los asistentes a observar con delenimiento, para luego
preguntar. "2 Qué creen ustedes que refleja cada una de estas imagenes sobre las
relaciones dentro de la familia?”,
Después de escuchar a los participantes. explicd con detalle que las sanas relaciones
intrafamiliares se construyen an lo cotidiano, y que no dependen de grandes acciones,
Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6TZ1647 - 3147873378
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Yuliana (mujer gestante): “Al ver la imagen de la tristeza pensé en mi, porgue
utimamente me he sentido desanimada y con miedo a no poder con todo.”
Respuesta de la psicosocial: Indira valido sus sentimientos, explicando que es normal
sentirse vulnerable en la gestacion, pero lo fundamental es no enfrentar sola astas
emociones. Recordod la importancia de apoyarse en la pareja, familiares o amigos, v en
caso de persisiencia buscar ayuda profesional. Resaltd que expresar lo que se siente
no es debilidad, s un aclo de valentia y autocuidado.
La psicosocial concluyd reforzandoe que ambos temas estan  estrechamente
relacionados: cuando en las familias se fortalecen el respeto, la comunicacion y el
afecto, tambian se protege la salud mental y se previenen situaciones de riesgo como
la depresion o el suicidio.

3. Momento practico
Para consolidar los aprendizajes de las tematicas trabajadas, se realizd un ejercicio
practico denominado “El espejo de la familia®, cuyo propdsito era reconocer las
emocionaes y conductas que fortalecen las relaciones sanas en el hogar y, al mismo
tiempo, reflexionar sobre la importancia de culdar la salud mental,
La profesional inicié explicando el objetivo de la dinamica: “Asi como un espejo refleja
nuestra Imagen, esta actividad nos permitird ver reflejadas nuestras emociones y
actitudes dentro de la familia. Lo que damos a los demas, tarde o lemprano vuelve hacla
nosotros,”
Desarrollo de la actividad:

1, La psicosocial pidié a todos los participantes que se pusieran de pie en parejas,

de frente, como si uno fuera el "espejo” del otro,
2. Explicdé que una persona debia hacer movimientos sencillos (sonreir, saludar,

abrazar de forma simbolica, mostrar una cara triste, simular encjo), v la otra debia |

imitarlo como si fuera su reflajo.
3. Posteriormente, se intercambiaban los roles para que cada uno experimentara
ambas posiciones: ser quien expresa y ser quien refleja.

4. Despues de varios minutos, la psicosocial reunid nuevamente al grupo y les pidid :

que comentaran como se sintieron al realizar &l ejercicio.
Participaciones;

» Una participante comentd: “Me gustd cuando mi compafiera sonrid, porgue al |

imitarla me dio tranquilidad, como si de verdad me contagiara de su alegria.”

« Una madre expresd: “Cuando me tocd reflejar la cara de encjo, me sentf
incomoda, entendi que asi mismo se sienten mis hijos cuando me ven brava en
casa.”

La profesional relomé cada participacion y sxplicd que las emociones y actitudes que

mostramos en la familia se reflejan directamente en los demés, especialmante en los

nifics. Senalo que, si los adullos transmiten respeto, afscto y calma, los hijos reproducen
Direccion: Qurbdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
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e5as mismas conductas, pero si se transmiten gritos, enojo o indiferencia, también se
reflejarén en la convivencia.
inalmente, se concluyd que esta dinamica evidencia coémo los temas de sanas
relaciones intrafamiliares y salud mental se complementan: *Una familia que practica el
respeto y el amor construye relaciones sanas y protege la salud mental de cada uno de
sus integrantes. Asi prevenimos conflictos, evitamos que |as emociones negativas se
acumulen y fortalecemos la vida."
4. ;Que nos llevamos?
La psicosocial invito a las familias a expresar qué aprendizajes se llevaban del

en compromisos de vida. En las intervenciones, los participantes manifestaron en
lerminos generales que comprendieran la importancia de mantener la comunicacion en
sus hogares, de escuchar y validar las emociones de cada integrante, asi como de
cultivar el respeto v el afecto como base para la sana convivencia.
Entre las intervenciones mas destacadas, Marisela expresd: “Hoy entendi que mis hijos
reflajan lo que yo les muestro; si me ven encjado todo el tiempo, aprenden a reaccionar
igual. Me llevo el compromiso de manejar mejor mis emociones y demostrarles mas
carifo.” Por su parte, Yullana, mujer gestante, compartio: "Aprendi que no debo
guardarme la tristeza, sino hablario con mi familla o buscar apoyo, porgue asi me cuido
a mi misma y también a mi babé."
La psicosocial concluyo sefalando que, en conjunto, las familias se llevaban la certeza
de que el cuidado de la salud mental y la consiruccion de relaciones sanas empiezan
en casa, en lo colidiano, y que cada pequeiio gesto de respeto, escucha y afecto sa |
convierta an un aporte significativo para e bienestar comun.

5. Valoracién grupal del encuentro
Las familias valoraron el encuentro de manera muy positiva, resaltando gue la
metodologia utilizada fue clara, practica y enriquecedora. Manifestaron que la dinamica
inicial permitic generar un ambiente de confianza, que las imagenes facilitaron la
comprension de los lemas y que el momento practico fue integrador y significativo.
Consideraron que los contenidos abordados son Utiles para mejorar la convivencia en
sus hogares y cuidar la salud mental de cada integrante, v destacaron la onentacion de
la psicosocial como un apoyo fundamental para fortalecer sus capacidades familiares y
comunitarias,

6. Compromisos y varios
Como resultado del encuentro, las familias asumieron el compromiso de fortalecer |a
comunicacion en sus hogares, practicar la escucha activa y el respeto mutuo, y poner |
en practica las recomendaciones dadas para el mansjo adecuado de las emociones y
la construccion de relaciones sanas. Ademas, expresaron su disposicion para continuar
participando en los proximos espacios de formacion, reconociendo la importancia de
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sino de habitos sencillos que, al repetirse, generan confianza, unién y respeto mutug, |
Resalto varios elementos:

+» Comunicacion asertiva: escucharse sin interrumpir, expresar desacuerdos sin
ofensas y permitir que cada miembro de la familia, incluse los nifios, tenga voz y
voto.,

+ Tiempo compartido: senald gue momentos como comer juntos, conversar antes
de dormir o realizar alguna actividad en grupo fortalecen los vinculos y transmiten
sagundad a los hijos.

+ Distribucién de responsabilidades: recalco que los nifios deben asumir tareas
pequenas y acordes a su edad, porque esto fomenta la cooperacion, el sentido
de pertenencia y la autonomia.

+ Resolucion pacifica de conflictos: explicd que los desacuerdos son normales,
pero lo clave es manejar el enojo sin agresiones, proponiendo alternativas y
llegando a acuerdos en familia.

Luz participante dice: que en mi casa cada uno come a2 la hora que quiers, casi no
comparlimos asa aspacio en familia.

La profesional explico que los espacios de encuentro como la mesa no son solo para
alimentarse, sino para dialogar, reforzar normas y transmitir valores. Invité a rescatar
eslos momentos como practica de union familiar.

<4 Salud mental, manejo de emociones y prevencidn del suicidio

La sagunda serie de imagenes representaba distintas emociones: alegria, tristaza, encjo
y calma, Se explico que las emociones son parte natural de la vida, v que no se deben
reprimir, sino aprender a reconocerias, expresarias vy regularias de manera adecuada.
Hizo enfasis en que la salud mental no es ausencia de problemas, sino la capacidad de
| afrontarios de forma sana, sin que afecten gravemente el bienestar propio o de la familia.
Resalto que cultivar la salud mental en el hogar implica:

» Validar [as emociones: reconocer que todas son validas y cumplen una funcion,

! incluso la tristeza y el encjo.
« Expresar lo que se siente: ensefiar a los nifios a poner en palabras sus emociones
| en lugar de reaccionar con gritos o golpes.
« Buscar apoyo oportunc: acudir a la familia, la comunidad o las instituciones
cuando las emociones sobrepasan la capacidad de manejo individual.
« Fortalecer la resillencia: ensefiar a los nifios y jovenes a aprender de las
dificultades, convirtiéndolas en experiencias de crecimiento.
' La psicosocial hizo un aparte importarite sobre |a prevencién del suicidio, sefialando que
| &8 un problema real que puede afectar a cualquier familia v que requiere atencién
inmediata. Explicé que algunos signos de alerta son: el aislamiento, los cambios bruscos
de comportamiento, expresiones de desesperanza o frases relacionadas con la muarte,
| Aclard que la prevencion empieza en la familia, con la escucha atenta y sin juzgar, el |
| acompafiamiento permenente y la bisqueda temprana de ayuda profesional.
Direccion: Quwibdd - Chocd -Teléfono: 6T21647 - 314TRTI3TE
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7. Cierre y despedida -

La psicosocial agradecio a las familias por su participacion activa y el interés demostrado
durante toda la jornada, resaltando que los aprendizajes adquiridos representan
herramientas practicas para fortalecer la convivencia y cuidar la salud mental en el
hogar. Como gesto simbdlico de cierre, cada asistente expresd en una palabra lo que
se llevaba del encuentro respetc, unidn, esperanza, tranquilidad y acompafid su
intervencion con una sonrisa, generando un ambiente de armonia y gratitud que dio por
finalizada la sesidn,

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

El encuentro se desarrolid en un ambiente participativo, respetuoso y motivador, lo que
facilito el cumplimiento de los objetivos planteados. Se evidencid interés de las familias
por aprender y aplicar en sus hogares las estrategias para fortalecer las relaciones
intrafamiliares y cuidar la salud mental. Como recomendacion, se sugiere continuar
promaoviendo estos espacios de formacion con metodologias practicas y reflexivas que
| mantengan el entusiasmo ¥y compromiso de los asistentes, asi como incentivar a que
mas familias se vinculen, para seguir consolidando una comunidad unida ¥ protectora
del bienestar de sus integrantes.

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD __RESPONSABLE FECHA
+ Fortalecer la comunicacion en | Familias yio Permanente

el hogar, destinando espacios | cuidadores
diarios de diadlogo para
| compartir  experiencias vy
emociones.

¥ Practicar la escucha acliva y el
respato mutuc, validando |as
opiniones y sentimientos de
cada integrante de la familia,

Familias yio
cuidadores Permanante

¥ Participar en los proximos | Familias yio

encuentros, reconociendo su | culdadores Parmaneanta

| valor para fortalecer a las

' familias e invitar a ofros a
sumarse,
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B oy 9 FUNDACION CHOCO SOCIAL
- NIT: 9D0231743 - 1 ~
S YR QUIBDO - cHOCO ’T - :L

FLIMDOCHDS0)

REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de |2 actividad: formacion a familias Nombra de la actividad: formacion a Familias
Facha: 10092025 Fecha: 10082025
i Lugar: Ao bebarama : Lugar: Alto bebarama [

Nombra de la actividad: formacion a familias Nombre de la actividad: formacion a familias
Fecha: 10/09/2025 Facha: 10/08/2025 .
Lugar: Alto Bebarema ) Lugar: Alto bebarama B |

Direcchin: Quibdd = Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TAT33TE
Sitio Web: www chocosociolorg  E-mail: gerencio@®chacosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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FUNMDACION CHOCO SOCIAL
. NIT: 900231743 - 1
:I‘f’ QUIBLO - CHOCO

REGISTRO FOTOGRAFICO

" Nombre de |a actividad: formacién a familias

Nombre de la Emlﬁﬁ} formacion a familias

| Facha: 10VDRI2025 Fecha: 101082015
Lugar: Alto Bebarami Lugar: Alto Bebaramé

| Nombre de {a actividad: formacidn a familias

Nombre de |a actividad: fermacion o familias

| Fecha: 10/08/2025

Fecha: 10082025

Luger: Ao Bebaraind

Direccidn; Quibdd - Chood =Teléfono: 6721647 - 314TATI3TA
Sitio Web: www chocosociolgrg  E-mail: gerencic®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones



s it b o FUNDACION CHOCO SOCIAL
"= NIT: 900231743 - 1 0 =
:“u;_ QUIBDO - cHOCO 'ﬁ[ -j,’

FLAP D O S0

REGISTRO FOTOGRAFICO

F 4"" .
||‘

Bl - m !-%":.‘;ii_ill-jm!': “‘H] /

S

Mombre de |a actividad: formacidn a familias

Nombre do la actividad: formacion a familias

Fecha: 11087025

Fecha: 1110972025

Lugar: Bebarama

| Lugar; Bebaramd

Mombre de |la actividad: formacion a familias

| Vombre te Ia actividad: formacion a familias

| Fecha: 11082025

Fecha: 110872025

:_I.Tg_ar: Baharamd

Sitio Web: www.chacosociolorg  E-mail: gerencia®chocosocial.org
"Presente en el future de nuestros generaciones



Bhis i bl FUNDACION CHOCO SOCIAL
: NIT: 900231743 - 1 — 16
:.ﬂfﬂ% QUIBDO - CHOCO 1 1
FLE D OS5
REGISTRD FOTOGRAFICO

Nombre de |2 actividad: formacikin a famillas -

Fecha: 12/00/2025

Nombre de la actividad: formacion a iamilizs

Nombre de la actividad: formacion a famillas -

Fecha: 12/08/2025

Fecha: 120872025

| Lugar: Boca de Bebaramd

Lugar: Boca de Bebarama

Direccion: Guibdd - Choed -Teléfona: 6721647 - 314TEFIITE

“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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FUNDACION CHOCO SOCTAL
_ NIT: 900231743 - 1 -1
A QUIBDO - CHOCO

LB N

REGISTRO FOTOGRAFICO

-
= |
I i
| Nombre de la actividad: Emcuentro comunitaro Mombra de |& actividad: Encusniro comunitario
| Focha: 1200872025 ' Fecha: 12002025
“Lugar. Babarasito Lugar: Bebarasito o
—

| Nombre de |z actividad: Encueniro comunitaris

Mombre de |a actividsd: Encusntro comunitano

| Fecha: 12/08/2025

Fecha: 12008/2025

:__Ifugur. Bebarasito

Direccion: Qusbdd - Chocs -Teléfono: 6721647 - 3147873378

Lugar. Bebarasito

Sitio Web: www chocosogial grg  E-mail- gerencio®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Gormtralinta FUHDAEI&'\‘ l:Hﬂ'l'.:é mﬂﬂL
oy NIT: 900231743 - 1 j- O 6

FLIMN D DS

ACTA DE ENCUENTROS |

FECHA: 8,9,10Y 12 de CHIRRINCHAQ, CHIMIRRIDO, LA PERNA, BOCA
| !‘-_npliemhr_a_{:uls UCA/COMUNIDAD: | DE BEBARAMA.
N*ACTA: | N"6

TIPO DE ACTIVIDAD: = Formacion a las familias

TEMAS TRATADOS: | Sanas relaciones intrafamiliares.

Fortalecer en las familias hﬂﬁilﬂﬂdﬂ-_‘f estrategias para construir y
OBIETIVO: | mantener sanas relaciones intrafamiliares basadas en el respeto, ei didlogo
y &l apoyo mutuo.

« Saludo de bienvenida y oracidn.
= Desarrollo de la tematica.

« Practica: 4. Promover |a construccion de normas y limites. |
« Dudas e inquietudes
= Compromisos

= Despedida

ORDEN DEL DJA:

'DESARROLLO DE LA REUNION

—

Los dias 8.9, 10 ¥ 12 de septiembre de septiembre del 2025, el equipo de trabajo se
dirigit a las comunidades de CHIRRINCHAO, CHIMIRRIDO, LA PENA. y BOCA DE
BEBARAMA con el proposito de ensefiar acerca de "Salud mental, manejo de
emociones y prevencion del suicidio®.

Siendo las 1.30 pm se dio comienzo al proceso de formacion de las familias de cada
UCA, con un cordial saludo de bienvenida y la siguiente oracion: "Sefior te damos
gracias por la vida, salud, los alimentos y las bendiciones recibidas en nuestro diario
vivir. Amen". Se pregunto acerca del estado de salud de los usuarios y familias.

Luego se realizd una actividad rompe hielo titulada: “El saludo especial" donde cada
persona invento un saludo especial (gesto o palabra) para dar a ofro integrante del
grupa, Esto para romper la rutina y generar confianza,

Luego se desarrollo el tema "Sanas relaciones intrafamiliares”. Con el fin de fortalecer
en las familias habilidades y estrategias para construir y mantener sanas relaciones

Direccidn: Quibdd - Choed - Teléfono: 5T2184T - A14TETIATE
Sitie Web: www chocasacial org  E-mail: gerencio®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generociones



cantratista FUNDACION CHOCO SOCIAL WS F
s NIT: 900231743 - 1
;\_ﬁ QUIBDO - CHOCO
FLIP LA B LD

intrafamiliares basadas en el respeto, el didlogo y el apoye mutuo. Las preguntas
orientadoras para el desarrollo de la actividad fueron las siguientes:

£ Qué fortalezas identifican en su familia?
£ Qué situacionas generan tensidn o dificultad en la convivencia?
£ Como pedemeos mejorar la comunicacion en el hogar?

Luego se socializo a las familias las sanas relaciones intrafamiliares son vinculos
basados en el respeto, la confianza, el apoyo mutuo v la comunicacion abierta, donde
cada miembro se siente valorado, seguro y libre de ewpresar sus emociones y
nacesidades. Estas relaciones fomentan el bienestar fisico. psiquico y social,
pemitiendo gue los conflictos se resuelvan de forma constructiva v que se fomenten la
individualidad y el crecimiento personal de todos los integrantes de la familia.

Se expusieron los siguientes aspectos a tener en cuenta para la conformacién de sanas |
relaciones intrafamiliares, resaltando: |

« Respeto mutuo,

« Comunicacion asertiva.

« Escucha activa.

« Manejo adecuado de emociones y conflictos.
« Tiempo de calidad compartido.

Aclarando a ellos como primer espacio de formacion de valores y convivencia deben
tener en cuenta que segun la calidad de las relaciones intrafamiliares estas influyen |
directamente en el bienestar emocional, la autoestima y el desarrollo integral de sus
miembros. Por lo cual es importante promover en los aspectos anteriormente
mencionados como construccion de entornos protectores,

Actividad Practica: '

Se invito a las familias organizarse en circulo y expresar cada uno una cualidad positiva
de su familia y una accion que consideren fortalece la convivencia en casa esto con el
fin de sensibilizar en los lazos que unen a las familias v la importancia de cada miembro
en el fortalecimiento de las relaciones intrafamiliares.

Direccion: Quibdd - Chocd -Tebéfono: 6721647 = 314TETIITE
Sitio Web: www chocagacialorg E-mail: gerencis®chocosocial org
“Presente en &l future de nuestras generaciones
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| Se destaco la importancia de tener presente las Redes de apoyo y proteccién como |
la familia, amigos, vecinos, personas que perciben que existe algun problema, acudan

a los medios pertinentes para |a garantia y proteccion de sus derechos, Rutas |
institucionales de atencion para recibir el apoyo oportunc '

Se finalizo  Invitando a cada familia practicar diario un compromiso para fortalecer sus i
relaciones (ejemplo: "escuchar mas a mis hijos®, "brindar afecto” "dedicar un dia a la |
semana a compartir en familia® etc, '

OBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES

!

= Serecomienda a los padres de familia y/o cuidadores de las UCA tener presente,
el tema desarrollado, ya gue les permite el conocimiento y bienestar emocional |
en su familia.

* Promover el didlogo escucha, tiempo de calidad, buen trato y respeto mutuo en
su hogar

= No permitir ningun tipo de vulneracion de derechos, con sus nifios vy nifias.

» Tener presente las rutas de atencion a las cuales acudir en caso de la presencia
de algun tipo de viclencia para el efectivo disfrute de los derechos.

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE | FECHA

Replicar y tener en cuenta las | Sistema familiares Vigencia del contrato
tematicas abordadas durante el

proceso de formacion.
- Agentes \figencia del contrato
educativos
Informar constantemente sobre el - Toe——
estado de salud de los nifios. farnilares

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfone: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocodociolorg  E-mail: gerencio®chocosocial org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

_Nombre de la actividad: Encuentro comunitario | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha; 8/09/2025

Fecha: 8/09/2025

" Lugar: Chirrinchao

Lugar: Chirrinchao

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: B/08/2025

Lugar: Chirrinchao

Chirrinchao

Direccicn: Quibdd - Chocd =Teléfone: 6721647 = 3147ETI3TR
Sitie Web: www choccdociolorg  E-mall: gcrum:m@:hnﬂnsuchﬂ_ﬂrg

“"Presente en el futuro de nuesiras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Encuentro Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
comunitario )

Fecha: 9/09/2025 ) Fecha: 8/09/2025 ]

Lugar: Chimirrido Chimirrido ]

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario | Nombre de 12 actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 90092025 Fecha: 9/09/2025

| Lugar: Chimirride Chimirride

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosociolorg  E-mail: gerencio®chocosocial org
“Presente en el future de huestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de |a actividad: Encuentro Comunitaric | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario.

-

Fecha: 10/09/2025 Fecha: 10/09/2025
Lugar: La Pefa Lugar: La Pefa

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario. | Nombre de la actividad: Encusntro comunitario.

Fecha: 10/09/2025

Fecha: 10/0%2025

Lugar: LaPefia

Lugar: La Pefia

Direcclon: Quibdd - Chocd -Teléfone: 5721647 - 314TATIZTE
Sitio Web: www.chocosociolorg  E-mail: gerencio®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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NIT: 900231743 - 1 ”‘\ IIQ_
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de |a actividad: Encuentro comunitario. Nombre de la actividad: Encuentro comunitario.

Fecha: 1210912025 Fecha: 12/09/2025 |
| Lugar: Boca de Bebarama Lugar: Boca de Bebarama 1

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721547 - 3147673378
Sifia Web: www chocosocialory  E-mail: gerencia®chocosacial org

“Presente en &l futuro de nuestros generociones
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ACTA DE ENCUENTROS j
FECHA: 8,9,10 ¥ 12 de CHIRRINCHAD, CHIMIRRIDO, LA PENA, BOCA
Septiembre/2025 | UCA/COMUNIDAD: | DE BEBARAMA.
N*ACTA: | N°7
TIPO DE ACTIVIDAD: | Formacion a las familias
TEMAS TRATADOS: | Salud mental, manejo de emociones Y Ere].re:nu:'_:n del surudm
Concientizar a las familias en torno al cuidado de la salud mentnl la
OBJETIVO: identificacion y manejo adecuado de las emociones, y la prevencion del
" | suicidic como parte de las acciones de bienestar y cuidado integral en las
familias y nifios y nifas de la primera infancia
« Saludo de bienvenida y oracion.
+« Desarrolio de la tematica
ORDEN DEL DiA: +« Dudas e inguietudes
« Compromisos
| » Despedida
' DESARROLLO DE LA REUNION

Los dias 89,10 ¥ 12 de septiembre del 2025, el equipo de trabajo se dirigid a las
comunidades de CHIRRINCHAD, CHIMIRRIDO, LA PENA, y BOCA DE BEBARAMA
con el propdsito de ensefiar acerca de "Salud mental, manejo de emociones y
prevencion del suicidia®.

EIEﬂdD las 2:30 pm se dio comienzo al proceso de formacion de las familias de cada
- UCA, con un cordial saludo de bienvenida y la siguiente oracion: “Sefior te damos
| gracias por la vida, salud, los alimentos y las bendiciones recibidas en nuestro diario
| vivir. Amen’. Se pregunto acerca del estado de salud de los usuarios y familias.

' Luego se desarrollo el tema “Salud mental, manejo de emociones y prevencion del |
suicidio.” con el fin de concientizar a las familias en torno al cuidado de la salud mental,
la identificacidn y manejo adecuado de las emociones, y la prevencion del suicidio como
parte de las acciones de bienestar y cuidado integral en las familias y nifios y nifias de
la primera infancia.

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocasacialorg  E-mail: gerenclo®chocosocial org
"Presente en el futuro de nuestros generociones




| Luego se realizd una actividad rompe hielo titulada: “palabras que abrazan vy palabras
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que hieren” *; Que frases son comunes en casa? ; son constructivas o destructivas” para
conocer la percepcidn de las familias, luego conversar acerca del cuidade de |a salud
mental

Donde dieron breve explicacion sobre algunos ejemplos cotidianos que pueden incidir
en afectar la salud mental (gritos, burlas, humillaciones, amenazas, indiferencia).

Se explico a las familias la salud mental en primera infancia se construye desde los |
vinculos mas cercanos que los nifios y nifias establecen con sus cuidadores, familias y

| entorno. En esta etapa, &l desarrollo emocional, social y cognitivo se encuentra en plena |

formacién, por lo cual es fundamental fortalecer factores protectores gue permltaﬂ
prevenir situaciones de nesgo y promover un crecimiento integral.

Lo anterior a travez de una crianza amorosa, respefuosa estableciendo limites claros

y la comunicacidn abierta, atraves del juego como herramienta de desarrollo y
hmnﬂslar ya que, es la principal via de aprendizaje y expresion, a traves del juego los
nifios exploran, socializan, resuelven conflictos y expresan sus emociones. La
expresion afectiva como ayuda para fortalecer la autoestima vy la conflanza en si
mismo, la validacion de emociones (alegria, tristeza, enojo, miedo) la cual permite que
los nifios aprendan a reconocerlas y a encontrar formas saludables de expresarlas

También se ensefid a las familias acerca del Manejo de emociones como esirategias
de autorregulacion y acompafiamiento a npifias, nifios y familias practicando la |
respiracion consciente y técnicas de relajacion en momentos de tensién. Se resaltd a
los familiares y culdadores sobre la importancia de escuchar y acoger [as emociones |
de sus hijos y orientar sobre la necesidad de pedir apoyo profesional cuando se |
identifican sefiales de riesgo (depresion, ansiedad, violencia intrafamiliar).

Far otro lado, se explict a las familias el sulcldio es una de las principales causas de
muerle prevenibles a nivel mundial. Genera un profundo impacto en las familias y en el
entorno comunitario por lo tanto reconocer tempranamente los signos de alerta en |
adultos cercanos a la primera infancia {padres, madres, cuidadores, permite intervenir a
tiempe el acto de quitarse deliberadamente |a propia vida. O cometer cualguier accion |
que pudiera llevar a una persona a morir. Y es por ello la importancia de aprender a
reconocer nuestras emociones para trabajar en el control y manejo de las misma para
evitar llegar a cometer un suicidio

Direccion: Quibdé = Chood -Teléfona: 6T21647 - 314TETI3TE
Sitio Web: www chocosocialory  E-mail: gerencia®chocasacial org
"Presente en el futuro de nuestras generociones
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Las preguntas orientadoras para el desarmollo de la actividad fueron ;qué sabes acerca
de suicidio?, jconsecuancias? ; estrategias de prevencién?

Luego se invitd a las familias a realizar una actividad titulada, "porque te quieres” por |
turno debian pasar al frente a expresarlo, con el fin de recordar lo importante y valiosos |
que son para ellos mismos y luego a escribir en una cartelera o expresar acerca de !
como se sentian en ese dia para socializar acerca del “reconocimiento de las
emociones” y el adecuado control frente a las misma luego debla expresarle algo
positivo a |a compafera de su frente y darse un abrazo.

Por ultimo, se realizaron preguntas de manera aleatoria para escuchar sus voces y
| argumentar a sus respuestas.

Las preguntas fueron las siguientes:

1. 5i yo quisiera hablar del suicidio ; con quién lo hablaria?

2. Si alguien estd en riesgo de suicidio, ;podria solicitar ayuda en con? ;Puede |
ayudar a no hacerse dafto? j,Por qua?

3. LA quién puede afectar el suicidio de una persona’

4, ;5iconociera a alguien con pensamientos de suicidio, yo le diria?

5. ¢Si un ser guerido tiene pensamientos suicidas jcomo crees que le podrias
ayudar?

Se destaco la importancia de tener presente las Redes de apoyo y proteccién como
la familia, amigos, vecinos, personas que perciben que existe algun problema, acudan
a los medios pertinentes para la garantia y proteccidn de sus derechos, Rutas
institucionales de atencion para recibir el apoyo oportuno

Se finalizo resaltando la prevencion del suicidio se centra en proteger a las familias y
cuidadores, fortaleciendo sus capacidades emocionales y garantizando que los nifios y
nifias crezcan en entornos seguros, estables y amorosos.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

= Serecomienda a los padres de familia y/o cuidadores de las UCA tener presente,
el tema desarrollado, ya que les permite el conocimiento y cuidado de su salud
mental.

« Promover el dialogo y respeto mutuo en su entomo. No permitir ningun tipo de
vulneracion de derechos, con sus nifios vy nifias.

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfong: 67215647 - 314TBTI3TE
Sitia Web! www chocosopialorg  E-mail: gerencia®chacosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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primera infancia.

cada que saa necesario.

« Difundir entre familias la importancia del cuidado de la salud mental desde |a |
« Estar pendiente al estado emocional de los nifics y nifias y escucharles sin juzgar,

= Tener presente las rutas de atencion a las cuales acudir en caso de la presencia
de algun tipo de violencia para el efectivo disfrute de los derechos.

ACUERDOS O COMPROMISOS

'ACTIVIDAD 'RESPONSABLE | FECHA

Replicar y tener en cuenta Ias Eistemafnm'rli;res Vigencia del contrato

tematicas abordadas durante el

proceso de formacion,

| -  Agenies Vigencia del contrato
= educativos

informar constantemente sobre el . Eatarnad

estado de salud de los nifios. saeniliaras
™

Direccidn: Quibdd - Chocd - Teléfono: 721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosocialory  E-mail: gerencio®chocosocial arg
“Presente en el futuro de nuestras generociones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

| Fecha: BM09/2025

Fecha: 8/09/2025

| Lugar: Chirrinchao

Lugar: Chirrinchao

“Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 810972025

Fecha: 8/09/2025

Chirrinchao

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléfona: 5T21647 - 314TETIZTH

E-mail: gerencie@chocesocial org

“Presente en el futuro de nuestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Al

; Nombre de la actividad: Encuentro

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Lnumunit:rh
| Fecha: 8/09/2025 Fecha: 9/09/2025
| Lugar: Chimirrido Chimirrido

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

| Fecha: 909/2025

Fecha: 9/09/2025

' Lugar: Chimirrido

Chimirrido

Direcciin: Quibdd - Chocd -Teléfona: 6721647 - I14TRTIITH

Sitio Web: www chocgsocinl org

E-mail: gerencio®chocasocial org

“Presente en el future de nuestros generociones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Encuentro Comunitario

Fecha: 10/09/2025 | Fecha: 10/09/2025 -
Lugar: La Pefia Lugar: LaPefa ;

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario. | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 10/08/2025 _| Fecha: 10/08/2025
Lugar: LaPefia ) Lugar: La Pefa

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléforno: 6721647 - 314TATIATA
Sito Web: waw chocosocialorg  E-mail: gerencia®chocosocial org

“Presente en el futuro de nuestras generociones
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| Nombre de la actividad: Encuentro comunitario. | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario.

| Fecha: 12/08/2025 Fecha: 12109/2025

| Lugar: Boca de Bebarama _ Lugar: Boca de Bebarama_

Direccion: Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TATIATE
Sitio Web! www chocesociolarg  E-mail: gerencio®chocosocial.org

“Presente en &l future de nuestras generaciones



sauo)20Jauab SOULSA 3P OJNUNY |3 U USSR,

Buojoisosooyp goiouaael ow-3 B DomEnongs mm GAM OlIS
BLEELRAPIE - LPPI2LT OUN04FRL- 92040 - PRQIND tugIadaag

PI0OHI - OQURIND
I - EPLIE2006 *LIN
WIDOS DIOHI NOIZVANNS

C

tad/l [«}ong- | ) ouepunwEd DNUANILI O¥LINNING 30 OdLL
PREIANIO Of 3P arquiou |2 wa anbufpadsa P O DpeT) D| |5 ‘OpojjaLIDSap oluanIuZ ap odi 3 (x] oun vod anbop
= e i OSS3NVA OOV NOSTIM | 669/ZSBTIT W AVILLYN 00V 10NYS | 02
- et R | YE0O¥0D VAWIEND DHVANY (SLLTSELTT - WOVIND YHEIAVHD IVHVS ASI3T | 61
BRLL TR AR  WHOOHOD YEOOYOD AQHET TEELZSHETT JH VEOGHOD ¥TIH4SY 153130 INWINVIN | BT
SAEE AVOLLYN YZVINNQ ITATN VBSSZSBZLL 23 AVILLYN WZYWNG AGIEN | 21
o TR loy Bl SOIDYTYd VBOOHO0D w34 Yisvw EELSOTRLON H VAOOHOD OTIHMIN YNVIHWO HIHIS3 | 91
) # AHOHD YUYEYIAY AJIT RLLESBETT JH VUYEYINY YIVWNO YNYIdOY | ST
E+] WINVEYS| OBILSYHO YIWHIN G919ZSELTI 5] VINVHYS! OILSWHOS WINHIN | b1
SR VHVOYINY AVILLYN VZLIWYW 95LLTSBITT o AYDILLYN VHVOVIY VI3ONY vIsvi | 1 |
oty QOV14 AYDILYN ¥SIN 0744Z58TTT 2 AVOLLYN O¥3ISVHO H3SI0A | 21
o e VINVHVSI 0DV4 YOIVYOS EEQLZSH2TT 2 0OV14 VZVINND HIvA | T
& VLINDHYD VAVMVEYM YNIT3 208D £95{Z58TT 24 YLVAMYHVM YZWINND IAINVD | o
e WHYOYINY YZVINNG YHONYS BESLZSBITT 4 MVBOJST VIHI VITVAVN | 6
e VHYOVINY VIVINNG vHONYS GPLLESBETL L VZyWNE YI43d OSVILNYS | @
W RGuA 0IV14 AWILLYN VI3V SipL2SEELL 61! AVOLLYN OOV SIHONY NOSTIM | o |
LW WHVOYINY AVDLLYN YZLIMVIA SSPLESHELL el AVLLYN VivOVINY VIHOS NIU3A | 9
Aaalbe OMIISYHO4 VIHI4 TINY 3501 | GYELZSBELT 24 VZVINNG Y343d NOSI3A | <
| WHNEINDIEYE IHVEYSI YONI134 EGZLESBELL N JHVAYSI VAON IAHOA | ¥
[CNETE DOV WIdYZ YOI LOLLESBTLL o VI4VZ [HVD0Q VHYIHYN NITIVH | €
- NI¥YTIVE 18¥900 ¥1IEN £9P1ERLLOT o4 I¥YD00 YHYDYINY YN | ¢
*  NIgYIIVE Y900 VIEN 1Z648PLL0T o]  IHvS00 VHYDYINY YNYIO | T
CLNINNOO
TTAVSHNOLSIH 130 YINUIS FEYENOLSIH T30 JHENON OLNIWND0D .N 30 OdiL EYDHIANGE T30 SOaM 34y A SIHINON _ N
= AMEVSNOASIH  OVHINIEHIMD T {vanlivan 5¢ Jw__ ) __\.m_ WHI34
3 340 VI2NILSISY 30 OOWL

DS H OIS

e

IS e oD
s s acle




0

i )

d

L

savoiroJauall sougsanu ap oungny |2 U3 AguasAdy,
BT D05 0000 Y MMM -qaj 0iS
BLEELBLPIE - LB QI2L9 -0U0S(A ] - O304] - DPQINED 1UQ|I33I()

Buor|mizogoroys Hoiowadsb -jow-3

o

.1-.1.__.___ | i

i F o rd 3._:,@_. (¥}ono- { ) oueEpunWoY 0RUaNIU3 J0¥LINNDNT 30 OdiL
POpIAIID Emﬁmh__EE___m uz anbifizadsa A oupo auopraas ‘opualing o 53 OU DPOZ{{O3s POPINIID Of |5 .__1____________...__&»__.__ oajuaniua 2p ody J@ fx] oun wor anbopy

._ﬂ___m___hL gjdez uedop apisUe asof TESERRLLOT 14 gjdez _Eunﬂ_ mh___m___..__ 7

C erelng oupsiues Bua) e ERLOGZELOT R BEPRG BIEIUED PUAE TR | 6T |

T uepeg e sEop Adapg 9554 PGRETT 14 BLLIRAEOP OJNISEI0) (S | 8T

KiTaytad uiejeq ewesBop Ajapg GZLESRITT T4 eweJ|dop osajsesng JEYosiay | LT

QU ﬁ,.__ {4 eansoend E_u_.m,E mE_mE_.__.. FPISTSRITT 13 E:E_wm:u asofe m_..__uE__._ qr

QiajsRi0) Aouny RipURs JOSTERLLOT 24 Reuny pieBeiwe ouepsio | st

EIEHRWE RXELnG EUDIO) PERLESBETT 1 paeewe ezewng eiauo] | §I

OS3ISEID) BEIAg BULIE BEW .__.__n..m_.__._mmw_.....mm T easad osseued posueRy | £T

M ossaued u.umE-.mE._E LITETSEETT | n_“_m_H__ﬂu.:.E... _uE_n I
inbo ueBop RSSALERA OBILTSETIL 3y ueBop aiayselo) Apuis | 11

PLURIES OMSPI0) PURGO), " saperssrit || ay WL QUARSRIO) Joruny | O

QUAIEIN] BRI BOUBLLIALY GI9LTSEETT o Edsag AedelEu Jappm | 6

QUalsEI0) Balad Puljagesoy T eobLBbLLOT || 2y |  Eaagd pieBewe usoys | 8

onsaLed cow) RlLg SSILZSRETL ay ooy ARUng wueg | 4

AT VAU ossaued coey Ao ey EDIETSETTT e o2eyy esde Aapys euy | g

ﬂLiEﬂ !ﬂﬂm—._.._..lulﬂ..r._.mh.n-l._ g PEFLISEELL ay ﬂuﬂ_.._wn._n_.. m.-.w...._ﬂﬂu m._”.._ﬂ,_..wm..u_u- g

EUEEEILIE BIELUNG BUAIN] PELLTSHTTT a4 BTEWNY BSEUQED uenf |

o LA g | UG 0084 B rESTEFEGTT oA ] OB coRy BuMGd | E
...,_‘- H..n..rrrhw. piefeweezewingopueda | GESLTSEIND | | = pieen g Gyl | T

‘ FLILIES) DREITSEI0) BLLLNN TESITEATTIT | CISEEEIT) .mh.mmm_._._n EZa L T
ATEVENOASIH 130 vivEld ATAVENOdSTH 130 IHEWON OLNINI00 N .u._._“nu_-“nﬁﬂ_ﬂ DHHTIIFINDE 130 S00IM3dY A SAHBWNON | N

L

x..n._.u......___d___...r _.__..__..___lmm

ANIND 30 FIINIALSISY 30 OOV LEN

Q20H2 - DQFINO
I - E¥LIE2006 *LIN

WIJ0S OI0HD NOIJVANNL

¢

HEEE% Avanlavom .m.m__.a.u.__: e m WHIA4

osoHDAMMAA

)

RYRIGRIY L
soperaclon



1

sauoioDsaual SDJLsaNU 2P OJnyny |2 UB BpuES3y

BuorppestaoyrGoasad Jow-3  BITTOC0SEI0UT MMM QR ol

BLEELBLFIE - LPF12LT [N F[RL - DA0T - SPQIRED JURI3IN]

TR e A e L Agiasy | (imsmemrtyomdn ) (o o] )L BN & St et § fan eyt mpresf ey v i o s nnid
_ﬂ OS5 INVAONILEYHOL VLTI _ SOTLZSRTIT | 7y OUISYYO VIH3d VIoNVT | 02
BV DOYH AVSLLYN ¥SINT | TEPLESEIT | M AYDILYN OHALSYHOS YHINVA | 61
L VLINSHYD ¥AVAMYEYM YNT13 20D | REVITSRIIT | 1 WLINGHYD VIYMYHYM YNITI 204D | 81
T g TS| ﬁ  DHALSYWO4 ¥3H3d VNITIEVSOH | TTL{TSELTT | 8 WIHId VHVOYAY TNVINA | LT
@w FUINSHYS ¥IVAMYHYM TUHINGT | TTLLZSRZTT | 8 VIVMUHYM OHILSYEOS ATYNY | 91
al QW4 AVOLLYN VI3 i *_ toRLESRELT | 7 AVDILYN O3Tv4 STHONY HOLIIA | ST
A *-u. [0 AVOLLYN VZVIAING AQIZN | 995258211 | o VZVWNNG 0IV14 IW3U3A | 91
T ]
Bt VHNOINDIEYE J8vEYS! YONITIS ISSLTSELTT | T THVEYS] FAOW YINYD | £1
T VHNOINTHEYE JHYEYS] YONITIS SOSLTSBRTT | 34 IHVEVS VADIN OHIVT NOA | Z1
wFPAES OMILSYHOS AYNILL VHONYS LEPETSBETT | =) AYNNL YHYSYINY H3aIVE | TT
NS IEN E__.__Em%m FHOMIN YNTTIDHIA ZLBLTERITT T THOMIN OWNYIINYL ATIN | O
*1V0 WUYDIWIY 0SSINYG VININ EEPLESETIT | M YINYEYS! OS5INYd ATTEY | 6
; . OSSN OHILSYHOS WNILTT VIBVIA GLELZSEZIT | 7y OYILSWHO VIVINNG 4303M3 | 8
el Tag Y OHILSYHOS ¥IH3 VIONINIT TLTLTSHITT = WIMId AVOLLYN HINTM | £
OHILSVHO WIHTd VNHT viviAl SLTLPSEELT | T OHILSYHOS VIHIL VNS | 5
E_n_.._ EERAE
WHYEIYINY VIVINND SINI YEYT FOTLZSBZIT | M YZWINNG O¥ALSYEDS ¥Yo03 | §
FLIECTERE
VHYOVINY VZVINNG SINI VEYTD SOOTERLLOT | 4 VZVINNG O¥I1SVEOS LN | ¢
il LR SEAY NIEWIVE VD00 vIEN | o0 ZSETIT | JH VOO0 YHYOVINY NOSHIONY | € |
s ok TR YAOOHOD OOIHYD VIISIA VWY | LBEVOTBLOT | | 3 0OV VADW DIHOND | 2
P FEL
W3H3d VIdVYNOD YITIEVA S6LOBRLLOT | 3 VIdWYNOD 0OV OHIOWI00 | T
| oINIWNI0a
TEVENOdSTH 130 VMY IIEVSNOJSIY 130 IHAWON OLNINNIOO.N | OIMYIDIHINGE 130 SOAITI3dY A STHAWON | N

SIAOTEA SIS HLINIA SIAN *INEYSNO453H _...Mﬂ-nuﬂu ﬂ“u_-uwm ‘hvanlgvam m-dﬂ—ﬂm WHII OHANIMING 30 WIDNLLSISY 30 00vLSN

OPOH2 - OQ8ING
1 - E#LIE2006 'LIN

WINOS O20H2 NOIIVANNS

SO TN A
H A D
P .-Ll-.
™

AL
Jo ol



Bl

S2U01o0Jauab SOULTINU 3P 0NN |3 UD DYUIEIUY
BT eirrsoany s mme O QIS

EBur jmzesvaoya@eizunaab - mw-3
L¥I12.9 OUSLPRL - FIOYT - BPQINTD TUDIIIA

BLEELBLRTE -

TS 7 ﬂjﬁ

%EEH&E?E%!E;E: avoy133jas ‘opliabng oj 53 ou

(=)o - { | opepunWes cUIUEN3UT SOMLINMDNG 30 OdIL
POPIARID Dy 5 ‘OPOY0LIDS3D OQUINIUS 30 odi 12 (X) Dun ﬂﬂuk_.&_u___f.

2Ty YEYOVIAY YONITVA INNDA PETSETRFTT i VHYSYINY YONITUA INNIA | 07

= WIdVNDD W3d WIDNE YNY REOOTSETTT | L W34 VIAYOYONN ¥13iNva | 61

ey PO ONVIBNY YINYHYS vaTyNS3e ZZVISPRPTT 2 ONYIBNY ¥WVEYS YOIYNS3E | 81

e WINVYYSI 023433 VaTINNZ ELYZSRTTL ) YINVHYSI DZIH30 VOIWNZ | LT

& WIH3dWIAVNIT SINI WIHYN 2294758211 34 VidYNN [HMIA 13NNA | 9T
AT ] SYTOH DOV VNIHYETY EESLZSHTLT 24 0214 IAVHINOD NN VA | ST |

g . WY YHOEYEYS WIALS COPLroRTIT | THASYEYS YideYNnI SINI | FT

BT o 77 OLOLIVA AVOLLYN YHIVNOAAINZ | GUoAZsezrr | oW AWOLLYN YNY $IVZ 4IWIM | £1

i 0914 YAOW WIRIHYIA PZIFZSETLI 55 OV YADWN VI3IHVIN | 2T
- 'v O VAOW YTV LEELTSRITI M WAV VINYOYONN NIAILSS | TT |

2 CHILEVHOL JHINS HLINYA A SOLLZSETIT ' JHINE VINVEYSI ¥IMOT SN | ot

i ;g | DHILSYHOS JWDNS HLINYA ADNT SOPLZSELTT Ju JHINS YINVHYS) VIOV INIA | 6

OCDLH O | Ell VI VZVAND v [SESLFRLOT 34 VZYWING YINVHYSI V5AT1804 | B

Leetloti o) w30 VZWINNG YD LSTLTSRITT 24 VZVINNG YINYHYSI AINSYIE | &

S i YNOIN YIYDYANN 3N 201 T rzemsErIL ] WINYEWAND VIdWYNOI AGNIM | 9

bl VINVHYS OZIHT0 YOUNNZ SR TSRTTT T OZIHID YWYDVONN OIDYIS | §

- ; ._ﬂ___._.____._..-...._..N FIAE S O30 YOINNE Te0LTERETT Jd D233 WINYEYONN ¥3sim |
e = WIdVNDD ¥iad YII0NH YNY TYSEZSEZIT | W Wi3d YIWYDWAND SIHONY SINT | E |
” ﬁ WidYNOD Y34 YITIONY YNy SELLTSRITI 24 VH3d VWVDYONN OIT3AN3S | 2 |
a WHOIN YINYOYONN OLEIETY SIMT DS0SOTELOT I3 WINYOYOND YINYDYONN 13NYD | T

OLNIWNI00
TIEVSNOISIH 130 VWHH T1AVSNOJSIH 130 THEWON OLNINNIOE N aoqy | OMVIDIINIE 130 SOOIV A SIHEWON | N

EILOTYA ST 1%% ALINIL SIAIT T IEVSNO45IM

SOHLNANING 30 VIONILSSY 30 Gavisn

Q20H2 - DUSINO
[ - €pLIE2006 :LIN

TWIZOS O20HD NOIIVANNA

€

DOEEINIFD vonlevent — oL g __rn__ f= WHI3d

DRI A

EAS
- S —
W | D
e ol o



gauapoJsauab soupsanu 3p odngny [ U IYUITILG
Baomaososmp@oiousaeb -3 GET00E0000 wam I OIS
BLEELBLYIE - LPQTZLT ‘TUDiP R - PI0LD - PPQINGD TUD(XIAIK]

PETTRRITST 5] O

a..._._mU_.__. Lu.ﬁlr:r...r:-r.q.."_

k Jong- [ ) ouBlunLIOI 0AUSNOUT TOY1INNINT 30 OdiL

WEVIAINGD AYNML ¥1AM0

09t ESELTT

4

AYNINL WIDNITYA YNIEOT

0z

OMNYTENH WNTEYSE vOIVNSIE

PHSLESHETT

H

TS FIdWNND 9T LY

popIAIID EﬂE:___uE!u..uﬁi._lE?sﬂiﬂaﬂﬁ%%&ui&uﬁmﬂﬂiﬂm%&azﬁgcﬂg
Hﬂnﬁﬁm

SOHLININING 30 VIONILSISY 30 OOvLsT

QI0H2 - PTBIND
I - EPLIEZ006 :LIN

WID0S COOH2 NOI2VANNS

m.

A LS| &7 A BIA AHYIB VINVBYS) YNTHYINA 1958598401 e AMHIE WINYYYSI YNIEYINA | 91
T TAGYWAR R OLOLIVAN AVSLLYN ANVINGA ATNZ TeSiZSEEL Y AVOLLYN YNV YNYOOT AN | €T

G AAMO AN SYIOY OOV YNINVETY 505950001 » S0 03¥14 YNIEWETY | 91

@ AGER VINOAYIN VINVHVS vHIOYA OTW/ZSBZTL [ o WINVHYS] OV VNNYHIE | ST

DY TR T F T L | qunavmvio vNVOVONN V0LV HIINYT | ZERTERLLOT | |  WIYSVONN YIdYNAD 3504 | ¥
e pausag ONYIBINE YNYEYS| YOIVNS38 #ZLLZSEZIT 1 WIIVEYS] WIdWND?D YN VISYW | ET |
BN LB TEANG SYIOH 00T WHIMYETY GLTLZSEZTT 4 03¥14 IAWHINDD §THva | 21 | ]
e AHIFHTTN ﬂh_xu_d._._-m.._.-i.. wHoa FOOLTSEETT a4 OLIHIYH 9 IDNITYA E.-..n.L.UH: EE |

AHIFHIIWN QLIHIYH I ¥y0d CELLESHETT J4 CALHIYH PIDNITYA 1ENNY | OT

CHAIVSIV 014 WNINED B6ELZSBILT 24 QYT WIS ININT | 6

AHHIB VINYHYS] YNINYONA VZELZSBZTT LY WIS YIRS VEIANID 27 | 8

AVRML O%74 vl OSTEESEBETT Jd OO% 1 OLVEVEYM TSINWA SN | £

LIV VUANVICD ST Dltad SISLTSBITL 2 YWVEYONN YIdNYNOD HLIWS HYNSOA | 9

VINVHYSI WIDNTTYA VNYIDA BT9(TSBETT oY VIINITVA YINVHYS) OLIINNVIN | 5

VINVHVS! YIONTT9A WNYIOA  SERLTSREIT M VIINFTVA YWYHYSI VNTINSI | ¥

W14 WIAVHYS] NTIVSON TEILTSHITT Bl VINYHYSI 0Z3430 VHAN | €

OOV VINVHYSI OLDNYAT 11SLZ58211 B DOV YINVHYSI OLONYNE | £

| AVNML YIAYHYS] WNNRWEYD BT ERLLOT JH VINTEYS FONITYA HIIAYT | T

0

TIAVSNOASTH 130 VNI TIIVSNOISIE 130 THAINON OINIANION N | INIWMDOO | OMYIIHINGE 130 SOOIV A STHEWON | N

30 D4l !
SIADTVA SUTWS HLINL, 5K HYSNOdSIY COIEEIWIRD (vonlyvom

oS OIS

R TR CFR T et
FLsTRE N N e




12\

Fauon sl soujsanu 3P OJNYR) |3 U AgUESALY
Buer|praosoroyagoiouaial pow-3 B BI050 5007 AR (Qap UG
BLEELBLKIE - SHQIEsq OUCLDD) - ST - SRR [USaag

ﬁiﬁuﬂ S ' D3I f=eap- [ ) opmiunwos onueniug (OHLINNING 30 OdlL
%HEEE :Euﬁﬁ&ﬁ&tﬂuﬁ&ﬂﬁn%! 0 Of 15 ‘OPDjjOL0SA0 SMUAIUS 39 odi) | K] DUn o3 anbow
oS e 1L3407 ZINLLEVIA SAHIVD LBEITEERLT 33 33403 ZINLEVN SAdiva | oz
qﬂ.ﬂu § ﬂ _a_-._—.__.q_m FIHILATE FOATTHIN rEgTERLEOT JH VIHALINTE VEOJHOD HINVD TIvHS
ﬁﬁrﬁ.ﬁ? L=t AN TR TV TN YOATTHIA | Lol rRi0l 3y ¥IH1LNIH YEOOHOD HI30S MITAEHIA _ g1
" poy IS VI) ONYAYIIE YOU OHNSNOD  BEEPLYBLOT ¥ | WAS3IND ZINILUWIN CISTA MINGT | LT
_ boA FIeUT) DMYHYTIE SYI0N OTINSNOD 9LGO6YLLOT 24 SYICHY W13 H13SIA N3 | 91
Y .ﬂ_.ﬁu,.y__ roaea J30Y T334 YHWNON EIWED TTRTOTRLOT 7 ZANLLMYIN WNWINDM JINS3 M3NIET | ST
| o ol Do ATV ONYHYTIE YSNSIT EFZISHLLOT Wl _ MVEDIS3 YIuI4 WG | 0T |
e bk OTHHN YBOTHOD VINIWS SLSTBYLLDT 7 YHOOKOD YE0ON0D HLIWS §11IvD | £ |
Doyl 0 VIS LA ¥Iuld m_zﬂm; W erOLERLLOT B 7 wau3d VIVHI DIV NvE11SD | 2T |
pa B =Ty  wau3d vsIW 2 1SEZOTELO1T Iy WS VHINDSOW YHOS Nilvd | 11
/RO PR Leyiq) WHYINDY STADTYA HLINVA AS198 LETLENLLOT I SIADTVA OTHENM VEVINYS 3NT30Y | OT
YHYWOU S1A0T¥A HITNYA AS138 9L votaL0l IH SIMOTVA OVIHON VHIVN | 6
TR YN0 S1A0TYA HLINYA ASL3E EOLPOTHLOT JH SAROTHAOTIHM IWOWHN | B
ONVUWIBYSNS3 | = womicesseil| @ O ONYEVIIE VINBISY T ANNY | L
HYE0D53 W34 HLIAA ALTS D00 TERETT ¥ HYIOD5] ¥IHId OIS3A HITEN | O
TUOIYIN VIDNTTYA YOI 13 BLWLTSRITT oy WY Y3434 JHIVIN JHI0HT | S
TANLLEYIA VINTYE VELIEYIN ANN30 EL9TOTRLOT 7 FANILHVIN YWTYA NIGIOHT | T
[ PP ™iT 6 vwnd W Fhn YOI VN TS NTHIAYIN REELZSETTT EY WATYd ONYOS3T TIZHDIN WS | E
el : Ty - NI SOV INREILYA VIEN EZGEETLLOT C3H| SODYIvd YWivd OIAVD HINIZD | £ |
: WNIW SOIIY TV ANV WIAN DSEERVLLOL T SOV TV WY YNDOHYD SINGSD | 1
AMEWSHOS5TH 130 YindEd AavENOd5ad B0 FHaWNON CLNISN0T M ﬂ...ﬁ.—-ﬂ:.g QY IDEINGE 130 SOAMN3dY A SIHEN0ON | N
__.....___ﬂ___ﬁﬁ.._ ﬂj O Fdu S ST T ITEvSNO&5IH Wi Avanieeon ﬂgﬁiﬁ
SOHLNINING 30 VIINALSISY 30 O-OWLSN
DR OHTOI N M
Q20HD - QUBIND .u_“n.
T - EPLIE2006 1IN i
WIZNOS DIOHI NOIIVANNA wspEIUoo

@ C



5

/\ﬂ

sauidnreual sollsETY Bp Dununy @ e MjuBEEL
Bueojojzasoacys goirusasd Djiow-g BT T 0Eae e s e Y, BNiS
BLEELHIPIE - LpOI2LG BUOIR(R] - pIOYT) - DRQINE) DD

Ty r.i TNV S I ) i - () Dlelunied anuenou) (O8LINADNG 30 DdiL
.n_a.s__iu__nEuEﬂE 120 o] (5 ‘apoyj0uiosap axsuanIwa 3p odi (@ fx] oun vos anbopy

sy LERANG SR, TEVEERLLOT | 1y PDRICY BqOZI0) SIPUERRYY 10U | 0F
© maweg eumig Auurinh rpuaig sgaizostor | i PUBLLL SEARE )R UeBeT | 5T

- RIS BE Seniep SHOZSELYTI 33 wiseng o1 suniE | 1

aslepy naeng euLey | (9TE208%0T ¥ TINIEIEND LLEREE BPET | L1

epusEpSAen  BiSod | caEavastil " EI21ED EPNFEA STIPEW | 0T

WALl O30 ORCH AN OSEROTSLOE | W puRioy cumeleg pEaws uaer | 51

edegailen e 0] | SepSelIROl ¥ »aolepy nbug sewhay | o1

wole asfepy egiesay SMLLTSATIT 5. 5 N auoftyy UB|RG OIAPS | £T

1P ORI DLty 1SRLRPLLOL ¥ S0l BRD pinEg e | 71 |

uapuElg sepes Aasaty SE0SLYRLO1 Tu sejus JEGO3E] |BMWES 1P | TT

__E....-.ﬂ wides epuEyl FSTREVTSTI 2 _E#.____ 1_&..”_”5&_._ ot

ausie micleg epue) ERYLTSTTT ¥ e ERSOND UOSUMEQ $IM) | 6

E50g 15303 |PIS)IEA CIEREPLIOL IH " efiog msandy L | 8

EFRNDS0WN O|Lniy eanuey sy BOR9RIRLOL | i =4SSOV oYIInW eRnuey Fulup | £

U s Sy POEEEREDE 73 UHFIFR UUTIER B | 9

Eigany Fa I8 TZEFFERFTI ra euayy soques sapua) | §

BN TSI TP FL66EYLLOT X e sopeieg SA315 ey |

BW|Ed PQOPI0] RjiliaL IHTLTSHTTT ¥ wuseg Whops) i Auuay, | g

1 ﬁ L0 FDUSEAGARIL TGO | ZROLESRZTT ¥ anEnL oUEH Aigan | T
i Blltco; _ Epusjen aeny aysoy BLELTEELTT ¥ ) L e e LR

OINIWMO0a
TIEShO4SIH 130 ViAEE FNVINDSSIY B0 IHEWNON OLNIWIND0G .M 30 OdiL MY N3N T SO A SIHEN0ON | N

I
[ L TIRVEN O ST wNad AvInievom ljﬁdum.; . wHI4
v.uxdwﬂw.._ _L”_e w.ﬂ .”“.._“Vnwﬁ L Eﬁzuuuﬁﬁtﬁhﬁn:unnnqhn s

(it ]y bl A

ﬂn.kHIU = EMH_..._.H_. "#
T - EFLIEZO06 - LIN w ¥
WINOS O20HI NOTIYaNNd ﬂ._.hh._.._.n.h”n..._..

€ C



SIUCIIDIAESS SOLSIU BD oanyn) @

U BUDER
Buo joraososoy2@ovaus b (jious-3 BT EIOR0 J00 0 M SqIA OIS
BLEE/BIPIE = [HII2LT 0U0RPRL - 204D - PPAIND [UQR28H0

I Jong- | pouspimocs ousensuy oSNNS 30 O

| o wa anbiredss £ oo sUclIdNes EpUslrs & 58 OU BPETNERN PESABIR B [S 'OPE[OLESED GOLIRIUD A0 o0 (3 (X} euw uod anbey
AV LN WIMELLNTY D10 Ted A 20 EELPRL00L a9 WIHALNGH QoY Tvd AdwW Zreo | oz
RO CIE TR (] Z3HOTI ZRWOU WIIN RO | 982Lus0l 2w 234004 730 oS | 61
vlflfoy NYIONITYAAVILWIISON | soevsiavi 53 WIoNTTYA 3avr wreson | i
Bl OMNOQSYNNG YADD | SEkiERaEnl o Wit TVE OJINCO SYINd YADD |
gﬂa | il EE GEOLIFLIOL an ONZUON VINZINTS WS |:”___:
_ wM'sow WIDNT VA JAVIAL YISO SO0256LYLL ri NEYIIVE IN00 AWa 21 | 81
o e D DAL SOIDY Tyid HLFOINA NIHYH | L L0 ! CIAYIWY, SOII0 TVel AN TVA | ¥1 |
J..uu H._ -_.ﬂﬂuiﬂ HEMEE&&JEE HEGLEGEEL L AL DD H Y0 £l
CUIN=CY AN  WEOOuOD YNTYL YNIYAS BEZRORLIOL u W T YN WI0W TIONY | T
A ETEN [ A | SO TV ANYTINA NIHWH ZOL0ERLIOL SR TYd VLSIND VERHOY NITAYY | b
oning  Juldiy VTV VINTVG VNYHO UGN | seesieiio x o
o it b R | ONVAYTIE VEOOHOS VST | ELIEOLALON WBOOKOD WV ASTTI0 ANNID | &
O A AP DOI0MVD OTEMNN ANTISVA BPOLOLEIOL ¥ I YBOOHOD WIS0S VINONY | 8
[ ﬁ.ﬁl H* YW TVl WINTVe YNWHO ! HLINAS EROLERLION H WV YA TV VI MENEA | 4
- WV AYNIL VIAIO | DEPLZSRILL oy AWNIL WIONI YA CRONYIRY | ©
- gt 1 B SR VNI SOIW el NI BESE0LRLO0L oY VNI SOIN Tvel HIZSUL WS | §
ook e L 1 ¢ NOONYTE STV ATy evzsveios | ou|  sywswveoosauuEname | o
oS wasz  Alpd Z3HO 14 HYROOST HR03 \EPELpaLOL au SVISMVBOIST ANNVIAS | €
1 o B 1 pLavHL0L o 00TV ZLLHO WD YN z
= mu.mmn—a..? il OACKHEY STHHOL YIHOLIIA YV ZDAZLPRLON oH SAHHOL VINLINTH NIALLST HIAIEA L
FOWSHNOASTH T30 VNHES OEMANI0N B ag E_.T DI AN TR T30 SO0 T340 4 SHHEM0N =N

D20H2 - DQ8IN0
T - E¥LIE2006 'LIN

IWIZ0S QIOHD NOIIVANN

c

iiiiiiiiiii
Fl-T=1 T s ]



et ta FUNDACION CHOCO SOCIAL
— NIT: 900231743 - 1
M‘ OUIBDO - CHOCO

LMD FHO SO

ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: 10,11y 12 de
saptiembre

Afio 2025, UCA/COMUNIDAD: | o)\ Biiey, San José y Vushta Buey.
" ACTA: T

iy i ———— e — e —_— = - ==

TEMAS TRATADOS: | Sanas relaciones intrafamiliares.

AT

Fromover las sanas relaciones intrafamiliares a través de actividades de
diglogo v escucha activa, donde los miembros de la famllia puedan expresar
lo que les hace sentir bien y lo que les genera incomodidad, fortaleciendo la
confianza, &l respato y la coopearacicn an e hogar.

OBIETIVOD:

ACCIONES 12.1,12.2, 12.3, 12.4

Fortalecer en las familias la importancia de las sanas relaciones
intrafamiliares, promoviende el respeto, |8 comunicacion vy Ia
corresponsabilidad como base para la convivencia armanica y el bienestar
de lodos sus inlegrantes.
|1, satude.
! Orachon.

Desarrclic de la lematica.
Compromisos y varios.
Clarra.

ORDEM DEL DlA:

LR R B

DESARROLLO DE LA REUNION

compania de la psicosocial de la Modalidad Propia e Intercultural se desplazd a las
comunidades de Auro Buey, Vuelta Buey v San José del municipio del Medio Atrata, con

&l proposilo de realizar jormadas de formacion con las familias, en el marco del proceso
de Educacion Inicial Campesina.

Las jornadas iniciaron con un saludo fraterno a las famillas participantes, resaltando la
importancia de su compromiso con los espacios de formacidn. Se invitd a uno de los
presantes a guiar un momento espiritual; en unas comunidades a través de oracion de
agradecimienio a Dios, y en otras, mediante un acto de gratitud a la madre tierra y la
unicon familiar,

Direccion; Quibdd - Chacd -Teléfono: §721647 - 3147ET 3378
Sitio Wby www. chocozocinforg  E-mail: gerencio@chacasocial org
“Presente en el future de nuestras generaciones

Durante los dias 10, 11 y 12 de septiembra del afo 2025, el equipo de las UCAS an

{6y
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| Como estrategia de integracion se realizd una dinamica rompehielos [lamado "Tejiendo |
lazos”, que permitid a los paricipantes compardir sus nombres v cualidades, generando
confianza, cercania y disposicion para reflexionar sobre la importancia de construir
relaciones sanag deniro del hogar. Tema central: Sanas relacionas intrafamiliares

£ Qué as tenar sanas relaciones intrafamiiares?

Una relacién familiar saludable contribuye a crear un antorno saguro y de confianza,
donde cada persona se sients aceplada, comprendida y valorada, Mantener estos lazos
fuertes es esencial para enfrentar los desafios de |la vida y fomentar un desarrollo
amocional equilibrade.

i Como debe ser una convivencia familiar sana?

Es con quien vives ¥ compartes la mayor parle del iempo durante anos, Por eso, es
nacesaria una convivencia en la que prime al respeto, la tolerancia, la comprension, |a
escucha, la empatia, 8l companarismo, entre otros.

Por otro lado, una relacion familiar saludable contribuye a crear un entorno seguro y da
| confianza, donde cada parsona se siante aceptada, comprendida y valorada. Mantener
estos lazos fuertes es esencial para enfrentar los desafios de la vida y fomentar un |
desarroflo emocional equilibrado. |

El equipo psicosocial explicd que las sanas relaciones intrafamiliares son aquellas que
sa fundamentan an el respato, la comunicacion, el afecto vy la comesponsabilidad. Estas
relacionas fortalecen la confianza, favorecen la resolucion pacifica de los conflictos v
garantizan un amblents de armonia para nifios, nifias, jovenes y adultos.

Sa soclalizaron algunos principios clave para fortalecer la convivencia en el hogar:

« Respeto mutuo: aceptar las diferencias y valorar las opiniones de cada miembro
de la familia.

« Comunicacion asertiva: expresar ideas y sentimientos de manera clara y sin
agresionas.

+ Resolucion pacifica de conflictos: buscar acuerdos a través del didlogo, evitando
gritos, insultos o maltrato,

= Tiempo compartido en familia: dedicar momentos para conversar, jugar o realizar
actividades que fortalezcan los lazos afactivos.

« Comesponsabllidad: compartir tareas y responsabilidades del hogar entre todos
los miembros, sin distincion de geanera.

Dirgccion: Quibdé = Choed -Teléfono: 6T21647 - 314TATIITE
Sitin Web: www chocesociolorg  E-mail: gerencio®chocogocialarg
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| En un espacio participativo, se invitd a las familias a conversar sobra qué situaciones
|

| fortalecen y cuales debilitan la convivencia en sus hogares. Entre [as respuesias mas
| COMuUNes se mencionaron:

=« Factores que fortalecen: al dialogo constanta, (a union en celebraciones, el apoyo
an &l trabajo del campo y el respeto hacia los nifos y nifias.

=« Factores que debilitan; los gritos, las comparaciones entre hijos, |a fallta de
ascucha, &l consumo de alcohol v la distribucidn desigual de las tareas
domésticas.

Posteriormenta, se realizo la dinamica “El arbol de la convivencia®, en la cual las familias
escribleron en las raices los valores que sostienen su hogar (amor, respeto, solidaridad)
y en las ramas los compromisos que desean fortalecer (escuchar mas, compartir tiempa,
gvitar la violencia, ensefar con paciencia).

Se concluyd en plenaria que construlr sanas relaciones intrafamiliares no significa
ausencia de problemas, sino aprender a manejarios con respeto y dialogo, reconociendo
que cada integrante es valioso y tiena derecho a ser escuchado.

El encuentro finalizd con palabras de agradecimiento por la participacién activa de las
familias, resaltando que cada compromiso asumido fortalece no 2olo a los hogares, sino
también a la comunidad. Se recordd qgue los niflos vy nifias aprenden con &l ejemplo, por
lo cual as fundamental modelar comporamiantos basados en la paciencia, la escucha
'y &l raspeto mutuo.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se esvidencid buena disposicion de las familias para participar en las dinamicas y
compartir experiencias,

Algunos participantes manifestaron la necesidad de continuar profundizando an temas
da rasolucion pacifica de conflictos y comunicacion familiar.

Se destaco la importancia de incluir a jovenes y adolescentes en futuros espacios, dado
su papel en la construccion de convivencia.

I ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE _ FECHA
Promover en cada hogar espacios de Las familias. Permanente.
I didlogo familiar al menos una vez por
Evitar el uso de gritos y palabras Las Familias y Permanente.
olensivas en |a resolucion de comunidad.
conflictos.

Direccion: Quibde - Choco -Teléfono: 6TZ1647 - J14TET33TH

Sitie Web: www chocosacialarg  E-mail: gerencia®chacosszial.org
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Dedicar mas tlempo compartido con Las Familias. Permanente.
los nifios y nifias en actividades
recrealivas y de aprendizaje.
Seguir fortaleciendo los valores de Las familias, | Vigente
respeto, solidaridad y amor en cada lideraa
familia comunitarios y
- aquipo psicosocial:

Direccion: Quibdé - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosocial.arg  E-moil: gerencio® chacosccial.org
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REGISTRO FOTOGRAFICO.

i~ PR

| Nombre de la actividad: formacién a familia. Nombre de la actlvidad: 'Iurmm;!m a famiiia
Fecha: 10,/09/2025 Fecha: 10/09/2025,
Lugar: Vuelta Buey Lugar: Vuela Buey,

r-n n Ia l.rtdld: formecion a famidla. . Nombre de la ﬂﬂlﬂ.ﬂ‘?;ér‘ﬁ:ﬁhﬂ ém & familia,
Fecha; 10/09/2025, Fecha: 10/08/2025
| Lugar: Auro Buey. Lugar: San losé.

Direccion; Quibde - Checd -Teléfons: 6721547 - 3147873378
Sitio Web: wew chocosecialory E-mall; gerencia® checosocialorg
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REGISTRO FOTOGRAFICO,

1 . - =

'"Hmnhrq de I ::ti;l: im:l_addnn a familka,

Mombre de la actividad: formacidn a familia

| Fecha: 11/09/20325,

Fecha: 11/04/2025.

Lugar: Vuelta Buey,

I Mombre de |a actividad: formacion & familia,

Mombre de la actividad: formacion a familia,

| Fecha: 11/09/2025,

Fecha: 11/09/2025.

| Lugar: Auro Buay.

Lugar: Aurc Buay

Direccion: Cuibdé - Chocd -Tedéfono: GTZ164T - J14TETI3TE
Gitve Wb wiww ¢ hacadacal AN | E-masl gtrll‘:lu@chﬂ:a!ﬂnnl.nrg
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“Nombre de la actividad:
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NIT: 900231743 - 1 A -
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L

REGISTRO FOTOGRAFICO.

formacion a familia. Nombre de |a actividad: formacion a familia

Facha: 12/09,/202 5
Lugar: Vuelta Buey

| Fecha: 12,/09/2025.

| Nombre de |a actividad:

—_—— —u)

Fecha: 12/08/2025. i
Lugar; Vuelta Buey |

formacion a familia.

Fecha: 12700, 2025,

Lugar: Vuelta Busy,

| Lugar: Vuelta Buey

Direccidn: Qusbhdd - Chocd -Teléfona: T2164T - I14TETIITE
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: | 08-09-10-12- | | Beté, Bete A, Guadualito, paso

L T e

18/09/2025  UCA/COMUNIDAD: | salac y Agua Clara |

N® ACTA: |7
TIPO DE ' Proceso de formacion a familias.
ACTIVIDAD: | S ~
TEMAS | Salud mental, manejo de emociones y prevencion del suicidio.
TRATADOS: |
« Promover la salud mental y el control de las emocicnes
OBJETIVO: garantlzmﬂu_las relaciones a_aiudat_:las_y anriguacedoras de nuestro
entorno familiar, para prevenir &l suicidio.
Saludo -
Cracion

Desarrollo de las tematicas

Actividad lodico-recreative

Desamollo de las tematicas

Lluvia de ideas

Establecimiento de acuerdos, compromisos, proposicionas
¥ varios.

8. Firma de asistencia y cierre del encuentro

ORDEN DEL DIA:

e B S B O ol

—

DESARROLLO DE LA REUNION

En el mes de septiembre del 2025 en el municipio de Medio Atrato se realizaron
procesos de formacion a familias, por el equipo de talento humano de |a fundacidn choco
social, con el servicio en educacion inicial campesina, dingido por la psicosocial, la cual
convoco a2 la poblacién beneficiaria en las diferentes UCAS como Beté, Beté A,
Guadualile, Paso Salado y Agua Clara, estos encuentros tuvieron como objativo,
sensibilizar a las familias beneficiarias acerca promover la salud mental y el control de
las emociones garantizando las relaciones saludables y enriguecedoras de nuestro
entorno familiar, para prevenir el suicidio

Como primero, se inicid la reunion cumpliendo con el orden del dis, se realizd un
caluroso saludo de bienvenida, lusgo se hizo la oracion en agradecimiento al sefor par
permitirnos realizar este encuentro, la oracion estuvo & cargo de una beneficiaria.

Continuamos con una dinamica lldico-recreativa, todo el mundo tocando palmas, donde
cada uno de los participantes entono la ronda mientras al ritmo de las palmas, esta

actividad se realizo con &l fin de soltar la pereza, romper hielo y activar la energia de

Direccian; Quibds - Choct -Telfona: 6721547 - 3147871378
Sitio Web: www.chocosocinl org  E-mail: gerencin®chocosacial.org
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‘cada uno de los participantes para que estén en mayor disposicion al momento de
trasmitirles la informacian

Se dio inicio al desarrolio de la tematica |3 cual consistié en |a salud mental, manejo de
emociones y pravencion de! suicidio, como primero se explicd que 1a salud mental es
un aspecto fundamental de la vida, dado que influye en la forma en gue las personas
se relacionan con los demas y se enfrentan a los desafios cotidianos. Es vista como
un recurso importante que promueve el logro de los mas altos propdsitos personales y
comunitanos, siendo asi, la familia, como la institucion mas importante de la sociedad,
tiene la complesa labor de promover su cuidade, mediante la promocidn y practica
continua de habitos saludables y vivencia de los valores mas trascandentes

De igual forma se orientd, acerca de que, en la familia, cada miembro influye en los
demas, de modo que, se establecen por primara vez los comportamientos y las
decisiones en materia de salud, por ello la salud mental de sus miembros, puede
afectar la dinamica familiar de todo el grupo, y su impacto en el bienestar genaral. Por
esta razon fomentar una salud mental en Ia familia es importanie que todos sus
rmiembros se comuniguen de manara asertiva y empatica, tratando de formentar un

ambiente compasivo y de confianza, que genere la sensacion de apoyo fisico y
emocional de sus integrantes. Asi mismo, es importante que padres e hijos se sientan
ascuchados y comprendidos, de modo gue puedan expresar sus amocionas y
pensamientos, sin miedo a ser juzgados o rechazados iracional o Inconscientements

Luego se explico que el mane|o de las emociones consiste en la capacidad de

| reconocer, entender, expresar y regular adecuadaments nuestras emocionas an
diferentes situaciones. También se le llama regulacién emocional y es una habilidad
fundamental para el bienestar personal y las relaciones sanas con los demas.

Se explico que un buen manejo emocional es importante porgue parmite tomar
mejores decisiones, evita conflictos o resclverlos de forma saludable, fortalece las

relaciones personales, reduce el estrés v la ansiedad, aumenia la autoestima y la
segurkdad personal
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El manejo emocional no significa reprimir o ignorar las emociones, sino aprender a
vivir con ellas de forma saludable. Es una habilidad que se puede desarrollar con
practica, reflexion y, si @s necesario, con apoyo psicoldgico.

También se menciond que la prevencion del suicidio consiste en todas las acciones,
estrategias y apoyos que se implementan para reducir el riesgo de que una persona
atente contra su vida, asi como para brindar ayuda a quienes estan an crisis emocional
o mental

El suicidic es una de las principales causas de muerte prevenible en el mundo, En
muchos casos, guienas |0 consideran no gquieran marir, sino dejar de sufrir. por lo tanto,
escuchar, acompanar y brindar apoyo puade salvar vidas

Hay comportamentos v frases que pueden indicar gue alguien necesita ayuda v son
g@nales de alerta que nos esta manifestando, |as cuales son;

« Hablar sobre querer morir o suicidarse.

« [Dacir gue se siente una carga para oftros.

= Retirarse o aislarse sociasimenie

« Cambios de humor extremos o imitabilidad.

» Regalar pertenencias imporiantes o despedirse

« Buscar medios para hacerse dafio (por ejemplo. buscar métodos en internet).
« Falta de interés por cosas gue antes disfrutaba

Se explico que como familia, amigos o personas cercanas podemas ayudar a prevenir
un suickdio escuchando sin juzgar, a veces, solo necesitan ser escuchados No
minimices lo que sientan ni digas frases como “no es para tanto”, si sospechas gue
alguien esta pensando en el suicidio, pregunta con cuidado y respeto, no o dejes salofa,
acompanalo y ayudale a buscar apoyo profesional, animalo a buscar ayuda profesional,
come psicologos, psiquiatras o lineas de ayuda especializadas, gue puedan brindarie la
ayuda necesaria que necesila

Por dltimo, se explico que i3 salud mental v el manejo de las emociones son
fundamentales en [a prevencion del suicidio porque proporcionan a las personas las |
herrarmientas necesarias para afrontar el sufrimiento emocional, erfrentar situacionas |
dificiles y pedir ayuda a tiempo, Cuwdar la salud mental y aprender a manejar las |
amocionas no solo mejora a calidad de vida, sino gue puede literalmente salvar vidas.
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Finalmenta, agradecimos la participacién al encuentro, establecimos compromisos,
acuerdos y otros, se recogieron las firmas y se dio cierre al encuentro de forma exitosa,

FE R e e

- OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES
'Se establecic | compromiso enlre beneficiarios, cuidadores y talento humano, se
comprometieron a cuidar su salud mental y realizar ejercicios para aprender a tener
control de emociones y asi poder prevenir &l suicidio,

ACUERDOS O COI COMPROMISOS
ACTIVIDAD 'RESPONSABLE FECHA
Promover su cuidado, mediante la Beneficiarios, Vigencia del contrato
promocion y practica continua de familias y lalenlo
habitos saludables y vivencia de los | humano
valores.,
Brindar tiempo de calidad a los nifios, | Beneficianos, Vigencia del confrato
donde se comparta con ellos y estes | familias y talento
dispuastios a antender sus humano
G g{rjn_gg_unas
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| I—— ——
| Hombre de la actividad: Encuentre comunitano

Nombra de la actividad: Encuentro comunitario

; Facha; 09,/09,/2025

Fecha: 09,/09/2025

Fombre de la actividad: Encuentro comunitario

hNombre de la actividad: Encuentro tnmun[lg_[_lq.'_ i —l
Fecha: 09,/09/2025 Pattia DSJOE
Lugar: Batd i : i
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Nombre de la actividad: Encuentro comunitanio Mombre de la actividad: Encuentro comunitario

Fecha: 18/09/2025 - | Fecha: 18/09/2025
Lugar: Bete A

/ '
|

' I'I'Ihrt de la actividad: Encuentro comunitano

e

Fecha: 18/09/2025 Fecha: 18/09/202%

| Lugar: Beté A Lugar: Beté A

Cireccion: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
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Mombre de la actividad: Encusntre comunitasio

Uca: Agua Clara Lica: Agua Clara
Fecha: D8/09/2025 Fecha: 08/09/2025

[ it

- = I
| e e L i :
Nombre de ia actividad: Encuentro comunitario Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
| Uca: Agua Clara Uca: Agua Clara S

| Fecha: 08/08/2025 | Fecha: 08/09/2025

Direccicn: Quibdd - Chacd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sito Web: www.chocosooslarg E-mall: gerencia@ chocosocial.org
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REGISTRO FOTOGRAFICO

™ | Nombre de la aciﬁiﬁﬁ:l_:_éiﬁm'a}'{[rﬁ.'chr'u|_J_r1i1_:!_r_-|».f'.|_ | Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
| Uca: Guadualito Uca: Guadualito
! Fecha: 10/08/2025 Facha: 100972025
|
|
~

Nombre de la actividad: Encuentio comunitano

Hm‘nhre |:iE| ia a:tu.rlr.iad Ennwnlm c-:;-munriﬂ-nn

Uca: Guadualito

| Uca: Guadualito

| Fecha: 100D

| Fecha: 10/09/2025

Direccian: Quibdd - Chocd -Tekdfona: 6721647 - J14TETIITE
Sitia Wek: www' s hacosocial arg E- maul: glmnciq&i':m;.nmclql.ang
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Nombre de la actividad: Encuentro comunilanio Nombre de la actividad; Encuentro comaungana
Uca: Paso Salado Uca: Paso Salado
Fecha: 12/09/2025 Fecha: 12/09/2025

Mombre de fa actividad: Encuentro comunitanio | Nombre de la at:l;itr'y_:lnd: Encuenira -:.;:-nfq.;}i'rian{;.
Uca: Paso Salado | Uca: Paso Salade
Fecha: 12/08/2025 Fecha: 12/09/2026
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 ACTA DE ENCUENTROS
| FECHA: 10,11y 12 da
sapliembra
Afo 2025, AT IEAR Aura Buey, San Jose v Vuelta Buey.
N* ACTA: a8

TIPO DE ACTIVIDAD: | Psicosocial,

TEMAS TRATADOS: | Salud mental, manejo de emociones y prevencion ded suicidio.

- | PRACTICA 12: Promover la salud mental, @ manejo adecuado de las
amociones y la prevencidn del suicidio en nifios, adolescenles, mujeres
gestantes y familias en general.

oBETIVO: | ACCIONES 12.1,12.2, 12.3, 12.4, 125

' Promover el culdado de |a salud mental en las familias ¥ comunidades,
 fortaleciendo el manejo positive de las emociones v la prevencion del
| suicidio mediante el dialogo, la escucha activa y el acompafiamiento mutuo.
Saludo,

Oracion,

Desarrollo de |a tematica,

Compromisos y varios.

Cherre.

ORDEM DEL DlA:

sl o fvad

DESARROLLO DE LA REUNION

Durante los dias 10, 11 Y 12 de septiembre del afio 2025, el equipo de las UCAS en
compafia de la psicosocial de la Modalidad FPropia & Intercultural se desplazd a las
comunidades de Auro Buey, San José y Vuelta Buey del municipio del Medio Atrato, con
el propdsito de realizar jornadas de formacion con las familias, en el marco dal proceso
| da Educacion Inicial Campesina.

| Las jornadas iniciaron con un saludo frateno a las familias participantes y un

| reconocimiento por suU compromiso en 08 procesos comunitarios. Postariormente, se
realizd un momento espiritual de agradecimiento por la vida vy la salud, resaltando la
importancia de valorar cada dia.

Como dinamica rompehielos, el encuentro dio inicio con una actividad de integracion
basada en la escucha y el canto de una cancion motivadora, la cual permitio crear un
ambiente de confianza, alegria y disposicidn para participar en el desarrollo del tema
central.

I
Posteriormente, damos continuidad a e tema abordar: Salud mental, manejo de

emociones y prevencion del suicidio... Como primer momento, antes de entrar & |

Direccidn: Quibdd = Chocd -Teléfono: 4721647 - J14TRTIITE
Sitio Web: www chocosacialorg  E-mail: gerencio® chocosocial.org
"Presente en &l futuro de nuestros generociones
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' contextualizar el tema central, se hablé sobre lo que es la salud mental, resaitando su
| importancia como base del bienestar de cada individuo. ;Qué es la salud mental?

| La salud mental es fundamental para nuesira capacidad de pensar, sentir, aprender,
| trabajar, establecer relaciones significativas y contribuir al mundo. La salud mental
| significa algo mas que la ausencia de trastormmos mentales. Es una parte importanta v la
 base de la salud y el bienestar general de todos.

' Estas son las formas en las que se puade presentar o manifestar la salud mental cuando
| no esta en equilibrio La salud mental se puede presentar de diferentes maneras:

Ansiedad: preocupacion excesiva, miedo o panico gue limita la vida diaria,
Depresion: tristeza constante, falta de energia o pérdida de interés en actividades.
Estrés: sensacion de estar abrumado, con cambios emocionales y fisicos.

Ataques de panico: crisis repentinas de miedo intenso con sintomas fisicos como
palpitaciones o falla de aire,

4 Qué es la ansiedad?

La ansiedad 88 una sensacion de miedo v panico que axparimantamos cuando estamos
preccupados, asustados o nerviosos por algo. Conozea la ansiedad en nifios, nifias vy
adolescentes, los signos a los gque hay que prestar atencién y como puede ayudarles

Preocupacion excesiva y persistente, incluso por cosas pagusfias.
Dificultad para concentrarse 0 mantenarse tranguilo.

Irritabilidad o lanto frecuente.

Dolores de cabeza, de estomago o malestar fisico sin causa médica clara.
Problemas para dormir o pesadillas recurrentas.

Evitar actividades, lugares o personas por miedo.

Apego excesivo a los padres o cuidadoras (en nifios mas peagquefios).

Como puede ayudarles:

Escuchar y validar lo que sienten, sin minimizar sus amociones.

Ensenarles técnicas de respiracion y ralajacion adaptadas a su edad,

Mantener rutinas estables que les brinden saguridad.

Favorecer actividades recreativas y fisicas que reduzcan la tensidn.

Evitar sobrecargar de exigencias académicas o responsabilidades.

Buscar apoyo profesional si ta ansledad interfiere de forma significativa en su vida
cotidiana.

- & & @ @ @

£ Qué es la depresion?

Direccion: (Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitip Wieb: www chocosacinglorg  E-mail: garencie®chocasacialorg
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La depresion es una sxperiencia en la que uno se siente muy “deprimido” o decaido
todo el tiempo. A menudo se desarroila junto con la ansiedad, Conozea los signos de la
depresion en nifos, nifas y adolescentes y las formas en que puede ayudaries a senlirsa
mejor.

Signos a los que debe prestar atencion:

Tristaza o hritabilidad constante,

Pardida de interés an actividades gue antes disfrutaban.

Fatiga, falta de energia o cansancio frecuente.

Cambios en el suafo (dormir demasiado o muy poco).

Cambioz en el apatito (comer mucho més o mucho menos),
Dificultad para concentrarse o bajo rendimiento escolar.
Expresiones de desesperanza o pensamientos negativos frecuentes.
Aislamiento social y retraimianto.

Cémo puede ayudaries a sentirsa major:

Escuchar sin juzgar y demaostrar comprension.

Pasar tiempo de calidad juntos y mantener una comunicacion abierta.

Fomentar rutinas saludables (suefio, alimentacion, ejercicio, recreacion).

Animarlos a expresar sus emociones a traves del arte, la escritura o el juego.

Evitar minimizar lo que sientan con frases como "es0 no s nada” o "yva se e
asara’.

. pE.uscar apoyo profesional {psicologia, psiquiatria infantil) si los sintomas persisten

o s& intensifican.

£0ué as el estrés?

El estrés et la sensacidon de santirse abrumado o incapaz da hacer frente a la presion
mental o emocional. Conozca cémo afecta el estrés a los nifios, nifas ¥ adolescentes,
los signos a los que debe prestar atencion vy las formas en que puede ayudar a su
hijorhija,

Cambios bruscos en el comportamianto (irrtabilidad, lanto frecuente, enajo).
Dificultad para dormir o pesadillas.

Dolores de cabeza, estémago o malestar fisico sin causa médica clara.
Problemas de concentracion y disminucién del randimiento escolar,
Alslamiento ¢ pérdida de interés an actividades que antes disfrutaban.
Freocupacionas constantes o miedo axcesivo a equivocarsa.

| Como puede ayudar a su hijo o hija:

» Escuchar con atencion y validar sus emociones (“entiendo gue te sientas asi™).
» Mantensar rutinas claras que brinden seguridad.
= Promover espacios de juego, descanso y recreacion,
Direccidn: Quibds - Chocd -Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www checosociglorg  E-mail: gerenciol chocosocialorg
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Ensefiar técnicas de relajacion sencillas, como la resplracion profunda.
Favorecer una alimentacion saludable y actividad fisica regular.

Evitar sobrecargar de responsabilidades o exigencias,

Busear acompanamiento profesional si los sintomas persisten o afectan su vida
diaria,

¢ Qué son los ataques de panico?

Un ataque de panico es una sensacién repentina e Intensa de miedo y ansiedad que
puede resultar abrumadora y aterradora, Conozca los ataques de panico en nifios, nifias
y adolescentes, los signos a los que debe prestar atencion y como puede ayudaries.

Signos a los que debe prestar atencidn:

Latidos del corazdn acelerados o palpitaciones,

Dificultad para respirar o sensaclén de ahogo,

Sudoracion excesiva, teamblores o mareos.

Dolor o presion en & pecho.

Sensacion de "perder el conirol” o de que “algo malo va a pasar”.
En algunos casos, miedo Intensa a morir o desmayarse.

& & @ 8 B @

Como ayudares:
Mantener la calma y transmitir seguridad al nific o adolescenta.

Acompanar con una voz tranguila, recorddndole que |a crisls pasara pronto,
Guiar la respiracion lenta y profunda (inhalar por la nariz, exhalar por la boca).
Evitar regafiar o minimizar lo gque sienta ("no es nada”, “calmate ya")

Buscar un espacio tranquilo hasta que los sintomas disminuyan.

Si los ataques se repiten con frecuencia, acudir a un profesional de salud mental
para recibir orlentacion y apoyo especializado.

@ & & & &

El equipo psicosocial explicd gue la salud mental es parte fundamental del bienestar
integral y se refiere al equilibric enfre pensamientos, emociones y conductas que
permiten afrontar de manera positiva las dificultades de la vida, Se resaltd que cuidar la
mante as lan importants como cuidar el cuerpo, y que hablar de lo que sentimos no es
debilidad, sine un acto de forlaleza.

Se trabajo con las familias sobra:

Reconocimiento de emociones: Identificar qué sentimos (alegria, tristeza, rabia, miado,
frustracién) y comprender que todas las emociones son vélidas, pero es necesario
aprender a expresarlas de manera adecuada.

Direccidn: Quibdd - Chocd ~Teléfone: 8721647 - 3147ET33TE
Sitig Weeb: www chocogocmlgrg  E-moil: gerencia®chocasocial erg
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Manajo de emocionas: Estrategias como la respiracion profunda, el didglogo, el ejercicio
| fisico, la ascucha activa y la bisgueda de apoyo en personas de conflanza.

Pravencién del sulcidio: Reconocer las sefiales de alerda (aislamiento, expresiones de

desesperanza, camblos drasticos de comportamiento, frases sobre la muerte o deseos
| de no vivir). Se enfatlzd en la importancia de escuchar sin Juzgar, brindar apoyo y buscar
| ayuda profesional o comunitaria a iempo. A fravés de una actividad llamada "El buzdn
| de las emociones”, los participantes sescribieron en pequenos papeles aguellas
emociones que a veces no saben expresar y, en grupo, se compartieron estrategias
para manejarlas.

En la plenaria, las famillas concluyeron que es necesario hablar mas sobre astos temas
gn casa y en la comunidad, romper el sllencio frente a la depresion y fortalecer los lazos
de apoyo mutuo para qua ninguna parsona s sienta sola ante sus dificultades.

El encuentro finalizd con un espacio de reflexién colectiva, en el que las familias
resattaron la importancia de hablar ablertamente de las emociones y de acompanarse
mutuamenta en momentos de dificultad. Se recalcd que cuidar la salud mantal es tan
necesario como atender la salud fisica, y que la prevencion del suicidio comienza con la
escucha, el apoyo v la creacion de entornos protectoras an la familia y la comunidad.

| El equipo psicosocial agradecid la particlpacién activa de las familias y reiterd al
compromiso de continuar promoviendo espacios de formacion que fortalezcan la vida
en comunidad, &l respeto, la solidaridad y la esperanza como bage del blenestar
colectivo.

DBSERVACIONES ¥ RECOMENDACIONES

Las familias parficiparon con apertura y disposicion al compartir experiencias personales
sobre como manejan sus emociones. Se Identificd interés en realizar mas talleres
practicos de autocuidado y acompafamiento emecional.

ACUERDOS O COMPROMISOS
Ao | RESPONSABLE | FECHA
Generar espacios de didlogo en Cada familia | Permanents.
familia para hablar de emociones sin participante. |
|uicios. .
Brindar apoyo a personas de la Las Familias,
comunidad que presenten signos de lideres
tristeza profunda o aislamiento. comunitarios, con Vigente.
acompafamiento
dal equipo
psicosocial.
Reforzar el acompafamiento a ninos, | Las familias, |
nifias y jdvenes, prestando atencion a | docentes ¥ equipo
cambios de conducta o estados de | psicosocial. Vigenta.
animo. N |

Direccion: Quibde - Choed -Teléfama: 6721647 - F14787 3378
Sitio Wab: www chocogocialory  E-mail: gerencia®chocoseciclorg
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| Mombre de |a actividad: Encuentro comunitario,

A

Mombre de | sctividsd: I_-I'|EIJF-I"'1‘:I.'I L.':'_u-mm.tarn:.

Fatcha:10/09/ 2025,
Lugar: Auro Buey,

Fecha: 10/08/2025

Lusgar: Auro Busay,

 Mombra de la actividad: Encuentro comunitario. Nombre de la q:rl;u-;d;d- Encuentre comunitaria.

| Fachs: 10/05/2025.

Fecha: tﬂ-{m,ﬂ!:ﬂi."_':

| Lugar: Auro Buey.

Lugar: Auro Buey

Direccitn; Quibdsé - Choed -Teléfona: 6T21647 - J14TATIETE
Sitio Web: www chocodocialorg  E-mail! g:rumwﬁchacmcuul_mg
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Mombre de la activided: Encuentro camunitario,

Mombre de la IEH:‘H-Id: Encuentro comunitario.

Fecha:12/0%/ 2025

Fecha: 1208/ 2025.

| Lugmr: Vueita Buey.

. ¥ =
el L e e
== ™= - b -y
B =S

BT

Luger: Vuelta Buey, .

| Hombre da la actividad: Encuentro comunitarko,

Nombre de & actividad: Encuentro comunitario.

| Fecha: 1309/ 2025

Fecha: 11/09/2025

Lugar Viselta B'Ll-é'.r.__

Lugar: San losé

Direccion: Guibdd - Chocd -Telefonn: 6721647 - 3147TETIATE

Sitee Web: www.chocogacinlorg

E-moil- gerercin®chocasocialorg
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“Nombre de la actividad: formacién a familla. Mombre de la actividad: fermacidn a familia
Fecha: 12/09,/2015. Fecha: 12/03/2025 '

Lugar: Vuelta Buey. Lugar: Vuelta Buay,

g

Nombre de la acthvidad: formacidn a famifia. | Nombre de la actividad: formacian & Familia, [
Fecha: 12/09/2025 _ | Fecha: 12/09/2025, :
Hgrs Vuiafts By, - | Lugar: Vuelta Buey .

DMreccion: Quibdé = Chacd -Teléfono: 6721647 - 314TATIITS
Litte Web: wuw chocodeciol.arg  E-mail: gerenck® chocosocial org
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ACTA DE ENCUENTROS
'FECHA: | 08-09-10-12- Beté, Bete A, Guadualilo, paso
| 18/09/2025 - UCA/COMUNIDAD: salzo y Agua Clara
| N°ACTA: 8 . ., —
TIPO DE Proceso de formacion a familias
ACTIVIDAD: S - ]
TEMAS Sanas relacionas intrafamiliares. '
TRATADOS:
Practica 5. Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias
¥ nifios desde la gestacion

| = Sensibilizar a las familias beneficiarias acerca de las sanas
OBJETIVO: | relaciones mtrafa:_‘m!nares y DFnﬂn implementarias en | hogar para
fortalecer la convivencia familiar.
- . Saludo B -
Oracian
Desarrollo de |as tematicas
Actividad ludico-recreativa
Desarrollo de las tematicas
Lluvia de ideas
Establecimiento de acuerdas, compromisos, proposiciones
y vanos,
8. Firma de asistencia y cierre del encuentro

ORDEN DEL DIA:

b BT R

DESARROLLO DE LA REUNION

En al mas de septiembre del 2025 an el municipio de Medio Atrato se realizaron
procesos de formacion a familias, por el equipo de talenta humano de la fundacion choco
social, con el servicio en educacion inicial campesina, dingido por la psicosocial, la cual
convoco a la poblacion beneficiaria en las diferentes UCAS como Beté Baté A
Guadualito, Paso Salado y Agua Clara, estos encuentros fuvieron como objetivo,
sensibilizar a las familias beneficiarias acerca de sanas relaciones intrafamiliares y como
implementarlas en &l hogar para fortalecer la convivencia familiar, orentado en la
practica 5 que consiste an vivir interaccionas sensibles y acogedoras con nifas y nifos
desde la gesiacion

Como primero, se nicio la reunicn cumpliendo con el orden del dia. se realizd un
caluroso saludo de bienvenida, luego se hizo la oracion en agradecimiento al sefior por
permitimos realizar este encuentro, la oracidn estuvo a cargo de una beneficiaria

IF'r‘iI'I'IETEFI'!EﬂtEI-. se explicd que |las sanas relaciones intrafamiliares son los vinculos
positivos, respetucsos y equilibrados que existen entre los miembros de una familia.

Cireccidn: Quibdd - Chocd -Telefono: 6721647 - JIA7ETIATE
Sitia Web: www chocosocialorg  E-mail: gerenclo®chocosacial.org
“Presente an el futuro de mestras generaciones
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| Estas relaciones se basan en el amor, la comunicacién, la empatia, &l respeto mutuo y
al apoyo emocional. Son fundamentales para el bienestar individual y colective dentro
del hogar

Se explico que en un hogar para que exista una sana relacion intrafamiliar tienen que
axistir algunas caracteristicas como tenar comunicacion abierta y honasta, los miembros
dae la familia pueden exprasar sus sentimentos, opinonas y necesidades sin miedo a
sar juzgados o reprimidos, debe existir respeto mutuo, cada integrante de |a familia debe
ser valorado como persona, independientemente de su edad, rol o punto de vista, se
brindan apoyo emocional y se@ acompanan en momentos dificiles, ofrecen consualo y
calebran juntos los logros

En un hogar donde existe una sana convivencia intrafamiliar deben de establecer
normas y résponsabilidades |ustas para cada miembro, promoviendo la convivencia
saludable, se manifestd que es muy impontante gue la familia tenga tempo de calidad
jumtos, donde se fomenta la convivencia mediante actividades que fortalecen el vinculo
familiar (comidas juntos. jueQos, conversacioneas, eic.)

También se manifestd que es importante que la familia tenga vinculos afactivos, como
aguellas relaciones de carifio y amor que existen entre las personas, van mas alla de
los lazos de parentesco que sa tengan ya que reprasantan la union indispensable que
le da soporte v equilibrio a las decisiones y situaciones gue se presentan en &l curso
de la vida Por fo tanto, cuanda los nifos, las niflas y los adolescentes cuentan con
vinculos afectivos seguros, fortalecen |a capacidad de establecer relaciones sanas en
su vida adulta pues las permite potenciar su autoestima ademas de tener seguridad v
canfianza en los demas.

También, se resalto la sana relacion intrafamiliar permite gue las nifas y los nifios se
sientan seguros y protegidos, sienten bienestar y afecto, Se hace necesario realizar de
forma constanie estas acciones en la vida cotidiana para relacionase desde el cuidar y |
acompanar el desarrolio integral de los ninos y |as ninas. De igual manera. se fomentd
la importancia de reconocer |a calidad en las acciones de cuidado ya que estas se
gvidencian cuando se promueven vinculos y manifestaciones afectivas y se movilizan
las interacciones para dar respuesta a las necesidades y demandas manifiestas para
garantizar el bienestar de las nifas y los nifios, leniendo en cuenta que dichas
acciones son producto de una relacion reciproca y coordinada donde ambas partes
astablecen interacciones sensibles mediadas por el rol del padre, madre o cuidador
| gue acoge, escucha, observa y promueve los vinculos afectivos con las nifias y los
niflos desde la gestacion, finalmente, los nifics y las nifas al sentirse seguros con las
personas de su entorno, como familiares, vecinos, companeros, se sienten protegidos, f
| queridos, amados y respetados, y ven el mundo come un lugar confiable donde

Direccign; Guibdd - Checd - Teléfone: §721647 - 3147873378
Sitio Web! wwei.chocosocialorg  E-mail: gerencio® chocosocial.org
“Presente en el futuro de mnuestras generaciones
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| pueden construir y disfrutar su desarrollo infantil y esas acciones y manifestaciones |
afectivas aprendidas las refribuiran a las demas personas de su entorno

Por ultimo. se explico tener relaciones intrafamiliares sanas tiene permite un mayor |
| bienestar emocional y psicoldgico, mejora en la autoestima de cada miembro. fomenta

al desarrolic de habilidades sociales y emocionales. previene conductas de riesgo
| {violencia. adicciones, etc ) y favorece a tener un entormo seguro para el crecimiento y
i desarrolla personal.

Por ultimo, agradecimos la participacion al encuentro, establecimos compromisos, |
acuerdos y otros, s recogieron |as firmas y se dio cierre al encuentro de forma exitosa.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se establecié el compromiso entre beneficiarios, cuidadores y talento humano, se

comprometieron a aplicar todos y cada uno de los conocimientos trasferndos para no
 justificar la violencia de genero bajo ninguna situacion

g ~ ACUERDOS O COMPROMISOS b
ACTIVIDAD . RESPONSABLE . ~ FECHA
| Realizar demostraciones de afecto de a | Beneficiarios, | Vigencia del contrato
los nifos y las nifas por medio de famnilias y talento
 palabras, carisias, abrazos Efc. humano., :
| Realizar manifestaciones afectvas de Beneficiarios, Vigencia de! contrato |
manera consiantes a los nifos y nifas familias y talento
desde la gestacion para que 5 sientan | humano, '
gquendos & importantes an su antorno,

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147TET3378
Sitio Webi wwwichocosooalorg  E-mail: gerencia®chocosocial org
“Presante en el futuro de nuestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

e,
il
| Nombre de la actividad: Encuenira comunitanio Hnmbn? de la actividad: Encuentro comundario
| Uca: Agua Clara Uca: Agua Clara
| Fecha: DB/09/2025 Focha: 08/08/2025
ES
™
i T ——
Mombre de |a actividad: Encuentro comunitanio Nembre de la actividad: Encuentro comunitario 5
| Uca: Agua Clara _Uca: Agua Clara J
| Fecha: 03/08/2025 Fecha: D8/00/2026

Direccion: Quibkdd = Chood -Teldfona: 6721647 - JI4TETIZTE
Sitio Web: wew chocosaciolorg  E-mail: gerencie®chocosocial org
“Presente an &l futuro de nuestrasz generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

! Mombre da la actividad: Encuentrd comunitaria Nombre de la actividad: Encuentro comunitario
| Fecha; 09,/09/2025 Fecha: HH,-'IZF'E}.?'IE-IE-_

jﬁ;ar: Beté gar: Beté

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario | Nombre de la a:t_m_f:@:ii Encuentro comunitario
Fecha: 02/09,/ 2035 | Fecha: 09/09/2025%
Lugar: Bate Lugar; Beté e

Direccion: Cuebds - Chood - Teldfona; 6721647 - 3147ET33TE
Sitie Web: www.chocosocialorg  E-mail: gerencio® chocosocial.org
Presente en el future de nuestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mmﬂhre -l:.l'l_l'i_i-r:thril:lﬂd: Encimntro comunfano Nombre de la actividad: Encuentro r:u:u'nunlta}ln
Uca: Guadualito Uca: Guadualito
Fecha: 10/09/2025 Fecha: 10/08/2028

- . = i |
| Nombre de la actividad: Encuentre comunitario Nombre de la actividad: Encuentro comunitario _
Uca: Guadualito Uca: Guadualito R emmies

Tocha: TWONOEH Fecha: 10/08/2025 =4

Direccion: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873378
Srtia Web! pww chocosockal.org  E-mail: gerencia®chocosocial org
“Presente en el future de nuestras generaciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de la actividad: Encuentro comunitario __Hnml:ure de la actividad: Encuentro comunitario
Uca: Paso Salado Uca: Paso Salado
Fecha: 12/09/2025 Fecha: 12/08/2025
i N T N o

Y

| Nembre de la actividad: Encuentro comuniano Humh_rg_r.:_g__l_a actividad: Encuentro comunitario
Uca: Paso Salado Uca: Paso Salado

| Fecha: 12/09/2028 Fecha: 12/09/2025

Direccion: Chebdd - Chocd -Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www chocosoginlgrg  E-mail. gerencia® chacosocial.org
‘Presente en £l futuro de nuestras generociones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Nombre de la actividad: Encuentro comunitario Nombre de ia actividad: Encuentro comunitario
‘Fecha: 18/09/2025 Fecha: 18/09/2025
Lugar: Beté A

N Mombre de la actividad: Encuentro comunitario
Fecha: 18/09/2025 Fecha: 18/09/2025
Lugar: Beta A Lugar: Beté A

h!thru- de la actividad: Encuentro comunitaria

Direccitn: Quibdd = Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TETIZTE
Sitie Web! www chocosocialorg  E-mail: gerencio® chocosocial arg
“Presente en el futuro de nuestraz generaciones
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CONTROL SOCIAL

Direccidn: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147T8TI37E
Sitio Web: www chocesocialorg  E-mail: gerencio®chocosocial arg
“Prezente en el futuro de nuestros generaciones
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ESTANDAR 7: Facilita a la comunidad
y a los usuarios el ejercicio del
control social sobre la calidad de la
atencion.

Rireccion: Quibdd - Checd -Teléfone: 6720647 - 3147873378
Sitio Web: www.chocosocial.org  E-mails gerencio® chocosocial.org
“Presente &n el futuro de nuestras generociones



PROCESO
@ PROMOCION ¥ PREVENCION Fé 23 PP D4/0B2022

FORMATO VERIFICACION ¥ REPORTE SOBRE EL
CONTROL SOCIAL A LOS SERVICIOS DE PRIMERA

FAMILIAR INFANCIA Versién 1 Pagina 1 de 4

VERIFICACION N~ _&

Fecha: 3 jE;ﬂ‘:irﬂLw{mﬂf 291S |
Regional/Departamento: C,Lw.g‘—‘ Municipia: ﬂ..f'LFeiw_r r_',-l_f{‘ {]'u'){"{\_il

IR

THom e los servic Fhara
S L 0 =it

Modalidad de atencidn (institucional, comunitaria, Momero de contrato del oporador de los servicios de la
l'anlilhlru propia & hiun:ull:urHI H1 @1 primera infancia:

Vioraey £ wndefou 163

Tipa de servicio (segin la modalidad de atencion Nombres y speliidcs del agente educative o macre/padre
seleccionada):

oamunitiriao) responsable de ta unidad que atendic la visita:

é-ai_{,u:g,u;__u_lr‘ﬁ g '.J.""L.“{ iy ,Le i i g - ||"'
= o

Mimero de celular o teléfono de la unidad, de agente
Mombre de [a unidad donde se atiende a las educativalofmadre o padre comienitariaio):
usuarias y usuarios: 7

Jr_gﬂq_ ey Sliad 6y 19 L

l]h::hin:hhmiﬂﬂlﬂpdiulﬁm:lllulmﬁ!
usuarios: 78 e

Mimero usuarias y usuaRos nmmdnu para atender en e servicio (cupos programados): <0y naGmero de
usuarias y usuarios presentes en la unidad el dia de la visita: _1g

=

mﬁ.!:lliuﬂlﬁlﬁh'!i: - at}w% ':1 Ll g} -L"{""C_?ll, S0 ed {3.,_/‘1

Objetivals) acordado{s) por miembros qu. [r"nr E.:._ (ffmrmwﬁ“ ﬁu'f{_.{:_

d&;ﬁ:ﬂtﬂﬂn :nntr:. cmtun: p:;: —':'E VL ;::. .:—.l Ly (;é
o L L
servicios de la primera infancia: oo """"-:a ?_f-ﬂ % I-E1_ {:tu « Cl'_“ o

FPropasito o finalidad de [a visita: Uf”ﬁ:}?ﬁtf saﬂ'l I"_'Jr'i r‘fJf-n,..-H P '_‘b@lr

oAy

rm:m sugerido para la visita:

Cada mtegrante del comité de control social o de la veeduria cudadana se presenta ante la persona
responsable de la unidad donde s& prestan jos senicios.
Presentar el objstive del contral social v de ka visita.
Realizar |as preguntas que se consideren necesands, sequn al objetivo del comtral social, a la persona
responsabie de la unidad donde se prestan ks servicios.
Realizacion de las verificaciones #n la unidad, segin el objetive del contral sacial.

Enirega de los resultades do 1a visita.

[0 fad pa

ALGUNOS TEMAS O ASPECTOS PARA HACER CONTROL SOCIAL (SE PUEDEN  Masque con una X segn Ia
VERIFICAR OTROS Emumﬂmmuummmmmw MESpUBSL G COrTERRONE

iAntes de imprimit este documento... piense en el medio ambiente!

LSS DOEEH FTIDES 10 i 06 FTSIS Bl cormsera come COENA WO COH TROILARSS,
LIS DATOR PADPCRCINNADOS BEIAM FRATADS DE!.EI.EFH]-IJ!.LAFHL:IEAH TRATAMERTOIE DATOS FEASORALES DEL ICEFY A LA LEY 1587 0E
LFd
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PROCESO
PROMOCION ¥ PREVENCION F4.G23 PP Daloa2022 |
FORMATO VERIFICACION ¥ REPORTE SOBRE EL !
BIENESTAR | CONTROL SOCIAL A LOS SERVICIOS DE PRIMERA
FAMILIAR INFANCLA Versidn 1 Pagina 2 de 4

MO

Mo s Ewid heciendo
contral social & esbe
tBma o o o plkca

1. ALIMENTOS SERVIDOS EN LA UNIDAD: si durante su visita abserva |a entraga de los elimentos para consumir en la
unidad (marque "51" s cumpile, “NO™ & no cumple o "NQ APLICA”™ si no aplica, segin comespanda). Verifigue lo sigulente
segin la modalldad de atencidn a la que se le realiza control social.

A

ondicionas adecuadas de higiena?

A ilos alimentos enfregados cormesponden @ las preparacionas definidas an ol mend el
dia? (varifigue en el cicio de mends que se encuentsa an la unided de servicial. ¥
B iLos alimenios se observan en buen estado? wm"m fechas de wvencimisnia,
Bpaniencia y estado de los empaques, gue los alimenios no estén sobre maduradas, ¥
con “maguisduras”, que no bengan mal olor o meoho, antre drog),
€ ¢El espaco donde se almacenan, pregaran y consumen los abmentos se observan an x

2. RACION PARA PREPARAR (RPF): si duranie su visita observa |a enirega de alimentos
Siguientes criberos (Margue "SI s cumple, "NO™ =i no cemple ¥ "ND APLICA™ si no aplica,
lo siguiante segun la modalidad de atencidn a la que se le realiza conltrol social

seg

paTa preparar verifges |os
un corresgondal. Verifigue

" ¢Los alimentos y ias canbdades eniregadas corresponden al listado de alimenios de
la mimasta patron de ta modasdad v el grupo de edad? (verfique cantidad &e unidades
¥ gramajeipeso de los alimentos en la minuta patrén que =& encusnita en la unidad de
SErvicia).

B

cLog alimentos se observan en buen estado? (Merfigue fechas de vancimienio,
apaniencia ¥ estads de los empagues, que ks alimentos no tengan mal ok, moha,
anire ciros),

[

¢Los alimentos de la RPP no estén dgrectamente en el suelo y 50n aimacenados &n
adecuadas condiciones de higiene y ten

(5]

% |

¢ Se hace enlrega del Alimento de Alto Valor Nutricional-88WN (Blenastanna) en i3
cantiad comespondiente ?

i,

1. COBERTURA ¥ ATENCION DE NINAS, NINOS, MUJERES GESTANTES: se refiers a la alencion de nifias, nifas y
mujeres gestantes al momento de la vista. Dependiendo de la modalidad de atencién, es necasano verificar la presencia
oo madres gostantes. 5i durante su visita venfics |a cobarura y atencidn. margue "SI" si cumple, "NO" si no cumple v "NO
Amm"ﬂﬁw_mﬂnmrm Verifique lo sigulente segin la modalidad de atencion a la que se lo realiza
contral sockal,

A,

LE| nﬁn_;nduniﬁaurnﬁupfamunumnnmnlaﬂmimrmpm-mﬂ
nLmarn: &8 USUSNEs(oe) asanadss i la unidad?

B,

*

L El ndmaro de mujeres gestanles presentes en el momento de la visita cormesponde al
numero de ususnias asignadas a la unidad?

c

ﬁIﬂl atencién a niflas, nifios. mujeres gestantes ¥ sus familas se brinde consderanda
lxs cargcieriaticas propias del berritono v |a comunidad?

En caso que los usiEnos penenaican mayortaraments & un grupo &nico Los
espacies ¥ liempos para brindar la atencidn a las nifas, los nifios, las mujeres en
gestacion ¥ sus  familias  fueron  concertados con  la comunidas?

Es posible (i) averiguar esta informacin con (88 v ks usuarios de los sarvicios que
puadan apartara; (i) soficiar el acta de concertacion para el funcionamiento el
servicio en la comunided, v (i} considerar |a experiencia de alguna o varas de las
personas que hacen parie del comitd o veedurla cisdsdsns y $ean usuanasios)
directas(os) del servicio o parte de la farmiia de una nifia, nifio o muer en gestacidn

que 58 ancusninen vinculades al servico

A

4. TALENTO HUMANQ: si durante su visita verifica el personal que brinda la atencidn marque “51° si cumphe, "NC” &l no
cumple v "NO APLICA" si no aplica. segon cormesponda

LE| persanal (Talento Humano) que trabaja en la unidad de atencidn, brinda alencion
con calidad y calidez a las niflas, nifios, mujeres gestantes?

=

iAntes de imprimir este documento. ., piense en el meadio ambiente!

ol S CODl FPRDTTE O SE1E SOcufentD bl conasiern oomn CINA MO DO

TROLLI
LOE DATOE PROPORCRMALOS STRAK TRATADOS DE ACUERDC A Lo POLITICA DE TRATAMIDUTD DE DATOSE PERSOMALES BEL IGHF ¥ A LA LEY 18F OF

2
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B .La stencitn a las nilas, nios y mujeres gestantes i brinda & personal contratado
para effo? _'gd‘i

5, DOTACION: 5i durante £U visita verflica los l'ﬂlf!fﬂﬂ slemenios bagicos con ko8 que debe contar la unu:lad ErGLE
“5I" sl cumple, "NO” si no cumple y "NO  APLICA" si m aplica, segun cormesponda. Verifigue lo sigulente segin la
modalidad de atencidn a la que se le realiza control social

A glaUDs cuenta can extintor con fecha de vencimiento vigante?
B. éummMMEmnmumum.um? o

€. /Launidad de serviclos cuenta con matenal dadachico para que las mifas y lo8 NiRos
Jueguien y explaran?

D LEl material diddctico que ulilizan las nifias y los nifos se encueentra en buen estado y
et perlinente para |as edades de niflas y nifios de la UDS? |

A KK A

E. ilaUDS5 cuenta con libras wo colecciones de libros pare pnmera infancia? I =

et

nifias, Ios nifios y |88 mujares gestantes margue “S1° si cumple, “NO™ & no cumple y "NO APLICA” g no aplica, segin
COmespanda,

*Exporiencias pedagigicas: son provocaciones a vivencias dnicas y genulnas, gue Henen una intencionalidad
definida alrededor de la promocicn del desarrolio y aprendizaje de Ias nifias y las nifas y ol bienester de ias mujeres
pastantes. Varifiqua lo siguiente segin la modalidad de atencion a la que se le realiza conltrol secial,

A pSeobserva que las mifkas v los nifics disfrutan estar en ks unidad de servicio? W

B, ¢Se cuenta con un documenio de planeacion de expenencias pedagogices®, gue
describe las vivencias pars el desamoflo v el aprendizaje de las nifas y tos nifos?
'rwmmummmmmFMuﬂmmmm w
organizar la practica pedagdgica, ests implica: proyectar, implementar, y valorar
las experiencias pedagdgicas y de cuidedo, gue tlene como propdsifo pofenciar
ef desarrolio integral de las nifias y los nifios desde su gestacion.

ﬂlnmanmmaniﬁaﬂyniﬁnﬂm&cﬂaﬁdﬂnnluuiqud:_,gj_.l-::tud Otrserva
gue parficips de las experienciss pedagdgicas con las demas nitas v nifios dal !
SEMICIo?

=

Sial servicio atiente mujeres gestames, | LUsted observa que son tenidas en cuenta &

aldm.a.lmﬂnd&hl EXperiancias pedagogicas? -

.i,.El cuonta con Meratura infantl, jugueeles, matenales v espacios para promaver 2
____[wego, el are y 1a exploracian an las niftas y los nifios

o1

LLos jugustes, libros o literatura infantil, ¥ demas elementos pedandgicos se encuentra
al aleance de las nifas v los nifios? ey

— -4
Si s# hace control social @ la modaitad familar, ;%@ realizan expenencias onentadas

B|“Ml?mhmvmdumnﬁdmmﬂmanﬁh¢qﬁnﬂ ¥

encuening I, imnalucrando a los miembros de ka familia presentes?
7. ESPACIO Bll:n' & urante su vista verfica Ios S5Pacios fisicos en (08 que se brinda |3 atoncion @ a8 usuarias(cs)
| marque "SI si cumple, "NO" s no cumple y "NO APLICA” 8i no aplics, segin cormesponda, NOTA: sobo se pueden verificar
los espacios donde 3o brinda la atencién, evitar ingressr a habitaciones v oiro lugares donde no s& brinde la atencidn a las
usuariasios). Verifigue lo sigulente segin la modalidad de atencion a la que ee le realiza control social.

g
il
g |
§
i
k
i
2
:

A ¢la unidad donde se atiende a las usuarias y los wsuarios cuenta con buena [
luminacign? | w
B. ¢lLa unidad donde se abende 8 las usuaras vy los usuanos cuenta con buena i
wentilacion T - <
€ ilaunidad donde se atiende & [as usuarias y los usuanos pressnta algun riesgo para
I wida o Ia integridad de [as nifas y los nifios? (ver figura "Alguncs tipos de aleria grave | o

en los senacios”, inclulds en la guia de parficipacion mpmmmrpmdl-
primera infancia, que se encuentra publicada en intemet).

o

En caso de atender NiRas y NiNas con discapacidad 18 Lnidad de Senvicio cunnta con

| eepacins adaptados para su atencion? el

iAntes de imprimir este documento. . . piense en el medio ambiente!

ClLisiyue CI33al SPeimal du @ikt Socummnin s sommonng ooeo COFGA, MO CONTHOLALS
lﬁmfﬂﬂpmmmmfmﬁmAMMEEAETMTMEMTCEMHH{I,TF ¥l LA LEY 1541 B8
Lr
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E ¢launidad de servicio cuenia con espacios, elementos y practicas para promover 1as |
medidas de bioseguridad? 1 L.
OBSERVACIONES DEL COMITE DE CONTROL SOCIAL O DE LA VEEDURIA CIUDADANA: meluya las observachonss i

sobre las verificaciones reafizadas, segln el objetive del contnol social que se haya acordado con las(os) demas inlegrantes
del comité o ka vesduria

SITUACIONES IDE ICADAS DURANTE LA YISITA O TEMAS ADICIONALES VERIFICADOS:
& # a |
S Uﬂ“ﬁﬂ Yucion avit P rotue (‘g;:!f- ] s
-'[‘_,ut“-ifmn’ﬂﬂ ea o el C,r:w;! leAld ¢ (ACANTR *L/fx
ConSupnl,

RECOMENDACIONES DERIVADAS DE LA VISITA DEL COMITE DE CONTROL SOCIAL O DE LA VEEDURIA
CIUDADANA;

QE gl "“-"'-"-.*E'J-""'hk!\.-'-:‘h SLL;., -{--U'\&:_L‘-l LY Wﬁf
anbrigos ﬁﬂhm\f_i de V55 Coma@lenaestuy,

Datos de contacto del comité de control social o de la veeduria ciudadana para
recibir respuesta del operador frente a las oportunidades de mejoramiento
identificadas en la visita:

+ MNombre de la persona encargada de recibir la respuesta del operador de los
servicios:
W v rﬂ—xk s Perm (o u!cr focq
« Correo électrénico de ia persona encargada de recibir |a respuesta, del comité
de control social o de ia veeduria ciudadana:
[t

« Nimero Celular ylo fijo: 2354 bl

IAntes de imprimir este documento. piense en el medio ambiental

Cplaanr oA IMDRERS T8 BHE BOCuRein B eonscens come COPU MO COMTROUATS
LOE DATOS FROPONDICNAD0S SERAR TRATADOS DE ACUERD A LA POUITICH DE TRATAMENTO OF DATTS FEREOMALES DEL ICBF ¥ & LA LY e aE
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VERIFICACION N*: _ 5

Fecha: . i Sephiembie | la

o e oMoco wunicipic: i\ ed (o Al

controronat: Bete Whedro Al m:”m::?'g;rhm

Modalidad de atencién {institucional, comunitaria, | Namero de contrato del operador de los servicios de la
familiar o propla & intercultural): | primera infancia:

F{g?m & \FJEEUH'U'FD"‘{_- ! LED

Tipe de serviclo {segun ia modalidad de atencién | Nombres y apellidos del agente educative o madn

é;:lifﬂ-ﬂl‘:l'lﬂ ‘Lﬁll{ll.ﬂ"l..l C o fal o q”'_tﬁc-‘{ q‘:":‘rln‘.ﬁl ME_I.M

Mimero de celular o teléfono de la unidad, de agente
Nombre de is unidad donde 38 atends 3 lag educativa{olimadre o padre comunitariala);

i rios:
usuarias y usua (_,Lunu*.,_c_,'hum Sl LEE e us

Direccidn de la vnidad donde se atiende a usuarias ¥y
usuarios: - A

padre
seleccionadal: mmrm_mmhhdlhmhhd que atendid la visita:

Ndamero usuarias ¥ usuarios I.liﬂnlﬂnmltlﬂ:lrm ll.l-lr'rh:ln{:unnl programados); _ &0 y nimero de
usuarias y usuarios presentes en |8 unidad el dia de la visita: _» o

:ﬂmmmh :nnt:ml social 0 eatrA ,_,Eg B m cordrg 1_ Sactad

oL unedead -
Objetivo(s) acordadofs) por miembros | ' ) & | [n.r | ea E‘IL]r raf_A-u e3C0C ,., r:n
o o s i | SEF LA et b “”if“
servicics de la primera infancia: L 'a.'l c AR bA
k| r’f"-' e E!A. it
Propésito o finalidad de la visita: Ver 'TWE‘-" rageion  Poiren 42 e pfutw

¢ RPFP).
Fm.dminlhiuglﬂﬂu para la visita:

Cata integranie del comdé de confrol social o de la veedurla cudadana se presenta ante s persona
resporsable & & unidad donde se presian los servicios
Presantar & objetvo del control secial y de la visita,
Realizar las preguntas que se consideren necesanas, seglin ol objetivo del control social, & la persona
responsable de & unidad donde se prestan los servicios.
Realzaciin da las verificaciones en la unidad. segln el objetivo del contrel social,
Entregs de o8 resultados de ia visita

ol

Ly

ALGUNDS TEMAS O ASPECTOS PARA HACER CONTROL SOCIAL (SE PUEDEN Marque con una X sogim a

LAntes de imprimir este documento. .. piense en el medio 3mbiente!

Cumlquar e imzrean de sl documenin s consass ooms 0P, KO CONTROLADN,
mmtﬂmmmm:@;mmmnumﬂ:gmm TRATAEENTO DE DATOE PERSCORALES OFEC ICEF ¥ A LA LIEY 1301 DE

| VERIFICAR OTROS DE INTERES POR EL COMITE O LA VEEDURIA CIUDADANA) rospussis que cermsponds
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O S 518 haciends |
|81|wo| “TmIaa

segin la modalidad de atencion a la que sa la realiza contral social.

1. ALIMENTOS SERVIDOS EN LA UNIDAD: si durante su visks obsena la antrega de los alimenos para consumil & |a
unidad (marque "5§1" si cumpie, “NO" ai no curple o "NO APLICA™ si no aplica, segin corresponda)). Verifique lo siguients |

eandiciones adecuadas de higiana?

lo siguiente segin la modalidad de atencidn a la gue se le realiza control social.

2. RACION PARA PREPARAR (RPP): = durante su visita observa ia entrega de alimenios
siguienies criterios {marqua "SI" si cumple, "NO" si no cumple y "NO APLICA" si no aplica, segin comesponda), Yerifigue '

A, glos alimentos enfregados comesponden & las preparacionas defindas en of mend dal |
dia? (venfiqgua en el ciclo de menis que se encuantra en ia unidad de sarvicio). ,

B. (lLeos alimenios se observan en buen esfada? w-"ﬁqu. fechas de vencimiento, i
apariencia y estado de los empaguees, que los alimentos no estén sobre maduradas, | "
et “misgulladuras”. gue no tengan mal olor o moho, e olros),

€ :El espacio donde s& afmacenan, preparan y consumen los alimentos se observan en o

para

pnpmwwmﬂquami

A ilos slimenios y las cantdedes en
la minuld patron de la modalidad ¢ del grupo de edad? (verifique cantidsd de unsdades

BETYICIa).

ﬁﬁ‘rﬁn?lluﬁdu de alimentos de

¥y gramaje/peso de los alimenios en i@ minuta patrin que s& encuentra en lll.il'ld-l'ldli""

slos alimenios se observan en buen estado? (Verifigua fechas da vencimisnto,
Bpafiencia y estade de los empagues, gue los alimenios no tengan mal olor, moho,
enire olros),

| %

C. iLos alimentos de fa RPP no estan directaments en &l suelo ¥ son almacenados en

adecuadas condicionas de higiene y femparatura?

o
cantidad comaspondienta?

£ Se hace entrega del Alimenio de Ako Valor Nutnicicnal-AAVN [Benestanna) en la |

|J"-.

contral social.

3. COBERTURA ¥ ATENCION DE NINAS, NINOS, MUJERES GESTANTES: s& refiere a la atencidn de nifias, nifos y |
mures gestanies al momenta de la visita. Dependiendo de |a modaldad de atencidn, es necesario verificar la presencia |
da madres gestanies. Si durante su visita verifica la cobertura y atencidn, marque "81* si eurnple, "NO" si no cumple y "NO |
APLIGA" si no aplica, segin cormesponda. Verifique lo sigulents segin la modalidad de atencion a 1a gue se e realiza |

A, LEl ndmero de nifas ¥ nifics presentss on ol momento de |8 wisita comespande al
nmers de usuarias{os) asignados a la unidad?

1'.:-,

B. LElnimero de mujeres gestantes presentes en & momenta de I8 visia cormesponde al

nomerg de USUarias asignacas a la unidad? |

C. ¢laatencién & nifias, nifios, mujeres gestantes v sus familias s& brnda considerando
las caracieristicas propias dal temitonio y la comunidad?

0. En caso que los usuanios pertenazcan mayortanamente a un grupo étnico .Los
espacios y liempos para brindar la alencian & s nifas, los nifios, las mupares en
gestacitn  y  suws  lemiias  fueron  concertados con la  comunidad?

Es posible i) averiguar esta informacién con las v los usuarios de los senicios gue
pusdan aporiarie, (i) sobcitar el acta de concertacion para el funcionamiento cil
servicio en ka comunidad, y (i) considerar la expenencia de alguna o varas de las
parsonas gque hacen pare del comité o veedura cludadana v sean usuanasios)
directasios) del sarvicss o parle de la familia de una nifia, nifio o mujer en gestacion
que s& encueniren vinculados al senvicio.

cumple ¥ "NO APLICA" si no aplica, $egon corresponda.

4, TALENTD HUMANG: s duranie su visita vernifica & personal que brinda la stencion mangue “s1"

=i cumple, "NO" &l na

A, LE| persanal (Talenio Humano) gue trabaje en la unidad de alencien, brinds stencon
con calidad y calidez a lea nifias, nifios, mujeres gestantes?

tAntes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambiental

3n priw L oo COPWS WO COMTHOLAS,

LMY SO TTCrRR ORI Y (R
LOG DATORS FROFORCIOMADOE BEAAN TRATADOS OB ACUERCKY A LA POLITICA DE TRATAMENTO DE DA TS PESSOMALES DEL HAF ¥ A LA LEY 1441 BE
M3
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B. ila atencién a las nifas, nifos y mueres gestantes la brinda e personal contratado
para ello? | b

— _-l_

8. DOTACION: mdimﬂl-w\llﬂlwnﬁl:l los materiales y elementos basicos con os que debe contar la unidad, marque
51" si cumple, "NO® s no cumple y "NO APLICA™ si no aplica, segin comesponda. Verifique lo siguiente segan la
modalidad de atencidn a & gue s& le realiza controd sockal,

Lla ULKS cuenie con extndor o llnfnduﬂnlrunmﬂm vagenta 7 | | X
LLa unidad de servicio cuenta con botiquin de primeros ausxilios? . o
Lla unidad de servicios cuenta con rdlerial didéctios para gua las ninas ¥ los nifics | |
jueguen y exploren? i

0|l >

0. LEl material didactico que uilizan 1es nifias v los nifoe 8 encusntra en buen estads v | | |

__es pertinente para las edades de nifias y nifios de la UDS? | X
E J,LHUDEmm:nunu:rmwncﬁmdﬂmdt hhrnt para prmera infancia? 2

nifias, Hnlﬂuﬂmmﬂrﬂsm“m"&l nu-'nrnh "NO" st no cumple y "NO  APLICA" i no aplica. segin
correspondsa

‘Experiencias pedagbgicas. son provocaciones & vivencias dnicas y genuiras, que tienen una intencionalidad
ﬂlﬂﬂﬂllk‘“ﬂrﬁhmcﬁi}dﬂmrmﬂmnﬂ:rmmFHHﬂWﬂlmm
gestantes. Yerifique lo sigulente segin ta modalidad de atencion a la que se le resliza control social,

& ,:,Eauham'aquaha-nmrmnﬂtmnminmunithmw

bl cvmminitl b e b sl Surbmmber i slosimalatin it Y

B [5e cuenta con un documento de planescion de expenencias pedagogicas’. que
describe las vivencias para el desarraollo y &l aprendizaje de las nifias y kos nifioa?
"Tenga en cuenta que la planeacién pedagdgica es ol proceso gque posibilita
organizar la practica pedagdgica, asto implica: proyectar, rmplementar, i valorar A,
las experiencias pedagogicas y oe cuiolsdo, gue Hene como propdsito pofenciar
ef desarrolio integral de lag ninas y los nifios desde su gestacion.

A Gise prestan servicos & nifias y nifos con discapacidad en 1a unidad,_ ; Usied observa
que participa de las experiencias pedagigicas con las demas nifas y nifos del X
sanicio?

m

=i & serviced miante mujares gestantes, | Usted obsenda que son tenidas en cusnia en
ﬂdﬂnnﬂhdﬁlﬂﬂuﬂﬂnﬂnﬂmp&w |

J_I,Eu cuenta con Ieratura mfantl jugueles, mateniales v espacias para pmmmw el |
juego. @ arte y la exploracidn en ks nifkas v los milos.

Llos uguades, libros o literatura infantil, y demdés elementos pedagdgices se encuentra

~

X
al slcance de las nifas y los nifos? =
LLos espacios, juguetes y elementos se encuentran lmpios y de forma organizada? X

m

Si se hace control secial & la modakidad familiar. ¢ se realizan experiencias onentadas | |
a lag prachicas ¥ acciones de cuidado y crianza durants &l encuwentro en el hogar o &l w
____encuenire grupal, involucrando & los meemibros de ka familia presantes? |

e e e e

marque "SI" i cumple, "NO" 8 no cumple y "NQ APLICA" si no aplica, segin corresponda. NOTA: sofo sa pusaden verificar
| o8 espacios donde se brinda [ atencién, evitar ingresar a habftaciones y oiro luganes donde no e2 brinde la alencién 3 las
In.mmmmﬂ Verifigue lo siguients segin la modalidad de stencion a la que seo | realiza control soclal,

7. E3PACIO FISICO: s durante su visia verifica (08 espacios fISicos en [os QuB B8 brinda a alencmdn a las usuanas{os)

(A  fla unidad donde se atiende a las usuarias y 06 usuaros cuetia con buena

| iluminacién? B X
B. /La unidad donde so sliends a las usuarias y 08 UBuBMos cuenia con buena

| wartilaciin? ».

. ilaunidad donde se atiende & l8s usuarias ¥ los usuarios presenta algin riesgs para |
la vida 0 |a Integridad de tas nifias y los nifos? (ver figura “Algunos tipos de alarta grave
an log servicias”, lmlurdaenlagummpuﬂﬂmﬁanhammmﬂﬂ W
primera infancia. que se encuentra publicada en intermet).

0. En caso de atender nifias y niflos con dacapacidad jla unidad da servicko cusnta can |
maunu adapm pira &0 alencionT {

lAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Csmbpuiny GO ETTNENGN (8 S SOOUTHIND i e e o CIIP MCH COWT RIS
LOS DATOS PROPOACICNAGOS SEFAAN WMEWAM%EMTMH CATIS PERSOAMALER BEL 508F ¥ A LA LEY 1581 0E
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E. ¢Launidad de servicio cuenta con espacios, elementos y praclicss para promoves las | l
medidas de bloseguridad?

OBSERVACIONES DEL COMITE DE CONTROL SOCIAL O DE LA VEEDURIA CIUDADANA: incluya las observaciones

sobre las verificaciones realizadas, segin el objetivo del conbnol social que se haya acondado con las(os) demés integrantas |
del camié o la vesduria

SITUACIONES 1DEI'IT:IFI|.".-.I|DA.!H- DURANTE LA VISITA O TEMAS ADICIOMALES VERIFICADOS:

e U'ETH'E-lf_!:J de'ELLM}"-* rérn Prtf?f"-frﬂr Ll Se  CMion
Hramn an of Fionaey Wiones Aavor el cordeng |

RECOMENDACIONES DERIVADAS DE LA VISITA DEL COMITE DE CONTROL SOCIAL O DE LA VEEDURIA
CluDADANA:

e w{Mch* Eﬁ.{m ﬁﬁn&muh L’Lﬂ.ﬁﬂf E_ﬂlrrﬂﬁ;f—q
PU"-..‘J‘UC\J'H.J: de (o3 C;;,mf{f acentos aha Comundad.

Datos de contacto del comité de control social o de la veeduria ciudadana para

recibir respuesta del operador frente a las oportunidades de mejoramiento
identificadas en la visita:

= Nombre de [a persona encargada de recibir la respuesta del operador de los
servicios:

I'"'H_Sq_éﬂ 11 e g ﬁ“ngﬁ,ﬂ4t5ﬁ
 Correo electrénico de la persona encargada de recibir |a respuesta, del comité
de cantrol social o de la veeduria ciudadana:
ol

« MNumero Celular yio fijo: Sy Sty 12 B

IAntes de imprim|r este documento. .. piense en al medio ambicrte!

Coihivms (0l shad il e e Somcrsen am mmnmmmummm
LECES AT PROPOACIDNADDE SERUAN TRATADDE DE ACUERDS 4 ummmmﬁmmmm;mwaulgﬂquﬁ
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 VERIFICACION N &
Fecha:

=+ |

ﬁfr"-}—t gana b I WS

Raglonsisparemento: Ao

municipie:  pAe iy Pdeeady

Centro zonal: I/EEJTI M(}Jllﬂ Mﬂ:&ﬁ

Nombre del operador de los servicios de la primera

e Q_JMJEI::': Suum..]

| Modalidad de atencian {instilucional, comunitaria,
familiar o propia & intercultural):

Fropien, e nlerculdural

MNimero de contrato del operador de los servicios de la
primera infancla:

VL3

' Tipo de servicio (segan la modalidad de atencian
seleccionada):

edvaucen el Cowfeyrg

Momibre da la unided donde s& atiends a las
usuarias y usuaros: D L“M['I"r ‘J 2

Nombras y apellidos del agents sducativo o madreipadre
comunitaria{o) responsable de la unidad que atendié la visita; |

Yalmin \{ani'_)!'l’l (Fbgos 7

Nimero de celular o teléfono de la unidad, de agente
educativaioymadre o padre comunitariafo):

Bla24q 33¢

Direccidén da I-mmtfum- se ationdes g usuarias y
usuarlos: [, iln.ﬂ!f"r\-;l-_-.

NOmero usuarias y usuarios asignados para atender en el sarvicio (cupos programados]: 44y namero
usuarias ¥ usuarios presentes an ks unidad ol dia de |a visita; __1#

de

Nembre del comith de control social
o de la veeduria cludadana-

Bt

-

sate sl

Objetivols) acordado(s) por miembros
del comité o veeduria cludsdana para
raalizar & control social a |os

éa:ru.f-m[ Socie] o

ig o \a correcks
B 1 ulLIE%JF f-‘-—i‘f-
T N\ 2T

Eﬂiﬁ‘}"‘k oy

. aCiserdo ol
servicios de la primera infancia; gy o b e Lunlny
I
Proposito o finalidad de Ia visita: VenkFicer rocioh  (Paml e
ER AP

 Procedimients sugeride para la visita:
T

fem Lo

Enfrega de los resultados de la visda

Cada integrante del comild de controd social o de la vesduria ciudsdana sa presenta ante la parsona
responsable de ta unidad donde se prestan los servicos,

Prasantar & obetivo dol contral sccial v de |a visita,
Reakzar las preguntas que se considersn necesarias, segin o objstivo del control social, @ |a persona
respansable de fa uwedad donde se presten 108 servicios.

Realizecian de fas verficaciones en la unidad. segln of objativa del contral social

ALGUNCS TEMAS O ASPECTOS PARA HACER CONTROL SOCIAL (SE PUEDEN
| VERIFICAR OTROS DE INTERES POR EL COMITE O LA

Msrque con una X segin la |

VEEDURIA CIUDADANA) respUaSts que comseponda

iAntes de imprimir este documento. .. piense en ¢ medio ambiente!

h-hubmnn—ﬂmwummmmnﬂhrm
LOE DT O P OO IMADCES SEREM TRATADCS D ACUEADS A LA POLITICA [OF TRATAMENTO DE BATOS FERSORALES DEL 55 ¥ A LA LEY 5551 DE
i Fd




PROCESO
‘w PROMOCION Y PREVENCION F4.G23 PP 04/08/2022

FORMATO VERIFICACION ¥ REPORTE SOBRE EL

BIENESTAR | CONTROL SOCIAL A LOS SERVICIOS DE PRIMERA
FAMILIAR INFANCLA Versin 1 Pagina 2 de 4

Mo g ewt haciendo
comrod Secisl @ sty
Sl H'ul T o o mplica

1. ALIMENTOS SERVIDOS EN LA UNIDAD: si durante 5u visita observa la entrega de los alimentos para consumir en la |
unided (marque "SI" = cumple, "NO" & no cumple o "NO APLICA™ si no aplica, segun comesponda). Verifique lo sigulente
segin la modalidad da atenclén & s gue s& ke realiza control sockal, !

A iLos alimenios entregados cormasponden a las preparacionss definidas an o man( dal
dia? {verifique an &l ciclo de menis que s& encusntra en la unidad de servicio). f 8
B iLos alimentos se observan en buen estado? (Verfique fechas de vencimento,
apanencia y estado de los empaques, que los alimenios no estén sobre madurados, .ﬂ:-
£on "maguitaduras”, que na tengan mad olor o moho, entre okres)

C.  iElespacio dongde se almacenan, praparan y consumen los alimenos s observan en |
| tondicones adecuadas de higene? : S

2 RACION PARA PREPARAR [RPP): si durante su visda observa a enirega de alimenios para preparar verfigue las
siguientes criterios (marque "SI” si cumpla, "NO™ si no cumpie v “NO APLICA" si no aplica, segin correspanda). Verifique
o siguiante segln l& modalidad de atencidn a la gue s& ke realiza control social,

A [Los alimentos y las cantidades enfregadas corresponden al listado de alimentes de |
la minuta patrén de la modalidad ¥ del grups de edad? (verifigue cantidad de unidades |
¥ gramaje/pesc de los alimentos en la minute patren que se encuenba en la uidad de | ™
BEMWECIO).

B jLos almentos se observan en buen estado? (Verfique fechas de vencamiento,
apanencia y estado de los empaques, que los alimentos no tengan mal alor, moho, |+

C. iLos alimentos de la RPP no estan directaments en el suslo y son almacenados en
adecuadas condiciones de higiene y femperatura? o

D. (Se hace entrega del Aimento de Ao Valor Nutrickonal-AAVN [Bisnestaring) en la
canfidad cormespondianta’? W

3. COBERTURA Y ATENCION DE NINAS, NINOS, MUJERES GESTANTES: sa refiere a la atencién de nifas, nifios y

mujeras gestantes al memerts de la visita. Dependiendo de la modalidad de atencidn, es necesario verificar |s presencia

de madras gestantes, 5i duranbe su visita verifica |a cobertura y atenclon, marque "S1" si cumpée, "NO™ si no cumgpse ¥ “NO

APLICA™ 5i no aplica. segin comesponda. Verifique lo siguients segin la modalidad de atencién a ka que o le realiza

control social,

A (Bl nimero de mfias y nifios presentes en el momento de la visita comesponde al
numers da usuarias{os) asignadoe a la unidad?

LBl niomeno de mugeres gestantes presentes en el momento de la visita corresponda al
| ndmero de usuarias asignadas @ la unidad? i X
L La atencedn a nifias, nifios, muperes gestanes y sus familias se brinda conssderando

las caracteristicas propeas o lersforio y i cormunidad? pS
En caso que los usuarios parenescan fayortanamente a un grupo dtnco g Los
BSpacios y empos para brndar la atencidn a las nifias, los niflios, las mueres an
gestacibn -y sus  familias fweron concertados con @ comunidad?

<

o =

2

Es posible (i) avenguar esta informacidn con las ¥ los usuarios de o3 senicios gue
puedan aportada; (W) soficitar o acla de concertacidn pare &l funcionamienio dal |
sarvicio en la comunidad, y (8) considerar ka expenencia de alguna o vanas de las |
parsonas que hacen parte del comitd o veeduria ciudadans y sean usuarias{os) |

directas(os) del servicio o parte da la familia de una nife. nifia o mujer en gestacdn
| que 58 encusniren vinculados al senvicio, |

| 4. TALENTO HUMAND: i durante su visita verifica el personal que brinda la atencisn margque "SI” = cumple, “NO" sino |
cumpla ¥ "NO APLECA® si no aplica, segin corespanda,

A ;B parsonal (Talemo Humana] que trabaja an la unidad de atencitn, binda alencsn
| con calidad ¥ caldez @ las nifias. nifios, mujeres gestanies? x

iAntes de imprimir este dJocumento. .. picnse en el medio ambiente!
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B ilLa atencion a las niflas, niflos y mujeres gestantes |a brinda & personal confratado
para efia?

5. DOTACION: = durante su visita verifica los materiales y elementos basicos con fos oue debe contar |3 unidad, marque
modalidad de atencion a la gue se le realiza control $ocial,

"SI sl cumple, "NO” si no cumple y "NO  APLICA® sl no aplica. segun coresponda. Verifique lo siguienta segidn la

A ¢LaUDS cuenta can extintor con facha de vencimiento vigenta?

- L9
£ L3 unidad da sanvicio cuents con botiquin da primeros auxilios? ¥
jueguen y exploren? o

B.
C. ¢Launidad de servicios cuenta con maierial didactico para que las niAas y los nifos
D

LEl matenal didactico que wtilizan Ias nifas y 108 niNos se encuentia en buen estado y .
&5 pertinents para las edades de nifias y nifics de la UDS? | g

E ;LaUDS cuenta con libros yio colecciones de Mbros para primera infancia? |

L s :n

€. ACTIVIDADES/EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS™: & durante su visns & obsarva la realizacion de actividades con las
nifias, los nifios y fas muperes gestantes margue "SI si cumpla, “NO° si no cumple ¥ “NO  APLICA" si no aplica, sagin
CoTmasponda.

| Wsn&daﬂwﬁtmmﬂuﬂmunmmfﬂminn, que benen una intpnelonalidad
definida airededor de la promocidn del desavrolio y aprendizaje de las niias y los niffos y of bienestar de fas mLjeres
gestantes. Verifiqua lo sigulente segin la modalidad de atencién a la que se le realiza control social.

A iSeobserva que las nifias v log nifios disfrutan estar an B unidad de servicio |

Gl : - *
B, ¢Se cuenta con un documento de planeacidn de expenencias pedagogicas”. que |
deseribe [as vivencias para el desarralio v el aprendizaje de las nifias y los nifloa? |
“Tenga en cuenta que Ia planeacién pedagdgica as ¢l procese gue posibilits
organizar la prictica pedagogica, esto Implica: proyectar, implementar, y vatarar A4
les experiencias pedagigicas y de cuidado, que tiene como propdsito potencisr

el desarroilo integral de las nifias y los nifios desde su gestacion,

A Ei“nﬁﬂmmi&maMvrﬂﬂu"ﬁmdm“ﬂﬂmhuﬁﬁﬁ,frUan
gue participa de las experencias pedagbgicas con las demss nifiag v nifos ded

Eervickn? ¥,
B. Sielservicio atiente mujenes gestantes, ) Usted observa gue son tenidas en cusnta en
&l desarrollo de a5 expenencias pedagogicas? "
C. ¢5e cuenta con literatura infantd, jugueles, materiales v espacios para promover 2
juego, &l arle y la n @n las mifias y ko mifiog. b
D.  iLes jugustes, Beros o literatura infantl, y demas elementos pedagégicos se encuentra
al alcanca de Ias nifias y los nifos? % |
E. tlos espacios, uguetes y elementos se ancusntran imples y de forma organzada? A
'F 8ise hace control social  la modakdad familar, ;50 realizan expenencias onentadas -
8 [@s praclicas y acciones da cukdado y crianza durante el encuentro en el hogar o &l | &

encuentro grupal, involucrando & los meembros de 1 familia presenies? | _
T. ESPACIO FISICO: s duranie su vista verifica los espacios filscos en los que se brinda |a alencitn a las usuaras|os)
marqua "SI° si cumple, "NO" si no cumple y "NO APLICA" 3i no aplica, segin comesponda. NOTA: solo se pusden verificar
los espacios donde es brinda (g atencidn, oviter ingresar a habitaciones y obro lugares donde no se brinde fa atencion a las

usuaries(os). Verifigue lo sigulente segin la modalidad de atencidn a la que se e realiza control social,

A yle unidad donde se atende & kas usuarias y los usuanos cuenta con buena [ I,
L. urmsinacion ™ ) =

Lla unidad donde se atiende a las usuaras y los uSusntics ceenta con Duena

ventilacion? k.

. 5L:unidaddmdeuumlluumyhamﬂmmﬂnmﬂlmmm
lauidanl-&ntagrﬂuddumrirﬂ-ymnmﬁm?{'mm"mupuﬂinmm £
&n lod servicios”, incluida en fa guia de participacion ciudadana para los servicies de
primars infancia, gue s& encuwenira publicads en inpemed),

D.  En caso de atender nifas y niflos con discapacidad (la unidad de servicio cuenta con
85paCios adaplados para su atencidn? "
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